


અ'જલી. 

આ પુસ્તકના લેખક પુરોહિત પૂર્ણાચન્દ્ર રર્માએે આ 
પુસ્તકના અ તમા પોતાની મિમાર હાલત વણેવી છે તિવેદન કરતા 
શેચ થાય છે કે પુસ્તક છપાઇને જાહેરમા મૂકાતા પહેલા તેમને 
અમર આત્મા આ અસામ સસારનો લાગ કરી ગયો છે 


પુસ્તડના આર ભમા પુમ્તક પરિચય રૂપ પ્રસ્‍્તાવનાતા પ્રથમના 
પેરેત્રા્મા તેમણે પોતેજ દર્શાવ્યા મુજ્બ તેમતો ડ્રેરા તેએ 
સફળ કરી ગયા છે 

પુરોહિતજી મારા સબધમા લાબા સમયથી આવ્યા હતા 
સવત ૧૯૫૬ ની સાલમા હુ સ્વગવાસી લુનિ મહારાજ ભ્રાતૃ- 
ચન્દ્રજીના વદ્વાર્ચે ગયો હતો, ત્યા પ્રથમ પરિચય થયો, દિન 
પ્રતિદિનિ તે મ્તેહસ બ ધ વધતોજ ચાલ્યો, અને તે અન્તતડી સુધી 
અવિચ્ઠિન્ન ચાલુ રલ્રો 

પુરોહિતજી શર્મા એક સારા લેખક હતા, તેઓ પી, પી. 
શર્માની ડુકા તમે લખતા, કાવ્યો પણુ ડરતા, તેમજ વૈદકનો 
પણુ શેખ ધરાવતા હતા ધ્રણા પ્રસગમાં તો પોતાતુ નામ 
મ્રસિષ્ધિમાં મૂકયા વગર સાધુ મુનિ મહારાનેના નામથીજ સારા 
પુસ્તકે પ્રસિહ્ધિમાં મૂન્તા હતા આ પુમ્તક તેમની છેલી પ્રસાદી 
છે અન્ત સમયે હુ તેમતે મળવાને ભાગ્યશાળી થયો નથી તે 
ખેદ ઉપજાવે છે પ્રભુ તેમતા આત્માતે શાન્તિ આપો 


મ્નેહાધીન, 
હસરાજ રતનશી હીરજી મોમાદયા. 





નૂઝરાત વિચાપીઠ ત્રંશાર્ય 
[ ચરતી જાપીરાગિટ વિમા] ] 


સુત્ર વ 2૨ ૦-(૯૮ વીજ 
મુસ્તમન્‌ માય (ન મસ્ટ્ખ 2 વે 


વિષય «ન. 


પ -શામારન-મન૪--- _ન્‍ૃ---"૪૩# 
શજજુન્ઈનજજુભઅઇ(ર્ણુળામસન્મગુઇનાસનતજઇનનુનમાગાણ-માન-સફગ્૪મનઇનતદગુસ- “ન -ખાતુજનણુન--- -- *- 


90990590939 


પરમ પ્રેમોદ પ્ર!સિ પૂર્ણ પ્રબોધ પ્રદાયક 
 ૧૫રલસુલત્રવોધિની. 


મ: (શખ્દાથે સ્પષ્ટાથે સમલ કૃત સુબાધિની ટીકા.) 


પ્રચોજકૅ પુરોહિત પૃર્ણુ ચન્દ્ર શર્સા. 
(સલાપોષરોડ, અમદાવાદ.) 





જ૯%ડ૯્ક્ઝણડ 
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555 
દી સાશ્રત સાચુ સુખ સદા, ઈચ્છે અતરમાહા, 
ડી વાચા લેખ વિવેકથી, ધરી અનત ઉઠાલ્મ 
સિ --------ત૦ 
ટ છપાવી પ્રસિષ્ધકર્તતા 
ઝે] બા પુસ્તકનઅસારાં સ્વગ્ખ્સ્થ ધમ'પત્તિ મસુખાદ તથા 
મ તેમનાં ખ્ડેન માકખાઈ અને અમાશાં માસીની 
પુત્રી (શાહુ ધનજી ખિયસીની પુત્રો ભચીબાઇ) 
ક એના પુન્ય-સ્મરણારથે? છપાવી પ્રસિદ્ધ 
હ ફરતાર્‌ હંસરાજ રતનસી મોમાદયા. 
બ ( સુંબઇ-ખડડ, માડવી ) 

તાતા ઊંદાાતાાાઇ 
વિ સ ૧હૃ૮૦ પ્રસરી મ ૧૯૨૪ 
બંચમાજાત્ત પ્રત ૫૦૦ 

(સર્વ હુક અધિકારીઓને સ્વાધિન ) 


મૂલ્ય-અસૂલ્ય. 


કીઝ જ્ઝઝીઃ 


શ ૦----.-__ 2: 


દ 
ન 
ર 
ર 


ધન ચચળ છે ચિત્ત ચચળ છે, જવિત ચ ચળ છે, યો4ત 
યચળ છે અને આ સર્વ ચળાચળ છે તેથી જેની મારી #તિ કે 


હૃ હધાપી4 ) રે 
સહ 
ન જૈ ન 


રમણ 27 નેટડી 


તે પુરૂષ જ જીવે છે ! 


પ્રાણુ અતે ધતવડે પણુ પનેપકા? સ્‍મ્વા 


ઘરમા ટતા પણુ પરેપડા? એ વિશેપ લાભદાયર કં, » 


ત 


જે પુગ્તટ વાચવાવી વાચડરતી ઉત્તતિ ચાય, ગ્વધર્મ પ? 
ખૂબ ર્ચિ વધે, પમ્મ સુખની પ્રાપ્તિ થાય અને આત્મોહદામ્ના ૬19 
ખુલ્લા થાય છે, તે” મવાત્તમ મનાય »ે 


નીન 


“વૃત મુદ્રણાતય”માં ચીમનલાલ ઇશર્લાન સહેતાએ છાપી . 
3 મીડીલ પ્રસ્પિતાલની મામે--અખટાવ € 


ણ દમગમમામોર--7--- 


દ્ધ 


કણ: પડત, 


ડે; ણણ 














પુસ્તક પાંરેચચરૂપ પ્રસ્‍તાવના. 
-ન-,-નનનજનઇ 

પિણુ પાકડગણુ ! આ પશ્વિતી સપારીપઃ જે મોણ મવુ'ય 
જન્મેલ છે તે એડ દ્વિમ અવશ્ય આ કાતી દુનિયાશમયથી કચ રી 
ચાવ્યા જવાના છે નામ તેનો નાશ છે એમા ર્્ચેત્‌ પણુ શક 
નથી પરતુ પવે[તાના જવતવ્યવહા૨ અદ? જેણે કઇ મયુરૃત્યનો 
ગચય કર્યો છે, ડિવા પરોપરા? અગ? પ્રભુમ્મરણુ ધન ગત્રલું છે 
તેણે જ જવન માકવ્ય કર્ય છે અને તેતો જ ફેરે લેખે લાગ્યા છે 
ખા#। તો ભૂમિભા?ભૂત જ મનાય છે 

પરે।પકામ અદર સાનદાન પણુ પમમાત્તમ છે ક જેના વડે 
મનૃ'ય જતે જ્ઞાનમાં ધ્યાન લગાડી મામ થહણુ કરે તો બેશક 
પાતાના જીવનની પગ્મ ઉદ્તતિ થવા માથ ઉભય જન્મતે। લાવ 
લેત્રા 3૫ કાર્યક્રમ નિવડે છે ડે 

સુસજનાો પરમ સુખની પ્રાતપળ 9ચ્વા રાખ્યા જ 4રે છે 
પનતુ ટયા પ્રચોગકારા મળી શક ત્થા ધમેતત્તનુ ખર્‌ ગડસ્ય શુ 
છે તેતી યથાષ્ોગ્ય સમજ સમર્પના? આ લકુ લેખ અતિ આથ્ડા- 
#4 છે, જેથી અ4શ્ય વાચી વિચારી મનન ડરી નિદિષ્યામ સાથ 
ઉપમેોગગમા લેવાય તો અધિડારી વર્ગ આત્મશ્રેયનુ માધત માધ્ય 
રી રાકશે જ !_ 

આ લધુ લેખ પ્રકાશમાં લાવવા પમપડાગ પ પુંજાભાઈ 
કેસવજી શાહ સાથે વારત્તાધાપ થતા તેમણે શાહ મૂરચ દ કહયાણજી 
ભાઇના સ્મરણાર્થ પ્રસિદ્ધિમા લાવવા મતે પ્રેરણા ડરી એ ડૃત્ય 
માટે એમને હુ ધન્યવાદ આપુ છુ આશા છે ક મર્વતો શ્રમ મફળ 
થવા યુત્તજનો ફૃપા કરી મા? મમમ જ ! 

મ ૧૯૮૦ ભાદ્ષપઃ 
પી પી. શર્મા. 
અમટાવાદ 


વિવેઝીવચનામૃત ! 


---ક--- 

જેમ જુદા જુદા રગતી સર્વે ગાયોતી અદર દૂધ એક જ 
રગત હોય છે, તેમ ધર્મનું બાલ્મ્વરૂપ જુદા જુદા પ્રકાગ્નુ છે, 
તથાપિ તે મર્વતી અદર્‌ પર્મતત્તત તો એડ જ છે | માટે ભિજ્રતા 
માની મગ ઠ્રેષ ન સવવો 

જીવ સસારસ્ટેજ ઉપર ભવતાટડ અદ? નાટક પાત્તોની 
પેઠે કર્મતા યોગે ઉત્તમ, મધ્યમ અને અધમ એવા વિવિધ વેષ 
પાઃણુ કરે છે એ અતિ ખેદનો વિષય છે જીવ એકલો જ આવ્યા 
છે, એકલે જ જવાતો છે અતે સુખ દુ ખ પણુ એકલે જ ભોગવે 
છે પણુ અન્ય કોઇ તેતો સગા કે સગી નથી 

આધળા અતે પાગળાના મિલાપથી જેમ બન્તેનુ જવુ આવવુ 
વગેરે થા] છે અજ મુજખ સાનતો અને ક્રિયાનો સંયોગ મળવાથી 
મોક્ષ ચાય છે શરી?, યૌવન, ધન અતે સર્વ પ્રકારના સ યે।ગ એ સમસ્ત 
સ્વભાવથી જ સદાકાળ અનિત્ય ( છે છે તે નડી એવા નજેતન્નેતા 
નાશવ ત )કે બા7યાવસ્થાવી માડી ચિ?કાળ લમી કરેલા સુકૃત્યવ ડે પોતાને 
જન્મ સકળ કરી ધર્મષ્યા। અદર પોતાનુ મન તથીન રાખનાગ 
અતે મોહતો નાશ કરવા અર્થે પ્રયત્ન ગેવનાશા પુણ્યશાલિજતો 
અવસ? આવ્યે પોતાના આવુતો અત જાણી ( વિશેષ જ્ઞાનથી 
જાણી ) સમાધિ સાથ દૈઠ ત્યાગે છે 

મનર્‌્પ નેત્ર જ્યાં લગી અત્તાનાધકારથી હ કાયલ છે ત્યા લમી 


તત્તત દેખી શકતાજ નવી માત્ર વિષયમાં જ મમ રહે છે 
હંમેગા ત્રિકરણુ ગૃદ્દિ સાથ ત્રણુ તત્ત ઉપાસવા કે જેથી 


પ્‌મ્માનદ£ થાય ! 
પી. પી શર્મા. 





જ્ઞ પરમાલ્મત્તે મમ, 
પરમ પ્રેસોદ પ્રાસિ પૂર્ણ પ્રબોધ પ્રદાયક 


પરસસુલ-પ્રવોલિની,. 


( શખ્દાર્થ, સ્પજ્જા્થ સમલકૃત સુબાધિની ટીકા ) 


_ગડનનઝ-ાસકદઈ ઝાડ”. 


ઢીકાકારોક્ત સંગલ'ચરણુ. 
( હુરિગીત-૪'&. ) 
જય વિશ્ષજવન વિશ્વવ્યાપક જયતિ વિશ્વવિલોચત, 
અવ્યક્ત અતર્યામિ અચ્યુત અજર અજ અધમોચન, 
પ્રભુ પ્રણુતપાલ પુનીત પૂરણુ પર્‌મ પૂજ્ય પ્રકાસક, 
પર્‌મીશ પ્રસ્તુત પતિતપાવન પાપપુજપ્રણાસક ૧ 
નિક્લક નિર્મમ નિત્ય નિર્ભય નિરાકાર નિર્‌જન, 


અશરષયુશરણુ અકેલિત અનપમ ભવિકભવલય ભ જન, 
મહામોદ વિશદ વિતોદ સન્મતિ શાતિ મ્રતવચમપદા, 
સહુ પ્રાણિ સમદર્શી બતે એ સમય સુખમય ઘો સદા ૨ 


જ્‌ 


નહિં આધિ વ્યાધિ ઉપાધિ નિરખે એજ ૬*છુ નાથ «, 

સર્વશ્વ તુજ પદમા સમર્પી મસ્તવુ ગુણુગાથ & 
વૈરાગ્ય વિમલ વિજ્ઞાનકારક રમ રોમ 2મી રહે, 

તે તત્તત દાયક પ2મ લાયક બાધ ઝટ જન નિત લહે! ૩ 


(રાહુર્સ-ઇ' ) 
પરમ ગર્મ -થાઇ લહે, દહે સર્વ દુષ્કર્મ, 
તગે શિવપથે વહે, મેવી ઞદા સુધર્મ ૪ 


અથ પ્રતિ એ અધિકારતુ, ખરૂ વિવેચન ખાસ, 
દાખુ તે દિલમા ધરી, પામો પરમોલ્લાસ ! પ 








૬/«૧%૪/#*૪૪: 


ઝડ 

પર્ષાધર્માન્તસંમત્યા ગીવાનીવારિ રશ્વતિત્‌ 1 

સાસ્યાસિ સ્ત થટાત્માર્ના તર તે ઘરમ સુસસ્‌ ॥૨॥ 

શખ્દાર્થેઃ-- હે જીવાત્મન્‌! જયારે તુ ધમ અને 

અધમ અદર શુ તફાવત છે તે સમજીશ તથા જીવ 
અજીવ વગેરે નવતત્ત્વો ( નુ રહુસ્ય ) જાણીરા અને પોતાના 
આત્માને ( વાસ્તવિક સ્વરૂપથી ) એળખીશ ત્યારે પગ્સ 
સુખ પ્રાસ કરીશ, ૧ 

સ્પષ્ટાથ --શ્ેયમાધક જિત્તાસુ આત્મા ! «ય! લગી ધર્મ 
અંતે અધર્મ એ ખેઉ વગ્ચે શે ફેર છે તે મપણુ પણે નણીશ 
નહીં ત્યા લમી પરમ સુખ પામીશ નહો એટલે 8 આ આર્ય્ય 
ક્ષેત્રની પુષ્ય ભૂમિ ઉપરના પ્રાણિ માત્રના આધારમૂત જે ધર્મ 
સતાય છે તે ધર્મતો મર્મ #ણુવાતી ખાતર પવિત્રાત્માએ ધર્મ- 
તત્ત્વત; ધર્મોપદેશક સદ્ચુર્‌ સમીપ જાય છે, કેમકે ધર્મતો મર્મ 
પૂર્ણ પણું જષ્યા વિના સફળ પાપકલાપ સતાપ શાપ નાશ થઈ 
શકતા નથી તેમ જ સર્વ ઉત્તમોત્તમ સુખ પણુ સદ્દધર્મમા જ 
સમાયલા જે, માટે જ ધર્મ-તત્તને સમસ્ત સુસ્જનમેડળ સફળ 


ર 


અવશ્ય જાણુવુ જ યોગ્ય છે ધર્મ એટલે જે આચરણુતે પવિત્ર 
જનો પ્રશસતા હોય તે સેવન ૭રવા હિતેચ્છુતી ખાસ કેજ છે ! 
તેમ જ જે આચરણુને પાવન જતો નિદે તે અધર્મ તેને ત્યાગવાની 
જર્ર્‌ છે અથવા તો જેના વડે સસારને કિવા પ્રાણિસમૂહનેો। ઉધ્ય 
તયા કલ્યાણનો માર્ગ હાથ લાગે તે ધર્મ ! અથવા તો જે ડાંસ 
શરૂવાતથી જ ન્યાય-નીત્તિ યુક્ત હોય તે જ ધર્મ ! તેમ જ જેના 
વડે પ્રાણિસસુદાયનુ [હિત થાય છે તે જ ધર્મ ! અથવા જે પાપ 
અને કર્મતોા નાશ ડરી આત્માનો ઉદ્દાર કરે છે તે જ ધર્મ, 
અથવા જે લવસાગર અદમ પડતા કિવા ડૂબતા જીવોને આલ બન 
આપી ધારણુ 4? તે જ ધર્મ છે અથવા જે પ્રશસવા લાયક 
દશ લક્ષણથી પૃણુ' હોય તે જ ધર્મ અને એએનાથી જે વિપરીત 
આચમણ-લક્ષણુવત હેય તે અધર્મ કહેવાવ છે તેમ જ અનાચાર 
પૂર્ણું ફર્તતવ્ય હોય તે અધર્મ ખાસ ત્યાગવા યોગ્ય છે 

ધમતાં દશ લક્નણુ। એ છે કે -- 

તપ ૧, ક્ષમા ર. કોમળતા ૩3 સરલતા૪ સત્યભાષણ 
પ, પવિત્રતા ૬; પરિગૃહત્યાગ ૭; દયા ૮. ખાહાચય « અતે 
દાજ ૬૭ એ ૬શ પ્રકાર વિદ્યમાન હોય તેજ શ્રેષ્ડ ધર્મ મનાય છે 

અથવા તો અહિસા--છવહિસા જેમા ન હોય તે, ૧ 
સત્ય ( જેમા કદી જૂડુ ન બોલવુ તે ) ૨, ચોરી ન કમ્વી ૩, 
પવિત્રતા ૪, ઇંદ્રિયનિમહું ૫, પરોપકાર $, દયા ૭, મતેો(ન- 
હું ૮, અને ક્ષમા એ નવ ધર્મના સાધનો જેમા વિદ્યમાન હૈય 
તે સ્તુત્ય ધર્મ મતાય છે 


અથવા તો દયા ૧, દાન ૨, ઇદ્રિયદમન ૩, પરમાત્મા 
પૂજન ૪, સુગુરૂભક્તિ પ, ક્રમા ક, સત્ય ૭, પવિત્રતા ૮, તપ ૬, 


પ 


અને ચારીંનેો ત્યાગ ૧૦ ગએ દશ લક્ષણા જેમાં હાજરી આપતા 
હોય તેજ ધસ પ્રશ'સનીય મનાય છે 

અથવા તો ક્ષમા (કોધતે અભાવ) ૧, માદ્વતા ( માનતો 
ત્યાગ) ૨ આજવતા (માયાનો પરિત્યાગ) ૩, મુક્તિ (નિલોભતા) 
૪, તપ ( ઇચ્છાતો નિરોધ ) ૫, સ'યમ ૬, સત્ય છ, શોચ (મન 
વચન તનની વિરાદ્દી ) ૮, અડિંચનતા ( પરિમ્રહપરિત્યાગ ) દ, 
અનેં ાહ્મચય (નવ વિધ શીલ પાલન કરવુ તે) ૧૦, આ સર્વો- 
ત્તમ દશ લક્ષષ્યુ પૂર્ણ્‌ પણે વિદ્યમાન હોય તે સદ્ધ્મ સમજુ માનન 
માત્રને આદરવા યોગ્ય જ છે કે જેનાથી આ જન્મ અને આગામિક 
જન્મની સફળતા થઈ પરમ સુખાનદનો ખજાનો હાથ લાગે છે 


હિંસા, ચોરી તયા અગમ્યગમન એ ત્રણુ શારીરિક પાષાચરણુ 
છે તથા ચુગલી-ચાડી, કટુભાષણુ, જૂદું બોલવુ અને મગ્જી રુજ'1 
લવારો કરવો એ ચાર વાચિક પાષાચરણ છે; તેમજ પરાયાને 
દ્રોદ ચિતવવા, પાગ્કે પૈમો હરવાતી લાલસા કરવી અને પારકામા 
અનાસ્થા રાખવી એ ત્રણુ માનસિક પાપાચરણ છે આ દશ 
પાપાચરણ જેમા વિદ્માન હોય તે અધર્સ કે જેનો મન વચન 
કાયાની સાક્ષી સાથ ત્યાગ કરવો જ યોગ્ય છે 


અથવા તો સદ્ધર્મના લક્ષસ્‌ાથી જે વિપરીત લક્ષણે છે એેટલે 
જ હિંસા ફરવી, “જૂઠ બોલવુ, ચોરી કરવી, વ્વજિચાર સેવવે,, પરિત્રહ 
વધારવો, અધવિંત્રતા સેવવી, પ દ્રિચોતે છૂટી મૂકવી, દાન ન દેવુ, પરો- 
પકાર ન કરવો દયા ન પાળવી, સતોનિમ્રહ ન કરવો અતે ક્ષમા 
ન રાખવી તે અધમ? છે અથવા જેના આચરવાથી દુર્ગતિના ભ્ઞાગી 
થવાય, તયા સસાર અદરના સુગ્રજનસમુદાયમા નિ દાને પાત્ર થવાય 
અને આત્માનુ અકલ્યાણુ થાય તેજ અધમ કહેવાય છે માટે ધર્મ 


ન 


શુ અને અધમ ચુ “ એતો અ'તર સમજ ખ્યાનમા લઈ, યથેચિ- 
તપણે સારાશ મનન કરી જાણવુ જેવુ તેથી પરમ સુખાનદમા 
જવાત્મા પરમાત્મા રૂપે યઈ મોજ માણવા ભાગ્યશાલિ થવા પામે. 


અધમ મેવનથી મતુષ્ય, પાંગળો, ડૂ ઠો, અતિ વિષયી, દુર્ભાગી, 
નપુસક, પામ્કાનો દાસ, મલીન, કોાઢિયો, ખોબડો સગા, અને 
દરેઠ્ઠી થાય છે, તેમજ નાર્કી, તિર્યંચ, હીનકુલી, મ દમતિ અને ધર્ષ 
અર્થ કામ મોક્ષડપ પુરૂષાર્થ વિદીન, ભ્રણ્ધાચારી, રોગી થાય છે, માટે 
અધર્મનો ત્યાગ ટરી સરરૈવ સદ્ધર્મ સાધકજ થવુ એજ ઉત્તમોત્તમ 


ધમ સેવનથી જગતમા પ્રશાસા કરવા યોગ્ય ડુળ, ઉત્તમ 
જાતિ, મનોહર રૂપ, આશ્ચર્યકારક સૌભ્રાગ્,, નીરોગીપણ, લાળુ 
આયુષ્ય, ભેોગવ્વા યોગ્ય ધન અને સાન પ્રાસ થાય છે 


ધર્મના, પ્રભાવવડે મેધશટિ થાય છે, ધર્મથી સમુદ્ર મય્યાદા 
સેવન ડરે છે, અને ચતુર્વાગના ( ધર્મ-અર્ય-કામ-મોક્ષના ) ફળ 
પ્રાત થાય છે તે મવ ધર્મના પ્રભાવથી જ છે એ ધર્મના ચાર 
પ્રડાર એટલે ૬ દાન, શીલ, તષ અને ભ્રાવ એ છે 'ે જેએના 
પ્રભાવવડે મુક્તિ પ્રાસ થાય છે, માટે વિવેછી માનવા એ ધર્મજ આચ- 
રવા અતે અધમ લજવોા. કેમકે ધર્મ માનવાની ઉન્તતિ ( ચહતી ) 
કમ્નાર્‌ અને અધર્મ અવનતિ (પડતી) કરનાર છે એથી ઉન્નતિ 
ચાહકોએ સર્દેહ ધર્મ અધર્મતો તફાવત સમજ ધ્યાનમા લઇ આત્મ 
સાધન વડે પમ્મ સુખ મેળવવુ 


ધર્મ ભવમમુદ્મા પડતા ધારણુ કરના? છે, અને અધર્મ 
ભવસાગમમા ખૂડાડનાઃ છે જેથી ભૂલ્યે ચૂકયકે પણુ અધર્મને અમ- 
લમા આણુવે! નહી 


ષે 


તેમજ તત્ત અને અતત્ત્ર અર્થાત્‌ જવ ૧, અજીવ ર, ધુન્ય 
ર, પાપ ૪, આશ્રવ પ, સવર દ, નિજ ૭, બધ ૮, અને 
મોક્ષ હ એએ। નવ તત્ત્વ છે તેમાથી જે જે ગેય હોય એટલે 
જણુવા યોગ્ય, ઉપાદેય એટલે આદ્‌રવા યોગ્ય અને હેય એટલે 
ત્યજવા યોગ્ય છે તે તેતે ધ્યાનમાં લઇ એટલે કે જવ તત્ત્ત અતે 
અજીવ તત્ત્વ એ ખે જાણુવા યોગ્ય છે, પુન્ય તત્ત્વ, સવ? તત્ત્વ, નિર્જગ 
તત્તત અને મોક્ષ તત્ત એએ આદમ્વા થોગ્ય છે અને પાપ તત્ત્વ, 
આશ્રવ તત્ત્ત તથા બધ તત્ત એએ વાગવા યેય છે 

એ નવ તત્ત્ત વૈ? જવના ૧૪ ભેદ અજવના ૧૪, સુનયના 
૪૨, પાપના ૮ર, આમ્રવના ૪ર, સવગ્ના પછ, નિર્જરાના ૧૨, 
ખધના ૪ અતે મોક્ષના હ ભેદ છે એટલે બધા મળીતે ર૭૬ ભેદ છે. 
તેમા રૂપી ભેદ ૧૮૮ છે અને અર્પી ભેદ ૮૮ છે 

જવ એટલે જેને નાક, કાન, જભ, મુખ, ફાયા, મનોબળ 
વચનભળ, કાયબળ, શ્વાસોશ્વાસ અને આયુષ્ય એ દશ પ્રાણુ વિદ્યમાન 
હોય તે તથા જેતુ સ્વરૂપ વિચારમાં આવ તે જીવ કહેવાય છે. 
અણવ એટલે કે જે પ્રાણુ અતે ચેતના રહિત હોય તે નિર્છવ 
કહેવાય છે. પુન્ય એટલે કે શુભ પ્રરેતિરૂષ કર્મ જવને સુખ આપે તે, 
તચા પાષ એટલે કે જે અશુભ પ્રકૃતિરૂપ કર્મ જીવને દુ ખ આપે 
તે, તથા આશ્રવ એટલે કે જેના લીધે જવામા પાપ આવવા પામે 
તે પાપના ઠ્રારરૂપ છે, તેમજ સ'વર્‌ એટલે કે પાપને રોક્નાર- 
ઝ્મોને અટકાવનાર છે, તથા નિજ૨ા એટલે ક જેના વડે કર્મ 
દેશથી વિશેષે કરી ક્ય થાય છે તે, તથા જે વડે જીવની સાથે 
લાગેલા કર્મોના સબધ બધાય તે બધ કહેવાય છે અને સર્વ 
કર્મનો ક્ષય થાય તે દશાને મોક્ષ કહે છે માટે વિવેકી માતવાએ 


હ 


આ નવે ત્તત્તના પૂર્ણુપણે સ્વરૂપ સમજી-ભેદ જાણી તેતો વિવેક 
કમ્વો જેથી આત્માનું કલ્યાણુ થાય અને ભવમમુદ્રથી પાર જવાય ! 

જીવ ૭ જાતિના છે એટલે કે પૃથિવી, પાણી, અસિ, પવન, 
વનમ્પતિ એ પાચ સ્થિઃ રહેના? હોવાથી સ્થાવર અને પોતાની 
મરજી મુજબ હાલી ચાલી શકે તે ત્રસ કહેવાય છે એ ૪ પ્રકારના 
જવો પૈકી એકેદ્રીયના પણુ નદ્ષમ અને બાદર એમ ખે લેદ છે 
ઝેટલે કે ગૃદ્સ તે ચૌદગજ લોકમાં જે વ્યાપી રહેલા છે પર્વતને 
ભેદી આવે નાય તથા કશાથી છેદાય બેદાય નહી, અમિથી બળે 
નદી ચર્ષ દષ્ટિથી અદ્રશ્ય, મનુષ્યના ઉપયોગમાં ન આવે એવા 
નિરતિશયી સહ્ષમાદ્ય નામ ડર્મવત, હેય છે તેમજ બા?? તે જે 
નિયત સ્થાન વર્ત્તી હેય ૭તા કેઈ વગ્તુ તેતે છેદી ભેદી શકે નહી, 
તેમ છેદ્યય ભેદાય નહી, અસિથી બળે નહી ચર્મ દષ્િથી જણ શકાય, 
મનુખ્યાદિ સકળ પ્રાણીયોના ઉપયોગમાં આવી શકે એવા સાતિશયી 
બાદમ્નામકર્મોદયવત હોય છે 

પચેટ્દીયમાં પણુ ગજ્ઞાવત દેય તે મન્નિપચૅડ્રોય અતે અસ * 
સાવત હોય તે અસન્નિપચેદ્રીય કહેવાય છે 

ખેરેદ્રીય એટલે કે જે જીવને શરી? અને મુખ હેય તે રા ખલા 
ડાડા, ડોડી, જળો, ક્ગસિયા વગેરૈ વગેરે 

તેરેદીય એટલે કે જે જવને શરીમ, છભ અને નાક હેય 
તે ફીડી, માકણુ, ઉધેણ્, મેડા, ધનેમા, ડચુવા અને ગર્દેયા 
વગેરે વગેરે 


ચૌરેટ્રીય એટલે કે જે જીવતે શરીમ, મુખ, નાક, આખ હોય 


તે માખી, વીછી, ભમઃ।, ભમરી, ડામ, મચ્છર, પતગિયા અને 
કૅસારી વગેરૈ વગેરે 


પા 


અતે પચેદ્રીય એટલે કે જે જવને નાક, આખ, કાન, જભ 
અને શરીર હોય તે મનુષ્ય-પશુ -જીવ વગેરે વગેરે છે, તેમા પણુ 
ગર્ભથી પેદા થયેલા અને હવા જળ વસ્તુઓના સથોગથી પેદા 
થયેલા હોય છે તથા જળચ? (જળમા પેદા થનાર માછલા વગેરે ) 
થળચ* ( રૈત-જમીન ઉપર કૂરનારા પ્રાણિ તે ) તથા ખગચર 
(આકાશમા જેડનારા પખીઓ ), તિર્યંચ, માનવો, દેવો અને 
નારકીના જવો મનવાળા હોવાથી શક્તિવત પર્યાતા અને અપર્યાપ્ત 
એવા બે ભેદ્વત છે ૭ પર્યાત્તા અતે છ અપર્યાપ્ત મળી ૧૪ ભેદ 
જીવના હોય છે પર્યાસ એટલે કે જેતે જેટલી પર્યાસિ જીવનતી 
માથે બધાયલી કર્મના દળમા શક્તિ પ્રકટ થતા તે શક્તિ વડે 
અન્ય પુદ્ગળ સ્કધનો મમય ૬ઢ્દિ થવાથી તેમા પ્રકટેલી અન્ય પુદ્‌- 
ગળાને પરિણુમાવવારૂપ વિશેષ શક્તિ, તથા જેને જેટલી પર્યાપ્ત કહી 
છે તેટલી પૂરી કર્યા વગર મરષુ પામે તે અપર્યાપ્તિ કહેવાય છે 

મતિ, ત્રૃતિ, અવધિ, મન પર્યવ અને 'વળ એએ પાંથ 
સાન તથા મતિ અજ્ઞાન, શ્રત અજ્ઞાન અને વિભગ અજ્ઞાન એ ત્રષયુ 
મળી આઠે ચાય તે પે એક પણુ જેનામાં હોય તે જવ કહેવાય 
છે તેમજ ચક્ષુ, અચક્ષુ, અર્વાધ અને કેવળ દર્શન એ ચાર દર્શન 
તથા સામાયિક, છેદોપસ્થાન, પરિહારવિશહદ, સહમસ પરાય, યથા- 
ખ્યાત, દેરાવિર્તિ અતે અવિર્તિ એ સાત ચારિત્ર તથા દ્રવ્યતપ 
અને ભાવતપ, તેમજ કર્ષુ બળ અને પાચન્ાન, ત્રષ્ણુ અજ્ઞાન, સાર 
દર્શન એ ખાર પ્રકારના સાકાર નિરાકારરૂપ ઉપયોગમાં તો કોઇપષયુ 
એફવા અધિક જેતે હોય તે જીવ કહેવાય છે 

પર્યામિ ૭ હેય છે એટલે કે આહાર ૧, શરીર ૨, રદ્ટીય 
૩, શ્રાસોશ્ઞામ ૪, ભાષા પ અને મન એ છ છે, સૂદ્મ એકે દ્રીય 


૧૦ 


પર્યાત્તા ને અપર્યાત્સા, ભાદમ એકે ટ્રીય પર્યાત્તા અને અપર્યાધ્તા, ખેરે દ્રોય 
પર્યામા અને અપર્યાક્ા, તેરેદ્રીય પર્યાતતા અને અપર્યાક્સા ચોરે દ્રીય 
પર્યાતા અને અપર્યામા, સન્નિપ ચેડ્દીય પર્મા્સા અતે અપર્યાપ્ત અને 
અસત્િ અપર્યાપ્તા તથા પર્યાત્તા એ ચોંદ બેદ જવ તત્ત્વના છે 
અછવતત્ત્તતા પણુ ૧૪ બેદ છે એટલે કે ધર્માસ્તિકાય, 


અધર્માસ્તિકાય, અતે આકાશામ્તિકાય એએા દરેકના ગ્કધ, દશ 
પ્રદેશ એમ ત્રણુ ભેદથી ગણુતા ૯ થાય, તેમા કાળ ઉમેરતા દશ 


ભેદ અતે પુદ્ગળામ્તિડાયના ચાર ભેદ એટલે કે સ્કધ, દશ, પ્રદેશ 


અને પરમાણુ એ મળી ૧૪ ભેદ થાય છે (વિસ્તારથી જીવવિચાર 
બાળાવબોધમાથી જાણી લેવુ ) 


પુન્યત્તત તેતાં ૪૨ ભેદ છે અને તે નવ પ્રસરથી પુન્ય 
બધાય છે તથા ખેતાલિસ પ્રકારથી ભોગવાય છે એટલે કે સાધુને 
કિંવા સુપાત્રને અન આપવાથી, પાણી આપવાથી, વિશ્રામમ્થાન 
આપવાથી, સુવા માટે પાટ વગેરે આપવાથી, પહેરવા એહવાને વસ 
આપવાથી અથવા તો તે આપવાતો મન વડે દઢ સકલ્પ કરવાથી, 
વચનવડેૅ સ્તુતિ કરવાથી, શરીમ વડે સેવા ચાકરી કરવાથી અને 


હાથવડે નમન વધન કરવાથી પુન્ય બધાય છે, તે ૪૨ પ્રફરારે 
અમલમા આવે છે એટલે કે જેના ઉદય વડે શાતાવેદનીય સુખખ- 


શાતા અનુભવે, ઉચ્ચગૌત્ર ઉત્તમકુળ પામી જતસમુદાય અદર પૂક્ન 
પ્રતિષ્ઠા મેળવે, મેનુ્યગતિ પામે, મનુષ્યની અતુપૃર્વિ પામે, દૈવગતિ 
પામે તથા દેવગતિતી અતુપૃવિ પામે, પચેદ્રીયપણું પ્રાપ્ત ચાય, 
એદારિક શરી? લાયક પુદ્ગળ મ્રદુણુ કરી કે શરી? પણે પરિણુમાવી 
તે જવ પોતાના પ્રદેશની સાથે મેળવે, તેવી જ રીતે વૈક્રિયિ શરી* 
મેળવે, ( એ શરીરતા બે બેદ હોય છે એટલે કે ઔપષપાતિક એ દેવતા 
અને નામને હોય છે તથા લખ્ધિ પ્રત્યયીએ તિર્ય ચ અને માનવ 


જ ૧૬ 
લબ્ધિવતતે હેય છે ) આદામક શરીર, તેજસ શરી?, કામ ણુ- 
શરીમ, ઓદારિક અનોપાગ, વૈક્રિય અગાપાગ, આહામ્ક અગોપાગ 
મ્રા્ત કરે તેવુ પુન્ય ઉપાર્જન કરે, વજત્રદઘણનારાચ સ ધયણ 
(અત્યત મજ્ખૂત બાધાતુ શરીર ) સમચતુરસ સસ્થાન (ચોમેરથી 
સર્વાંગ સુદ? શોભાયમાન શરી? * જે પોતાના હાથના આગળા 
૧૦૮ ના પ્રમાણુથી કદવત, શભવણું શોગ્વર્ણ) વત, ર]ીભવાસના 
(ગધ) વત, શભગ્સવત, શુભમ્પર્શવત, મધ્યસ્થ વજનદાર શરીર, 
બુળવાનને પણુ જતી શકે તેવુ મહાન્‌ બળવત રારીર પામે, સારી 
પેઠે શ્રાસોશ્રાસ સુખપૂર્વક લઇ શકે, જેના દેખાવથી સ્હામા માણુસ 
છાયામાજ અનઇ જય, જેતા ચ્હેરા શીતળતા દાયક હોય, રપાળી 
લટકદાર ચાલ હેય, સર્વ અગ થૉગ્ય પ્રકારે ગોઠવાયલા દોય તેવુ 


સુદર શરીર ત્રસદશક હર્મન્ત્રસાદિ દશ ડ્રયૃતિ પ્રાતત થાય તે અર્યાત્‌ 
ત્રસનામ કર્મ, બાદમ્નામ ફર્મ, પર્યાપ્તિનામ કર્મ, પ્રત્યેક નામ કર્મ 


ગ્થિરનામ કર્મ, શુભનામ કર્મ, સૌભાગ્યનામ કર્મ, સુસ્વરનામ કર્મ , 
આદ્યનામ કર્મ, યશનામ કર્મ દંત્યાદિ પ્રામ યાય તે, સુરાયુષ્યરૂષ 
નરાયુખ્યરૂપ, તિર્ષ યાયુરૂપ અને તિર્થ કર્‌ નામ કર્મ, એ ૪-૩ પ્રકાર 
પુન્યોદય પ્રમૃતિના છે 

પાપતત્ત્ત અઢાર પ્રકારથી એટલે પ્રાણાતિપાત ૧, મૃષાવાદ 
૨, અદત્તાદાન ૩, મૈથુન ૪, પરિત્રહ ૫, ક્રોધ ૬, માન ૭, માયા, 
૮, લોભ ૯, રાગ ૧૦, દ્દેષ ૧૧, ક્લદુ ૧૨, અભ્યાખ્યાન ૧૩, 
પૈશન્ય ૧૪, રતિ ૧૫, અરતિ ૧૬, પરપરિવાદ ૧૭, માયા મૃષાવાદ 


અને સિથ્યાત્વશલ્ય ૧૬ એએ અહાર પાપસ્થાનકથી પાપબધ 
બધાય છે અને ૮૨ ભેદ્ધી તેના કડવા રૂળ અનુભ્રવાય છે મતલબ 


ક મતિ હકાઈ જાય તે મતિસ્ાનાવરણીય, શાસ્ાતુસાર્‌ થનાર જાન 
હ કાઇ જમ તે શ્રુતજ્ઞાનાવરશીય, ઇદ્રિયાદિની અપેક્ષા વગર આત્મદ્રભ્યને 


૧૨ 


સાક્ષાત્‌ રૂપી દ્રવ્યને જાણી લેત્રુ તે ૯ કાઈ જવારૂપ અવધિ સાનાવર્‌- 
છીય, જેના ઉદયથી સત્નિપ ચે દ્રિયના મતોગતભ્ાાવ જાણુનાર, મન 
પર્યવ જાન ૮કાઇ જાય તે મન પયવ જસ્ાનાવરણીય, તયા પૃર્વોકત 
ચાર જ્ઞાન રહિત એક્લુ નિરાવ?ણુ સાન હોય તે કેવળ સાન ૯ કાઇ 


જય તે કેવળ જ્તાનાવરણીય, દાનાતગાય, (શક્તિ છતા દાન ન આપતુ, 
ઉદાર છતા વસ્તુ દાજર ૭તા અતે યાચનાર ડાલો છતા યાચે 


શ્રીજ ન મળે તે લાભાતરાય, જેના ઉદયથી પોતે યુવાન ને ર્પવ ત 


છતા ભોગાપભેગ ભોગવી ન શકે તે ભોગોપભોગાતરાય, જેના ઉદયથી 
પોતે યુવાન, નીરોગી બળવત છતા પણુ પોતાતી શકિત ફ્રેરવી 


શકે નહી તે વીયતિરાય એમ પાચ પ્રકારે આડે આવે તે 
અતરાયકર્મ, ચક્ષુદર્શનાવરણીય એટલે કે આખ્યે! વડે જે રૃપનુ 
મામાન્યપણે ગ્રહણુ થાય તેવુ ચક્ષુદર્શન ૮ કાઇ “ય તે, અચક્ષુદર્શના 


વરણીય એટલે કે ચહુ વગર ચાર ૪દ્િ અને મનવડે કરીને પોત 
પોતાના વિષયનું સામાન્યપણે ગ્રહણુ થાય તે આચ્છાદન થઈ નય 


તે, અવધિદર્શનાવરણીય અર્થાત્‌ રપી દ્રવ્નુ મર્યાદાપણે મહષુ યાય 
તે દર્શનનું ટકાઇ જવુ તે, કેવળ દર્શનાવરણીય એટલે કે સમસ્ત 
વસ્તુનું મામાન્યપણે જે દર્શન ૯કાઇ જય તે, તથા નિદ્રારૂપ-ઉધ 


ગયા પછી સુખરૂપ ન્નગવુ થાય તે, તેમજ _ નિદ્ાનિદ્રારૂપ તે દુ ખ 
3પ જામવા પછી જણાય તે, પ્રચલા એટલે ખેસતા ઉડતા ઉધ 


આવ્યા કરે તે, પ્રચલાપ્રચલાતે હરતા ફરતા પણુ ઉધ આવે 
તે ચીણુદી એટલે કે દિવસે ઇચ્છેક્ું મંત્રીની અદર નિદ્રાએ 


જગેલાની પેઠે બકયા કરે તે, નીચગોત્ર તે રૂપ ધન છતા હલકા 
કુળમા પેદા થાય તે, અશાતા વેદની એટલે ક દુ ખાનુભવ જેના 

દમ વડે થાય તે, મિથ્યામોહનીય એટલે કે જેના ઉદ્યવડે વિત- 
રાગમ્રીના વચનની વિપરીત મદ્દણા થાય, થાવ? નામ ફમ કે જેના 


૧૩ 


ઉદયથી સ્થાવરપણુ પ્રામ થાય મટ્મનામકર્મ તે પૃથિવ્યાદિ સદરમપણુ 
પ્રાતત થાય, અપર્યો્્ત નામફર્મ તે પર્યાપ્તિ પૂરી કર્યા વિના મરે, સાધા- 


રણુ તામકર્મ તે અનત જવ વચ્ચે એક ઔદારિક શરીરની પ્રાપિ 
થાય, અસ્થિરનામ કર્મ તે શરીરમા દાત વગેરે અવયવ અસ્થિર 


મહે, અશુભનામ કર્મ તે નાભિતી તીચેનો શરીરભાગ કદરૂપો હોય, 
દૌર્ભાગ્યનામકર્મ તે લેકોને અળખામણો લાગે, દુ સ્વરનામકર્મ તે 


કાનને કડવા લાગે તેવા સ્વર અવાજવાળો હોય, અનાદેય નામકર્મ 
તે પોતાનુ ખોલવું કોઇને વ્હાલું ન લાગે તે, અયશનામકર્મ' એટલે કે 


જેના ઉદયથી લેકાની અ ૬ર અપષીર્તિ થાય, જેના ઉદયથી નરકાયુ- 
પ્ય, નારકીગતિ અને નરકતી અતુપૂર્વી પામે તે, સામાન્યથી ૧૬ કષાય 
અને ૯ નોકષાય એમ રપ કષાય પામતા અનતાનુ બધી-અનત મસાર 


બધાય તે, કોધ, માન, માયા અતે લોભ એએ ચાર જવન પર્યત 
કાયમ રહે, સમ્યફત્વ આવવા ન પામે અને છેવટે નરકની અદર 


લઈ નય છે ક્રોધ પર્વતતી રેખા સમાન, માન પત્થરના થાભલા 
સમાન, માયા વાસડાના મળ સમાન અને લોભ કિરમજ્ના ૨ગ 
સમાન હેય છે તેમા પણુ અપ્રત્યાખ્યાતી ચાર્‌ ભેદે છે એટલે 'ે જે 
પાપ કર્મના ઉદયથી થોડુ પ્રત્યાખ્યાનપણુ પણુ ન પામે અને કોધ, માન 
માયા લોભ એક વર્ષ લગી કાયમ રહે છે દેશવિરતિ પણુ આવવા 
ન દે, અને અ'તે તિર્યચગતિ હાજર ફરે છે, તે ક્રોધ સુફાયલા તળા- 
વની ફાટ સરખો, માન ઘાડકાના થાભલા સરખે, માયા મી ઢા ધેટાના 
સિગડા સરખી અને લોભ નગરની ગટરના કાદવ સરખો હોય છે. 
પ્રત્યાખ્યાતીય ૪ ભેદરૂપ “કે જેના ઉદયથી સર્વવિરતિર્‌પ ગ્રત્યાખ્યા- 
નને ઢાકી દે છે તેના ૪ વિભાગ છે એટલે કે કોધ, માન, માયા, 
લોભ એએ ૪ માસ લગી ફાયમ રહે છે વિરતિરૂપ ચાસરિત્રનો 
ધાત કરે છે અને મનુષ્યની ગતિ હાજર કરે છે એ કોધ રૈતીની 


ની 


લીરી સમાન, માન લાફ્ડાના ચાભલા સમાન, માયા બળદના મૃત્ર 
જેવી વક અને લોભ ગાડાની મળી જેવો હોય છે સ જવલ્લનના ઉદયથી 
ચારિત્ર ધા?ણુ ફ?નાર્‌ થોડોક દીષેૅ કોધ, માન, માયા, અને 
લોભ એ ચાર લેદ યુક્ત છે, તેની પદર દ્િવિસની સ્થિતિ કાયમ 
હોય છે તે યથાખ્યાત ચારિત્ર દારી દે છે અને દેવ ગતિતે આપે 
છે તે કોધ પાણીતી રૅખા સરખો, માન નેતમ્ના થાભલા ઞરખુ 
માયા વાસની છેલ સરખી અને લોભ હળદગના 2ગ ગઃખેો હોય 
છે આ મુજભ ચાર ચાર લેદે ૧૬ કપાયનુ વર્ણુનથયુ છે નવ નો 
કષાય તે કષાય, કષાયના સહચારી-દોગ્ત હોય તેથી હાસ્ય, રતિ, 
અરતિ, શૉક, ભય, તથા દુગછાની ઉત્પત્તિ યાય છે અતે એક 
વસ્તુ નિમત્તે, ખીજ નિમિત્ત વિના પ્રકટ થાય છે પુરષ વેદ તે સ્તર 
ંબોગતી ઈચ્છા થાય તે તૃણુના અભિ સમાન હોય છે સ્તરીવેદ 
તત જેના ઉદયથી પુ૩ગ્ષસયોગતી ઇશ્છા થા] તે બકરીતી 
જ્નીડીઓના દેવતા સમાન હોય છે અતે નપુસક વેદ તે 
પુરૂષ અતે સ્ત્રી એ ખેઉને ભેગવવાની પ્રચ્કા થાય તે 
નગરના દાદ સમાન હોય છે તિર્યચની ગતિ અતે તિયચની અનુ- 
પર્વી જેના ઉદયથી, પ્રાસ થાય તે, જેના ઉદયથી એકે દ્રીય, ખેરે દ્રીય 
સેરેદ્રીય અને વોરેદ્રીયની “નતિતું ગરી? મળે તે, જેના ઉદયથી 
ચાલવાની ગતિ નઠારી ( ઉટ ગધેડાના જેવી ) હોય, જેના ઉદયથી 
જીભ, દાત હરસ, 2સોળી વગેરેથી પીડા પમાય તે, અરુલવાસના, 
અશુભ ગ્સ અને અસુભ્ર મ્પર્શ સયોગગ થાય તે, વજરિપભના 
ગચ મઘયણુ વગમ? પાય ઞધયણુ પ્રાત ચાય છે તે તથા રિષિભ- 
નારાચ મધયણુ, નારાચ, અર્હનારાચ, %ીલિકા, છેવદું, અપ્રથમ 
સસ્થાત, ન્યગ્રોાધપરિસડળ, સાદિ, વામન, કુખ્જ અતે છુંડક 
ગસ્થાન ( ખેડોળ-કુબડું-ગામહુ-અળખામસણુ શરીર ) પામે તે 
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પાપ તત્ત્વના ઉદયતે। જ પ્રતાપ હેય છે માટે પાપાચરણુનો પ*િ- 
(યાગ કરવો, 


આશ્રવ તત્તના ૪૨ લેદ છે તેતા વડે આત્માની અદર 
કર્મોતુ આવવુ થાય તે, સ્પર્શેદ્રીય ( કાયા ), રસેદ્રીય ( જભ ), 
ચલુરેદ્રોય ( આખ ), ધ્રાણેદ્રીય ( નાક ), અને શ્રોતેલ્યિ ( કાન ), 
એ પાચ ઇદ્રિયા તથા ચાર કષાય એટલે કે કોધ, માત, માયા, 


અને લોભ તથા હિંસા, જૂડ, ચોરી, વ્યભિચાર અને પરિમ્રહુ 
તેમ જ મનને ગુભ વા અશુભ વત્તિમાં જડવુ તે, વચનને સામ 


નઠારા પ્રયાગ અદર ઉપયોગમા લેવુ તે, અને શરીમને સારા નડામ। 
ટામમા લેવુ તે, અને ૨૫ ક્રિ એટલે કે-કાયાને અયતનાએ 
ગ્રવર્સાવતા લાગે તે, ધરતા ઉપકરણુ।દિ અધિક?ણે કરી જે જીવોને 


નાશ ચાય તે, જીવ અજીવ ૫ર દ્રેષ કમ્વા તે, સ્વપર્તે પરિતાપ 
ઉપન્તવવા તે, એકે દ્રિયાદિ જવને! નાશ ડરવા તે, ખેતી વગેરેતી 


પેદાશ રવી તે, ધન ધાન્યાદિ તવવિધ પગચ્ત્રિહ મેળવતા ને મોહ 
કરતા ક્રિયા લાગે તે, માયા-કષ્રટ કરી બીજને ડગત્રુ તે, જિન 
વચન ન માનતા વિપરીત પરૂપણા કરવી તે, અવિરતિયે ફરી 
પચ્ચરખાણુ કર્યા વગર્‌ સર્વ વસ્તુતી ક્રિયા લાગે તે, કોતુફે કરી 
ઘોડા વગેરેને નિહાળવા તે, રાગવશથી પુરૂષ સ્ત્રી પશુ વગેરે સુકુ- 


માર્‌ વસ્તુનો સ્પર્શ કરતા જે ક્રિયા લાગે તે, બીજાઓના વાહનો 
જોઇ દ્દેષ કરે તે, પોતાના વાહનોની પ્રશસા કરવાથી રાજી 


થાય તથા દૂધ વગેરેના પાત્રોમાં ત્રસ જવનો નાશ થાય તે, પરે*. 
પદેશિત પાપમાં લાબો સમય ગ્રેવર્ત્ત તે, પાપભાવની અનુમોદના કરે 
તે, સ્વહસ્તથી જે કરે તે, પ્રભુતી આત્તા ઉક્ઠધન કરી " પોતાની. 
બુદ્ધિથી જીવાજીવ પદાર્યની પરૂપણા દ્ાસાએ જે ક્યા લાગે,તે, 
બીજના નહીં છતા ખરાબ આચરણુ નહેરમાં લાવી તેતી પૂક્તત 
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સેવાતો નાશ કરવા તેથી પેદા થયલી જે ક્રિ! તે, તથા ૩૪ 
સચિત્ત અચિત્ત ફળાદિ વિદારવા વડે લાગે તે, ઉપયોગથી જે વિપ- 
રીત હોય તે અનાલાોગથી ઉપલક્ષિત જે ક્રિયા લાગે તે, સ્વપરની 
અપેક્ષા કે અવકાક્ષાથી જે વિપરીત અનવકાક્ષા તે જ પ્રત્યય 
કારણુ એટલે પરમાત્માએ જે કરવા લાયક વિધાન દર્શાવ્યા હોય 
તેમાના પોતાને કિવા પરતે હિતકર છે તે [વધાનતો પ્રમાદ વશથી 
અનાદ૨ કરવે। તે, દોડવા ચાલવાદિક તનનો વ્યાપાર, હિ સામરી 
ફડે[૨ જૂઠ વચનવ્યાપાર, દ્રોહ પ્રર્ષ્યા અભિમાનાદિ મનને વ્યાપાર 
એેખા ફરવા તે, જેના વડે વિષય ગ્રહણુ કરિયે તે સમાદાન ઇદ્િના 
દેશથી કે સર્વથી ઉપાઘાત રૂપ વ્યાપાર-આદેશ આધીતે નીભાડાદિ 
ફરાવવા તે, માયા તથા લોભ વડે જે ચાય તે, ક્રોધ તથા માનવડે 
જે થાય તે, ચાલવાથી જે ક્યા થાય તે, આ તમામ પાપના 
દાર-ખારણા ખુલ્લા હોવાથી ( રહેવાથો ? આત્મા પાપવડે લેપાય 
છે તેતો મન વચન અને કાયાની વિશુદ્દિ સાય ત્યાગ કરવો 
સવકરતત્તતના ૫૭ ભેદ છે તેના વડે આવતા કર્મો રોકાય છે 
અને તે દ્રવ્ય તથા ભાવથી ખે ભેદ્વત છે, પ્રર્ય્યા સમિતિ એટલે 


કે જવા આવવામાં જયણાનો ઉપયોગ કરવો તે, ભાષા સમિતિ 
એટલે કે બાલવાતી અદર સધળી રીતે વિવેક રાખવા તે, એયષ્યા 


સમિતિ એટલે કે ( ખેતાલિશ દ્વોષ રહિત આઢારાદિની ગવેષણા 
ડરવી તે, આદાનમત નિક્ષેપણા સમિતિ એટલે કે-બેસતા-ઉઠતા 
લેતા-મૂકતા-પૂજવા-પ્રમાર્જવાનો ઉપયોગ કરવો તે, પારિક।પનિકા 
સમિતિ એટલે કે-મળમૃત્રાદિતે નાખતા શુદ્ધ ભૂમિ જવાતો ઉપયોગ 
રાખવો તે, તથા ત્રણુ ગપ્્તિ એટલે કે યોગને ગોપવાનુ તે પૈકી 


મનોગુપ્તિ અર્થાત્‌ મનને ગોપવુ તે, વચન ગુપ્નિ અર્થાત્‌ વચનને ગોપવુ 
તે, અતે કાયચુસ્તિ અથાત્‌ શરીમ્ને ગોપવુ તે, આ આઠ પ્રવષન 
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માતા તે ચારિત્રનો નિર્વાહ કરવામા ખરેખર માતા સમાન જ છે! 
તથા બાવીસ પરિસઠ એટલે કે ભૂખની, તરશતી, તાઢતી, તડકાની 
ડાસતી, જૂના કપડાના કટાળાની પીડા સહન ફરવી, તથા તાઢ 
વગેરેથી પેદા થતી બેચેની, એના અગોાપાગ હાવ ભાવ બે 
પોતાના મનને સ્મિર રાખવાની પીડા, આળમ છેડી ગામોગામ 
વિહાર કરવાની, શત્યધર્‌ કે સ્મસાન વગેરૅમા કાયોત્સર્ગાદિ કરતા 
સિંહ વગેરેના ભય છતા ન ડરવાની, સથારો મત માનતા ન 
હોવાની, કોધવાળા તિરસ્કારી વચનો સાખી લેવાની, સમ પરિણામે 
મા૬ સહન કરવાની, માન ત્યજી ભિક્ષા માગતા ન શરમાવાની, 
ચીજની માગણી કરવા છતા ચીજ ન આપે તોપણુ ઉદ્દયેગ ન 
કુરેવાતી, અનિષ્ટ ચિતવન ન ફરવુ તેમ બોલવુ નહી પણુ સમતા- 
ભરાવે નાકારો સહન કરવાતી, રોગ પેદા થયે અનત વેદના થવા હતા 
આર્ત્તષ્યાન ન કરતા સમ્યક પ્રકારે વેદના સહન કરવાની, ડાભના 
મચારામાં અધિયો ભોફાવા ૭તા તે કંટાળા સહન કરવાની, મેલ 
સહન કરવાની, અનાદર--અપમાંન માન સહન ડરવાની, શ્રત (ત્તાન 
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નો વિશેષ સાતા હેય તેથી કોઇના પૂછ્યાનેો જવાબ તુરત દેવા 
બહુ માન થાય તેથી વિજય નિહાળી ગર્વ ન ધરવાની અગર તેના 
અશાવે ખેદ ન ધરવાની, વસ્તુનું તત્ત્વસાન ન જાણુવા છતા દીનતા 


દાખવ્યા વગર્‌ જ્ઞાનાવરણીય ૩ર્મનો ઉદય વિચારી ઉદ્દે્ગ ન કરવાની, 
અને શાસતત્ત્તના અભાવ વડે ઝીણી બાબતોની અ દર દેવ ગુર્‌ ધર્મમા 


શકા કરવી, શાસ્્રાની વાતોમા વ્હેમ લાવવો અને બન્યમતિઓની 

ત્રદ્દિસિદ્ધિ ઉન્નતિ તપશ્ચર્યાદિ જેસન મોહ પાસવાની પીડા સહન કરવી 

તે, પત્યાદિ ૨૨ પ્રકારના પરિસહ (દુ ખ-ક ટાળા) સહન કરવા તથા 

ક્ષમા તે કોધતે જીતવો, માર્દવતા તે અહે કારને જતતેો, માયા-આજંવતાં 

કપ્ટતા રહિત થતુ તે અને નિર્લોશતા રાખવી તે, તપ એટલે ઇચ્છાનો 
જે 
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નિરોધ કરવો તે, અને પ્રાણાતિપાતાદિક પાચ વિરમણુ ત્રત, પાચે 


ધૃદ્ષિનતો નિમ્ર-દમન, ચાર કષાય પર જય મેળવવો તે અને 
ત્રણુ દડની નિર્ત્તિ એએ સત્ત* ભેદ મયુકત સમયમ પાળવુ તે, 
સાચુ બોલવુ તે પવિત્રપણુ અર્થાત ૪ર દોષ રહિત ભાત પાણી 
લેવા ને સર્જ દ્રત્યશૌચ, તથા આત્માના ગૃહ અધ્યવમાય કષાયાદિ 
શ્રદ્ધ પરિણામની શે તે ભાવશોચ અથવા મન વચન કાયા એ 
ત્રિકરણુની વિશુદ્ધિથી પવિત્ર રહેવુ, તેમજ સયમમા નિરતિચાર્થી 
વર્ત્તતુ અને જીવ અહ્ત્ત, સ્વામિ અલ્ત્ત, ચુરુ અઠત્ત તથા તિર્ચકર 
અદત્ત એ ચાર પ્રકારની ચારીતો ત્યાગ કરવો તે, નવવિધ બદાચર્ય 
પાલન કરવુ તે, મસારના સકલ પદાર્થ અને આયુ'ય અથિ? છે તે 
અનિત્ય ભાવના (૧), મસામ્મા જન્મ જમા મમ્ણુના ભયથી મચાવવા 
ફકત ધર્સશક્તિમાન છે તે અશરણુ ભાવના (૨), માતા તે સ્ત્રી થાય સ્ત્ર 
તે માતા થાય ઇત્યાદિ આ જીવ સસારનાટય અદમ મર્વ ભાવને અતુભવ 
કર્યાનુ ભાવવુ તે મ સાર્ભાવના (૩), જીવસમારમાં એકલો આવ્યો છે 
ને એકલો જવાનો છે એવુ ભાવવુ તે એકત્વ ભાવના (૪), તથા 
આત્મ સાન સ્વરૂપ છે અતે આત્માવી શરીર તેમજ ધન «વજન સજ્જન 
વગેરે અન્ય છે એવું ભાવવુ તે અન્યત્વ ભાવના (૫), તથા અપવિત્ર 
પદયર્થોથી ભરેલુ શરીર કદી પવિત્ર થતુ જ નવી એવુ જ્ાવવુ તે અશુચિ 
ભાવના (૬), તેમજ આથ્વ યોગવડે કર્મ બધાય તે તથા દયાદાનાદિક 
વડે ગુભ અને વિષય કયાયાદિ વડે અશુભ કર્મ બધાય છે એનુ 
ભાવવુ તે આશ્રવ ભાવના (૭), સ'વર એટલે કે જેના વડે આવતા કર્મ 
રોકાય અતે આત્મા પવિત્ર થાય તે ભાવવૃ તેવુ નામ સવર ભાવના 
(૮), નિર્જમ ભાવના એટલે કે બા? પ્રકાર પૈકી ૪ ખાલ્મ અને ૭ 
અભ્યતઃ તપ સેવી કર્મનો નાશ કરવો તે (હ), લોકસ્વરૂપ ભાવના 
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એટલે કે પજવ્યઆત્મડ ચૌંદરાજ લોકોનુ સ્વડપ વિચારવું તે (૧૦), 
બોધિદુર્લભ ભાવના એટલે “ક સસારતી અદર જવ અતતા 
યુદ્ગળ પમવર્ત્તન કરી અનતિવા? ચકવર્ત્યાદિ થયો અને મસમગ્ત 
પ્રકાશ્ની યોગવાઇ પામ્યો, તોપણુ સમક્તિ પામવુ બહુ મુસ્કેત છે 
એની જે ભાવતા જ્રાવવી તે (૧૧) અતે ધર્મભાવના એટલે કે 
બિહામણા અને ન તમાય-દ ખે તરાય એવા સ સામ્માગમથી પા? જવા 
એક જિનપ્રણિત ધર્મ#પ જદાજ સમર્થ છે, પણુ તેનો પ્રાપ્તિ બડી 
દુખ્કર છે અર્થાત્‌ ક્ષમાદિ દશ પ્રકા?્નો ધમ, જ્ઞાન, દર્શન, ચાસ્ત્રિ 
એ રત્નત્રયી યુકત ધમની પ્રાપ્તિ મૃશ્કેલ છે એવુ ચિતવતું તે-આ 
બામ? ભાવનાએ તથ દરેક ત્રતની પાચ પાચ ભાવનાઓ એમ 
પાચ મહાત્રતની પંચિશ ભાવના, તેમજ મૈત્રીભાવના, ગ્રમોદભાવના 
કારખ્યભાવના અને ઉપેક્ષાભાવના, રહ મનથી પ્રમાદ રદિત ભાવવી 
ક» જેથી માનવજન્મ સકળ થાય છે 


પાચ ચારિત્ર છે એટલે કે સામાયિક, છેદોપસ્થાનીવ , પમ્હિર 
વિગ&દ, સૂહ્મસ પરાય અતે યથાખ્યાત ચાસ્ત્રિ એએ પાચ છે તે 
પૈકી દેશવિર્તિ, અતે મર્જ વિર્‌તિ એમ ખે ભેદ્વી ચાસિત્ર છે 
મગ દ્ેષ રહિત પણા સાટે જવુ તે અથવા જ્ઞાન, દર્શન, ચામ્ત્રિને 
ત્યા લાભ થાય તે મામાયિટ ચારિત્ર છે દેશ વિરતિમઃ સર્વ 
સાવઘ્યોગ સજય છે અને નિર્જવઘયોગ ગેવનર્ષપ ઝવ વિરતિ છે 
શ્રાવકને મ્ધૂળપણું અણૂત્રત અને સાધુને મહાત્રત હોય છે તે પાલન 
ડ*વાનતો યોગ સેવવો જે જેથી આત્મકલ્યાણુ થાય છે 

નિજરાતત્ત્વ એટલે કે આહા? ત્યાગ કરવા, થોડા ડળિયા 
એપષ્કુ જમવુ, આજવિકાને દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, અને ભાવ્થી સક્ષેપ 
કરવો, તથા અભિગ્રહ ફે નિયમ મેવવો, ઘી, દૂધ, દહી, છાશ, તેલ 


જ્જ 


વગેરૈ વિગય્નો ત્યાગ કમ્વાો લેશ ફાઉમ્મગ્ગ વગેરે કાય ડલેશ કમ્વા, 
અગે'પાગ સવરવા--કબજે રાખવા એછ બાહ્ય તપ છે તથા 
અપરાધતી રુદ્ધિ કમ્વી તે પ્રાયશ્રિત ઝુણુવતની ભક્તિ કરવી, 
અને આશાતના દૂર કરવી તે વિનય, આહાર વગેરે લાવી દેવો 
આચાર્ય વડીલની ચાડરી કરની તે વૈયાવચ્ચ ભણુવુ-ભણાવનુ 
શકા સમાધાન કરવા, ભણેલુ ફરી ફરીને યાદ કરવુ, અર્થ વિચાગ્વા 
અને ધર્મોપદેશ કરવો તે સ્વાધ્યાય, આર્ત ર4 ટાળી ધર્મ શુકલ 
જ્યાન ષ્યાવા તે ધ્યાન અને પ*વસ્તુનો ત્યાગ ટરી કમ'ક્ષય નિમિત્ત 
કૉઉસ્સ-મ કરવો તે કાયોત્સર્ગ કહેવાય છે આ ૪ અભ્યતર તપ 
છે, ને આત્મડલ્ાણુ માટે નિર તર આદરવા 

બધતત્ત એટલે ચારલેદ યુક્ત કર્મભધ છે તે પૈકી પ્રકૃતિ 
બધ એટલે કૅ કર્મનું સ્વભાવ પરિણુમન, -્થિતિબધ તે કર્સાનુ 
ક્ષય પરિણિમન, અતુભવ ખધ તે કર્મનું તીત્ર મદાદિર્સ પરિમાણ 
અને પ્રદેશભધ તે ડર્મપુદ્ગળના પ્રદેશ પમ્માણ ન્વઃ#પ છે ને 
્યાનમા લેવા 


મે!હાતત્ત્ત એટલે કે નવભેદ વડે યુક્તિની વિચામ્ણા કરવી તે 
નેક ગત પદપ્રરૂપણય812 એટલે કે મે!હ્ષની અદ? છતાપદની પ્રર્‌- 
પણા દ્રવ્ય પ્રમાણુ ૬12 એટલે કે જીવદવ્ય કેટલા છે તે વિચારવુ 
ક્ષત્રદ્દાર એટલે “કે સિદ્ધને અવગાદના ક્ષેત્ર કેટલુ છે તે વિઅગવુ 
મ્પર્શના દાર એટલે “કે 'ેટલા આયારા પ્રદેશને સિદ્ધના જવ ગ્પશે 
તે વિચાર્વુ, કાળદ્દા* એઢલે કે સિદ્નના કાળ આદિ અનત છે તે 
જાણુવુ, અનર્દાર એટલે કે મિહ્તે વિષે અતઃ? નથી ભાગદાર 
એટલે કે સિદ્ના જવ સમારી જવના કેઢલામે ભાગે છે તે ચિતવવુ 
ભાવદ્દાર્‌ એટલે કે ક્ષાયિકાદિ પચ ભાવથી મિદ્દના જવ ફયા ભાવે 


શ્ર 


છે તે જણી લેવુ અને અદપાબહત્વદાર એટલે કે સિદ્નના પદર 
ભેદમાથી કયામા થોડા છવ અને કેટલામાં વધારે છે તે વિચારવું 
ક જેથી આત્મકલ્યાણુ હાજર થાય 


આ નવે તત્વો! જે મનુષ્ય ભણું તેને મમક્તિ થાય છે અને 
અપવાદે પણુ જો જીવાદિ નવેતત્ત્તનતા અન્નણુ હોય તો પણુ તેને 
વિષે આસ્થા રાખે તો તેને સમ્યકૂત્વ છે એમ સમજ લેવુ સસડિતની 
પ્રાસ્તિ એજ લભવભ્રમણાતો અત છે, માટે નવેતત્તોતુ સપ્ૂર્ણું 
સાન મેળવવુ ક જેનાવડે પરમસુખની પ્રાપિ થાય 


પ્રથમ “લોકના બે પદરૂપ પૂર્વાઠૈનુ વિવેચન સક્ષેપ માત્ર કરી 
ડુવે ઉત્તગર્કનુ વિવેચન ફરવામાં આવે છે કે-ક્યારે તુ તારા પાતાના 
આત્માને પૂર્ણું સ્વરૂપથી એળખીશ એટલે ક આત્મા એ રુ પદાર્થ 
છે ? ક ક્યાથી આવ્યો છે ? ડયા જવાતો છે : મસાર અદર 
આત્માના કેટલી સ્થિતિ છે ? અને સુ શુ ડરણી સેવન કરવા વડે 
પોતાના કલ્યાણુનો માર્ગ હાથ કરી શકે છે ? વગેરે વગેરે પૂર્ણપણે 
યાનમાં લેવાનુ છે 


આત્મા એટલે કે દશ પ્રાણુ ધારક અનત પરસાણ્વત, 
અનેક ગપ્ત શક્તિયાોવત અતે મન ખુદ્ધિ ચિત્ત અઠ કારની રૂપરેખા 
યુક્ત સાન વગેરેથી અલકૃત જવ ( અમ? રૂપ છે ) તે અનતા 
ડાળથી આ માયામયી સસાર-ચક અદર્‌ પરિવર્ત્તન કર્યા કરે છે. 
તથા જન્મ જરા મરણુ સેવી ભવભ્રમણાનો અતુભવ મેળવ્યા ફરે 
છે જીવ અવિનાશી છે, શરીર ક્ષણુભ ગર છે, અને ત્રિકરણુ શુદ્ધિ 
સાથ દૈવ ઝુરૂ ધર્મ૩પ ત્રણુ તત્ત્વની યોગ્ય ઉપાસના વિના ભવમાં 
ભટકયા કરે છે, આત્માને નિર્તર વિચારવું ચેોગ્ય છે કે હું કોય 


સર્‌ 

? ઉત્તમ જવ છુ? છતા પર્મતી ઉપાસના મત્ય મત વડે ન 
વામી આવતા સિદ પદ પામ્યા વિના મસારી કતવ ગણાળ 
રહેલ છુ જે આત્મા મન, વચન, કાયા વડેતી પ્ર્ણુ વિશુદ્ધિ સહિત 
સદાચાર મેવી સદ્ધર્મારાધના અદ? લીન થાય તો પ્તેસ્ના જ 
ડફા છે તયા હું કયાથી આશ્યો છુ એટલે કે ચોરાશી લાખ 
જવાયોનિ રૂપ અપા? સસાર્‌ અદર દુ ખ સુખ અનુભવતો અનત 
કાળથી પૂય' કર્‌ છુ અને એવી જ રીતે આ જન્મમાં અત્ર 
આવ્યો છુ : પરતુ અત્રસુ કરવાની ખામ જર્‌? છે તે સર્વથી પહેલા 
ષ્યાન વિષે લેવા લાયક છે એટલે ક મદાચા? સડી પરમ શ્રદ્ધા 
ભક્તિ યુકત દેવ ગુરૂ ધર્મની આમાધના કવી રમ ૬મ, મયમ 
જપ્‌, તપ, ત્રત, દાન, દયાદિ ઉત્તમ પ્રકારે પાલન કમ્વા નિ સ દેહતા 
સાથ અડગભંત્તિ પૂર્ણ આત્મોહ્ામ્ક ઉત્તમોત્તમ ભાવનાએ ભાવવી 
પાપસ્થાનકોનો સર્વથા ત્યાગ કમ્વા એટલે કે પ્રાણાતિપાતાદિ અઢાર 
પાપાચમણ્ને! અને પ૬* કર્માદાનનો વ્યાપાં? કેવળ બધ કમવા અને 
પુન્ય પર પમતે શ્રદ્ધા, અગર્વતા તથા દટભાવના સમેત ઉપયોગમા 
લેવી 9 જેથી આનદ મગળ ર્‌પ સુગતિનો મમાગમ માનિદ્ધ થાય 


જણુવાની વિગેષ અગત્ય છે *-દેવતાએ પણુ માનવજ- 
ન્મની અત્યત ઉત્કટ ધચ્છા ધર્‌ાવે છે, %ેસકે કાયાનુ કલ્યાણુ ક?- 
વાતા માર્ગ એ ભવની અદર ખુલ્લા છે તેમ જ મર્વ પ્રાણી વર્ગ 
અદર માનવજન્મ અને તેમા પણુ આર્ચ્ય-પવિત્ર દેશ-પુષ્યભૂસિ 
ધર્ષક્ષેત્ર અદર સાગ। શહેરમા, ઉત્તમ અહિસાધર્મમય કુળમા. 
વિદ્યા-કળા-વિનય-વિવેકાદિ સદ્સુણુ-સદાચા*-સદ્ધર્મવત આગ્તાપૃણું 
અતે તત્ત મહિત રત્નત્રયી આશાધનાતો અતથાય વગ? સવેોગ 
તેમ જ ધન ધાન્ય ક્ષત્ર હાટ બાગ ગામ ભેમા વાહનો તેકર 


૨૩ 


ચાકર સ્રી પુત્ર પરિવા? ઘજ્જત યશ આદિ સકળ સપત્તિની હત 
મળવી અત્યત મુશ્કેલ છે હ્તા માનવજન્મની સર્વ સાનુફળતા 
સાથ પ્રાપ્તિ થવી એ પૂર્વ પુન્યની જ પ્રબળતા મનાય છે તો! એવા 
માનવજન્મ અદર્‌ શકત્યાતુસાર્‌ શરીર, ધન, બુદ્ધિ પ્ત્યાદિતિ 
મદુપયોગ, તિર્થયાત્રા, સુપાત્રેદન, અતિથી-અભ્યાગત-દીનહિનનુ 
સન્માન, પરેપકા?, જવદયા, રોગીની સુશ્રયા, અને સાર્વજનિક 
હિત સાચવવા કાળ ધનની સફળતા કરવી તથા સર્વાંગ સુદર 
દયામય ધર્મનુ અખડ આણાયુક્ત પાલન કરી જીવન ધન્યાતિધન્ય 
ફરવુ એજ પ્રશસત છે 

ઉપર્‌ કહેવામા આવ્યુ તેથી મર્વ વિપરીત સયોગ હાજર 
હોય તો માનવજન્મ, અધિકાર ધન આદિ સર્જ ન્યાય નીતિ 
સદાયાર સેવન વિના વ્યર્થ જ છે માનવભવ પામી ધનની છનાછન 
વડે દુર્ત્યસતેો-દુરાયાર સેવવામાં રૂચિ રહેવી, કામવાસનામા 
મશગુલ બનવુ, મે(જમન્તમા રસબસ રહેતુ અતે અમલ્ય જીવનનો 
લાભ જાણી ખૂઝી ગુમાવવો એ અધર્મ પાપોદયતી જ નિસાની 
છે, માટે જેમ બતે તેમ સમય સાધ્ય કરી જવન પરમ પાવત 
કરેવા સદાચાર સહિત ધર્મસાધન વડે આત્મકલ્યાણુ કરવુ એજ 
ઉત્તમોત્તમ છે 

તન, ધન આદિ સફળ વસ્તુ નાશવત છે અતે અસાર 
સસાર પણુ નાશવત છે તો નાશવત સ પત્તિનો લાભ લેવા તત્પર 
રહૈવુ કે જેથી પરમ સુપ્મ પ્રાપ્ત થાય છે 

સમીપમાં આવેલી મિદિ પણુ માકા અધ્યવસાયથી ખીંજ 
તરફ જતી રહે છે, કામ્ણુ કે આદર ન કરતારા માણુસ પાસે કાણુ 
ટેઝી શકે 1 


૨૪ 


દેશાતર જતા? પણુ રમ્તામા પોષણુ માટે ભાતું રાખે છે, 
તો ખુદ્ધેવત માનવે પણુ પર્ભંવની અદર સુખ પ્રાપ્ત થવા ધર્મ- 
માધન રૂપ ભાતું તૈયાર ડરી માખવુ કે જેથી ઉભય જવન 
માથડ થાય 

વ્યાપારી પણુ વ્યાપારતી વસ્તુથી કેટલો લાભ મળ્યો તે 
જાણુવા આતુર *હે છે, તો પોતાના જીવન માટે પણુ વિચારવાની 
આવસ્યકતા છે કે હુ ખાલી હાથે આવ્યો છુ, ખાલી હાથે જવાનુ 
છે અને અહિયાથી કાઈ ધર્મસાધન વડે લાભ મેળવી આવ્યાના 
ફરેરે સફળ ડરતો નથી તો મણા »રખરાજ મનાઇશ કેમકે 
યાથી આવ્યો, શુ કર્યું, શુ લાભ મેળવ્યો અને હવે ક્યા જઇશ 
જુ ત્યા સુખ હાજર રહેશો એ વિચાર કરવા યોગ્ય છે છવન 
વ્યાપાર કૈ જે મહાન્‌. અમ્વ્ય છે, છતા તેમાં બેદરકારી કરી લાભ 
ગુમાવી લવો એ કટલી બધી ભૂલ છે | માટે સુન્ન આત્મકલ્યાણુ 
જિત્તાસુ માનવાએ જવનવ્યાપા?તી મકફળતા મેળવવી કે જેના 
વડે પમ્મ સખ પ્રા'ત થાય ૧ 

ચયા દિલાં વસ્ત્ચિસ્ય જપાણુસ્દરય મચિષ્યસિ ॥ 

માથાત્ત માતાન થકા તે વસ્સ સુન્‌ 1૨ ॥ 

શખ્દ થે --હે જવાત્મા ! જ્યારે તુ જવહિ સાને। ત્યાગ 
કરીશ અને મેત્યાદિ ભાવના ભાવીને દયાળી થઈશ ત્યારે 
તને ઉત્કૃષ્ટ સુખ થશે ૨ 


*પજાર્થ --જે પ્રાયીત સમયથી પરમ પ્રરાસનતીય સનાતન 
ધર્મ કે જે દશ લજ્ઞોાથી અલગકૃત છે, તેસાથી હે જીવાત્મા ! જે 
આર્ચ્ય મનપ્યોતે આચરવા યોગ્ય છે અને જેમા જરા પણુ પાપા- 
ચરણુન હેય તે કર્મ સેવન અદ? ગર્વથી પહેલા સર્વ મૃદ્મ અને 


૧૫ 


મોટા જીવાતી હિમા ન કરવી એજ પરમ હિતકર માર્ગ છે 
એટલે કે પ્રત્યેક જવ તમક રહેમિયત રાખવી એજ અહિસા છે. 
વિશ્વભરના તમામ પ્રાણિએને નિર તર પ્રતિપળે ક્ષમા બક્ષવી અનૅ 
તેમની પામેથી ક્ષમા યાચવી, મક સર્વ જીવ આપણા સાચા 
મિત્ર છે, જેથી જરા પણુ કોઇની સાથે વૈર મખવુ થોગ્ય નથી 
ખીન જવને સુખ શાતા મળવી તે જ પુન્ય અને ખીન્ન ૪વને 
કિલામના-તકલીક ઉપજવી તે પાપ મનાય છે. પ્રાણિ માત્રને આપણી 
પેડે જ જવવુ વ્હાલુ છે, માટે આત્માનુ શ્રેય ૪શ્ઠનાર માનવોએ 
કદિ પણુ અહિસાનુ શરણું છોડવુ નહી સર્વ પ્રકારના દાતાની 
અદર અભયદાન-પ્રાણુદાન-ઉત્તમાત્તમ છે અહિસા એ જ ઉત્તમ 
ધર્મ છે! અહિસા એ જ ઉત્તમ દાન છે, અને અહિસા એજ 
પ્રાણિમાત્રના ગ્રાણાનુ સર્વ રીતે સગ્ક્ષણુ કમ્વુ તથા બચાવવાના 
ઉપાયો હાથ ધરવા એ જ પરમ પાવન ધર્મરૂપ તપ છે! પ્રાણિ 
માત્રને મરણુ અપ્રિય છે કે મ?ણુતે આવેલુ નેતા જ ધ્રજરી છુટી 
મોતીઆ ખુટી આવે છે ! તાત્વિક બુદ્ધિથી વિચરતા પણુ સમજાય 
છે કે હિસા કરનારાઓને પણુ પોતાના વ્હાલા પ્રાણિનુ ખૂન ક્યુ 
હોય તેના પર્‌ અરૂચિ થાય છે, દ્ેષ આવે છે, જેથી સ!બિત થાય 
છે કે ને હિસા એ યોગ્ય હોત તો તેને ખૂન-હિસા કરનાર તરે 
અણુગમો યા ગુસ્સો પેદા થાત જ નહી અતે જ્યારે તિરસ્કાર 
ઉપજે છે તો તે નિદવા લાયક જ છે | જૂડ બોલતારાને પણુ જૃદા 
માણુસ પર ગુસ્સો આવે છે, જેથી જૃઠે ત્યજવા યોગ્ય જ છે | 
ચોરી કરનારને પણુ પોતાની ચીજ ચોરનાર પર નદૂરદ ઉપજે 
છે, માટે તે સુક્વા લાયક છે ! વ્યભિચારીને પણુ પોતાની સગી સ્રી 
પર બદનિગાહ કરના? ભરણી તિરસ્કાર કરવામાં આવે છે, જેથી 


કદ 


તે પણુ ખગભ છે ! અપવિત્ર-મેલા “હૅલા-ગદા રહેનારને પણુ 
ગદા નણી પ્યાર ઉપજતો નથી, જેથી સમનનય છે કે પવિત્રતાજ 
વખાણુવા લાયક છે પાચ ઇટિએ #૪ટી સુકનાર્‌ પણુ પાચે 
ઇદ્રિઓના લેલુપી તરફ અણુગમો બતાવે છે, કેમકે પ દ્રિયા મોકળી 
મ્હેલવી તે અત્યત હાનિકારક છે ! પારકાતો ઉપકાર ન કમ્નારાએની 
પણુ ખીનનના ઉપકાર કમ્વાતી વૃત્તિ તિત્ર રહે છે ' નિર્દય જન પણુ 
ખીજતી દયા યાચે છે અથાત્‌ પોતાનો નાશ કરવા આવનાર પાસેથી 
દયા પ્રાથેપે છે જેથી દયા અમલ્ય જણાય છે ! મન મે।કળી %કનાર 
પૃણુ અન્યનુ શાત મન નેહાળી હુર્લાસૃત થાય છે, અતે ક્ષમા ન 
રાખનાઃ પણુ શત્ર તરફથી ક્ષમા માગે છે, કમકે ક્ષમા માગવાથી 
પાતાના જન ખચે છે ! આ દર્શનીક પુરાવાખએ પરથી ચોખી 
વાત સમ#ય છે 'કે એ ખાબતો નમ નારી શહ તરણું આખાલને 
અવશ્ય આચગવા યોગ્ય જ છે ! ને યોગ્ય ન હોત તો તેના ભણી 
અણુગમો જ પેદા થાત માટે દના લક્ષણુ યુક્ત સનાતન પ્રર્મ ઉત્તમ 
છે, જે માનવા જવને વષ કરે છે અને તે વડે પોતાનુ પાપી 
પેટ ભરે છે તે મહા અધમાધમ છે! ક્રમે શાર, અનાજ, ફળ 
૭૬, દૂધ, વગેરેથી પોતાનુ જવન ગુજરે છે તેનાથી વિરહ વર્ત્ત નાર 
હિમક ૫? જવના માસથી ભૂખ રાત કરે છે તે તેવા પ્રાણિયોતી 
પોતાના પેટમાં તડબમ બનાવે છે જવ જવનું ભક્ષણુ કરી જીવવુ 
એ કમ્તા જવ જીવનું ગક્ષણુ કરી જવન વ્યતીત ફરવુ તે અતિવ 
સ્તુત્ય છે ! બીજ અત્ત છવોતી અદ વિવક-ત્તાનની ખામી હોવાવી 
જ સનુષ્ય અન્ય પ્રાણિયો કરતા શ્રેઇ મતાય છે ' જે વિવેક વગમના 
હોય તે તો પશુ સમાન જ છે ! એડ જવને પ્રાણુ લઈ એક જીવ 
પેટ ભરે છે અને થોડી વાગ્ની તૃમ્તિની લહેજત મેળવે છે તે 


રષ 


વિવેકની સર્ય્યાદા ખ્હાર છે ! જગ સુખને વાસ્તે નિર્દ્વાવ જીવોની 
હિસા કરી તેમનુ જવન ભગ્તુ સુખ્ખ છિનવી લેવુ એ સર્વથા 
મૂર્ખતા જ છે ! અતે પાપાચમ્ણુ પૂર્વ પ્રશૃત્તિ છે જવ માત્રને 
ખુસાલીની યાયના હોય છે તેમને પોતાના મડળમા રહેવુ ગમે 
છે-વિયોગથી નામાજ થાય છે અને મોતનું અસલ્ર દુ ખ વેઠવું 
પડે છે ! માટે યત્ન ષર્વક હમેશા હમ અને બાદમ-મોટા જવ 
જનાવરો વગેરે જીવ માત્રનુ કુશળ ચાહી અહિસા ધર્મનુ પાલન 
કરી જવના કલ્યાણુ અથે” ન્િખ્પાપ રહેવુ 


એક ડેકાણુથી જવને તેની મમ્જ વિના આપણે ( તડકેથી 
છયે) મકિયે તો પણુ તે જવને તકલીફ થાય છે જેથી દાણા 
ઉડ્ડાણ સ ડામિયા વગેરે હિ સાના ભાગાને। અતિચાર લાગે છે પાતાના 
પાળેલા પશુએતે મારવા, મજખૂત ખ ધથી બાધવા, કોધ આવવાથી 
ભ્રખ્યા મખવા, મોડા બ્ડૅેલા ચાર પાણી તીરવા, વાછરડાને દૂધ 
પુરૂ ન પીવા દેવુ , શિગડાએના ખોળા ઉતરાવવા, ખાસી કરી 
આંખલાના બળદ બનવગવવા, અકાવવા, ડાભ દેવમવવા, હદથી 
વધારે ભા? લાદવા-ભરવો, દૂઝણા લાય કે કામદેવા લાયક ન રહે 
% તુરત ડસા૪ને ત્યા વેચી દેવા અને માદે થાકેયે જેદગમે તેવી. 
સાર સભાળ ન લેવી એ પણુ હિસામાજ લેખાય છે અહિસા એ 
સર્જ ત્રતાદિ ધર્મનુ પરમ રહમ્યભૂત છે પ્રાણી માત્ર ૫૨ દ્યા 
રાખવી જેથી શાસ્માત્ર ભષ્યાનો લાભ મળે સધળા ત્રત પચ્ચખ્ખાણુ 
કર્યા, તિર્થ-ભૂમિયો ગ્પશી” અને અનેક ઉત્તમ કાર્ય કર્યા ત્યારે જ 
ગણાય કે ન્યારે તે સર્વ હિસા રહિત કરવામાં આના હોય! 
જવદિસાથી જવ અનેક જતિના રોગોનો ભોગ થાય છે સર્વ વાતે 
દુખી થાય છે, અને નીચગતિનો ભોક્તા બને છે સ્વર્ગનો ૫% 


ન કહ 


અતે વિણમા વમતો કીડો એ ખેઉને જીવવુ તો સરખુ જ વ્હાલુ 
છૈ તેમ મરવુ પણુ તેટલુ જ ૬ ખદાયક છે ! માટે એકે દ્રૌય- 
ઝાડ ) વગેરેથી માડીતે પચેદ્રીય જવો સુધા કેઈ પણુ જવ માત્રની 
હિંસા ન કરવો, ધર્મતો છક બનાવી - બાધા માનતા જણાવી- 
પેટ પ્રનતી આતાક્ષા જણાવી અને કોઈ મહાન્‌ પુરૂષની કે મિત્રની 
સહેઃભાની મેળવવાની ખાત? જવનું બલિદાન આપવુ એ ત્રાસ 
પૂર્ણ જ છે ! કેમકે જે કાર્ય કર્વાચી એકનું જમાવાર માટે પેટ 
ઠરે ક સતોષ મળે અતે બીન્નની કસકમાટી ઉપનજવતા 
પ્રાણુનો હાનિ થાય એ કેટલુ બધુ ન્યાય વિરૃદ્દ છે! વગમ 
અપરાધે દડ તરતો એ રાસ્મર્યાદાથી વિડદ્ધ વાર્તા છે ! વનમા 
હરતા ફમ્તા ચમ્તા પાણીપીતા ને મોજ ૩૭મ્તા હરિણુ, સસલા, 
ગાબ*, રોઝ વગેરેના પ્રાણુ લેવા, પક્ષિયો કે જે પ2મ્પર કલોલ 
ડરતા હોય તેમના જળ પાથરી કે અન્ય ફેદથી લલચાવી તેમને 
પ્રાણુસકટમા નાખવા, જળમાં વિઠામ કમતા માઠ્લા વગેરે જલ- 
ચારિચોના જાળ અને અ કોડીનો ઉપયોગ ડરી વ્હાલા પ્રાણુ પરલેક 
પહોચાડવા અને નવાજ ખેગુન્હેગાર જીવોના વિવિધ બ્હાના 
ધ્રમના બાધા-માનતાના કૈ પર્વના આગળ ધરી ગળા કાપવા એ 
ગઝિલકુલ નિયમ ગહિત માર્ગ છે! ગુન્હેગારને ક્ષમા બક્ષવી એ ઉત્તમ 
પ્રસશાજનક પ્રડાર૨ છે, નહિકે નિરદૌપિતના પ્રાણુ લઇ મકલાવુ ! 
હિમા #રવાથી સર્‌ગતી થતીજ નથી, નને જવહિસાદિક મ્વર્ગ 
આપતા હોય તો નમ્ડ આપનાર ક્યા કામો ગલ્રા? ! માટે જે 
ગીતે ₹૨૭ જવોને સુખશાતા મળે તે રીતે નિરતઃ વર્ત્તન માખી 
સકળ પ્રાણિતી નસુભાશિષ મેળવવી એજ હિતકર છે ! ભલુ કરવાથીજ 
ભકુ થાય છે અતે ખુરૂ ડર્વાથી ખુર્‌ થાય છે એ વાત ચોકસ 


શ્વ 


છે | બાવળના ખીજ વાવવાથી આબાના ફળ કદી પણુ મેળવી શકાતાજ 
નથી કરે છે તેવુ ભરે છે વાવે છે તેવુ લણું છે ! અને આપે 
તેવુ પામે છે ખીન્તના જીવન સુખ ઉપર્‌ આપણે ખેઠકથી ત્રાપ 
મારવી તે કેઈ રીતે લાય# નથી આપણા સુખતી ખાતર પરને 
પ્રાણુદડ દેવા એ શુ પાપ નથી ?: અગર તો ગેમ સમજવુ કૃત્ય 
નથી # માટેજ હિસાતો જેમ બતે તેમ ત્યાગ કરવો કે જેથી 
જીવતે પર્મસુખ પ્રાતત થાય ! પ્રાણિયાની હિસાના ૦૪૩ ભેદ 
છે એટલે ર પૃથ્વી પાણી વાયુ અમિ અને વનસ્પતિ એ પાચે મ્થાવર 
તથા ખેરેદ્રીય, તેરેદ્રીય, ચોરેદ્રીય, પચેદ્રીય એ નવ પ્રકારના જવને 
મન વચન ડાયા એ કરી મારતા ૨૪ ભેદ થાય,તેતે કરવુ , કમવવુ અતે અનુ- 
મોદવુ એમ ત્રણું ચુણુતા ૮૧ થાય, તે એકાશીને અતીત, અનાગત 
અને વરત્તમાન એ ત્રષ્યે કાળ સાથે ગુષ્યાતા ર૪૩ લેદ થાય છે 
(તે વિસ્તારે અન્ય પ્રથથી જણી લેવા યત્ન સેવવો ) અભયદાન 
સમાન કોઇ મદાન્‌ ધર્મ, નથી માટે ધર્મની માતારૂષ અહિસા- 
દયા તૈતુ મન વચન અને કાંયાએ કરીને અખડપણે પ્રતિપાલન 
કરવુ હિસા એ પરમ અજ્ાર્ય છે, કેમકે જન્મ સમાન કોઇ 
વિરેષ્‌ હર્ષ નથી અને મરણુ સમાન કાઇ શેક નથી ! તો પછી 
હિસામા તો શોકની છત મરણુના લીધે હોવાથી હ્ષનો અડુર પણુ 
ફયાથી હોઇ શકે ! અતે જ્યા શેક હોય ત્યા આત્મફ્લ્યાણુનુ સુખ 
પણુ કયાથી પ્રા થાય ! હર્ષથીજ હર્ષના કારણોને જન્મ મળે 
છે નયા વાશક્ન વાગતા હોય ત્યાજ ગીત ગવાય છે, પણુ «યા 
રોવુ કકળવુ, અતે રાજયા ગવાતા હોય યા ધવળ મગળનુ નામજ 
શાનું હોય | માટે હિસા હોય યા આનદનો લેરા પણુ નજ 
ઉદ્ભવે | એજ કારણે! દરેક સમજુ અને ધર્મગ્રિય ભવભીરૂ માનવો એ 


૩૯ 


પૂણુંપણે ધ્યાનમાં લઈ હિગમાનો સવથા પ્રકાર ગૃહ્મપણાથી 
યાગ કમ્વો 

હિસા ન કમ્વા માથે ચિત્ત કોમળ રાખવુ કેટલીડ વખત 
હિસા ન કરવાનુ પોતે માનતો હોય, ઉપદેશ પણુ દયામય દેતો 
હોય અતે અહિમા પૂર્ણ વિચારે સાથ કાળજ પણુ દર્શાનતો હોય 
૭તા પોતાને નડનાગા ફૂમ્નાતકી-દુ ખદાયક માકણુ યાચડ મચ્ઠર 
ડાસ માખીઓને કે વિછીને મામ્વામા કશુ પાપ નથી એમ ન્નહેર 
કરે તા તે વ્યાજબી નથી 


ચાણાખ્યનીતિવાળા ફથે છે ક--જે જેવુ ડરે તેની માથે 
તેવુ ફરવુ અતે મારે તેને મારવુ તેમા દ્ેષ-પાપ નથી કેમકે દ 
પ્રતો દુણની પેઠે આચન્વુ એ ન્યાય છે ! નત્યારે અન્ન વગેરે 
ખામકના ખાસ આધ્ામ્ભૂત પદાર્થોને જે જવડા પગ પખી ઉધેઇ 
વગેરે નુકશાન લ્ઞગાડતા હોય, ગાય ભેશ વગેરેતે જે વાધ વર્‌ ફાડી 
ખાતા હેય તેવા પ્રાણિયોતો નાર કરવો તેમાં પાપ નથી ! હણુતાને 
હણુવુ એ ન્યાય છે તેમજ શ્રીમ#ભાગવતતા સાતમા સ્ફધના 
નવમા અધ્યાયમાં કથન ડયુ છે કે, વિછી તથા મર્પાદિક રૃ* 
ક્રાણીયાોનો નાશ ડરવાથી સત્ધરધપ પણુ હપ પામે છે સાકણ 
સચ્૭મ-વિ છી-માપ-જુ-લીખ-જુવા-ઉ £*? વગેને નુકસાન કમ્નામ 
સોહી પીનારા, મુખશરતિતી આડે આવનારા જવોનતે મારવામાં 
પાપજ નથી,' પમતુ એ કહેવુ અહિયા ધમ મમથી તદન વિરૂદ્ધ 
છે ન્વાવ સમય દયાને માન આપવુ અને વખત આવ્યે હિસાને 
પૃણુ સન્માન દેતુ એ આત્મકલ્યાણે્કુજનોતેો ધમ નયી, કેમકે 
પ્રાષુ મર્વતે સમાન વલ્લભ હોય છે મરણુ સધળાઓને અપ્રિય 
કે 1 શત્ર અને મિત્રને સમ દષ્િથી જેવા એજ ધર્માત્માઓતુ 


૩૧ 


તત્તત્ય ફર્મ છે # «યારે મિત્રતે મંત્રી તથા ડઃણા। ભાવનાથી આન દ 
આપી મેજ સમરપેં અને શત્રતે સતાપી ્રાણુ લે એ કઇ યોગ્ય નથી. 
ડરેણાળુ ચિત્ત દરેક પ્રાણિ તરક માખવુ અને નડનારા કે હિતક- 
રનામ જવો] ૫૦ સરખી ભાવના જાળવવી એનુ જ નામ સર્વાંગ 
પરષ દયા છે દરેક પ્રાણી ગુણુ અવગુણુમય છે, એટલે કે નિરૂપષોગી 
ને નડનામ। માનિયે છિયે તે ઘણા ફાયદા આપનાગ પણુ હોય છે 
જેમકે સાપ પ્રાણુ લેનાર છે હતા એના અગમા પ્રાણુ બચાવનાર 
મ્હારા પણુ છે, તેમ તેના હાડકા કાચળી ચરબી વગેરે કડમાળ 
કુ વગેરે નિર્ષળ કરનામ પણુ છે મોલ પ્રાણુ લેનાર છે તેમ 
ગ્રાણુ ધેનાર્‌ પણુ છે, કમકે તાવ નિર્ષળ કરનાગ, ખોરાક પચાવનાર 
મકફિત આપનાર, ભૂખખ લગાડનાર અને ત્તાતતતુએઓને તુદિ પુષ્ટિ 
આપનાઃ છે માટે દરેક વનસ્પતિ, દરેક ઝેરી વર્તુએ અને દરેક 
વાતકી નડનામા પ્રાણીઓને પણુ ઉપયોગી પણાની લાગણીથી 
બચાવવા તથા તેમનો કોઇ પણ રીતે તાત યાય કરે દુખ 
થાય તેવુ કઇ કૃત્ય કરવુ નહી તેવુ જ નામ અહિસા અને દયાળુ 
ચિત્ત ગણાય છે માટે જ કરૃણાળુ હેલ્ય ડરી, લેતે દેખાડવા, 
યશ મેળવવા કે ધર્મ તે બ્હાને લેક્રેને ધૃતવાની જાળ પાથરવા નહીં 
પણુ મન વચન કાયાની વિશુહ્તા યુક્ત અહિંસા ચિતવવી 
૬*૧ી નહી, કરાવવી નહી, ઉપદેશ નહેર કરવો નહી અતે હિસાના 
કારણુતે પ્રશસવુ પણુ નહી , એજ ઉત્તમોત્તમ ધર્મ મમ છે! મેત્રી, 
કરૂણા, પ્રમાદ, વગેરે ભાવનાએ વડે તે સસળ જવો ભણી ઉસ્ચ 
દયા સેવી આન દમય રહેવુ કે જેથી પરમ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે 


એટલે કે આ જગતમા કોઇ પણુ જવ દુ ખી કેમ છે ? તથા 
જાઈ પણુ જીવ પાપ કેમ ફરે છે : સંપૂર્ણ જગત્તે મોક્ષ પ્રાપ્તિ 
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ચાય તો સારૂ, એવી જે મતિ તે મૈત્રી ભાવના તથા ડરી ગયેલા, 
શેગથી પીડાયેલા, દીન અને લીન થયેલા એવા પોતાના જીવિતના 
અર્થી લોષ્ની વાછા શક્તિ માફક પૃર્ણુ ક*્વી તે કરૂણા જ્ઞાવના, 
તેમજ દોષ રહિત આચરણુ કરનારા અને ધર્મના સર્વ સ્વરૂપના “ણ 
એવા સત્યુરૂષાનો જે ણુ ઉપ? શગ રાખવો તે પ્રમોદ ભાવના 
અતે મોહથી ધર્મનો દેષ કરતા?।, ખ્ડીક ન શાખતા પાપ કરનારા 
તથા પોતાના પોતાતે માટેજ વખાણું કરનારા એવા લેકોતી ઉપેક્ષા 
કરવી એટલે તેમતી તરક ધ્યાન ન આપવુ તે મષ્યમ્થ ભાવના, તેમજ 
અનિત્યાદિ બાર્‌ પ્રમ?તી ખીજ ભાવનાઓ કે જેતુ વર્ણુન અગાડી 
આપવામા આવેલુ છે તેનુ રારણુ લેવાથી પરમ સુખ અવસ્ય પ્રાપ્ત 
થાય છે એમા કશે! શક નથી ૨ 


ત મારતે પરષો માષાં વિશ્વિ'વાસવાતિની ॥ 
સત્ય વદ્યસિ સૌદ્ાર્ર્‌ તર વે પરમે છુ ॥ ર ॥ 


શખ્દાર્થ --ડૅ પ્રાણાત્મન | «યારે તું જગતન! 
વિશ્યાસને ઘાત કરનારી જૂઠી વાણિનો ઉપયોગ નહીં કરીશ 
ત્યારે તથ! મિત્રરૂષ સત્યવાણી સદૈવ બે।લીશ ત્યારે જ 
સર્વાત્ઝરટ્ટ સુખ પ્રાસ થશે ૩ 

સ્પછાર્થ--“ૂદી વાણી એ જગતના જતોને વિશ્વામનો ધાત 
કરનારી છે, કેમકે વચનપર વિલાસ રાખનારને જૂઠાની વાણીથી 


રાખેલા વિશ્વાસનો નાશ થાય છે, કમકે તે બોલેલું પાળતો નથી 
જેથી પાર્‌ વગર્‌ વખતપર નુકશાત થાય છે જૂઠાનો કોઇ પતિયાર 


૩૩ 


રસખતુ નથી વિશ્વના વિશ્વાસઘાત રૂપ જૂઠ હોવાથી દરૈક માનવને 
અહિત કરતાર નિવડે છે. જૂઠ કોધતે લઇને તથા માનને લઈ, કેષ- 
ટને લઈ, લોભને લઇ બોલવામાં આવે છે. તેમજ સિકારસ, લાજ 
અને ક્રીડારસતે લઇ જૂઠતેો ઉપયોગ થાય છે તથા રતિ, અરતિ, 
વાચાળતા, દાક્ષિષરયતા અને વિક્યાદ્કિના યોગને લપ! જૂદતો આસરે 
લેવાય છે જે વચનપ્રવોગથી ખીન્ન મતુષ્યને દુ ખ લાગે તે સત્ય 
વચન હોય તોપણુ જૂડેમા જ લેખાય છે એટલે કે કાઇના સ્વા- 
થતે મોટી હાનિ પહોચતી હોય, વ્યાપારતે અપાર ધોખા લાગતો 
હોય, કોઈના પ્રાણુ સકટમાં પડતા હોય અને દેવાલય, દેવ, યર્સ - 
સ્થાન, ધર્મગુરૂ આદિકતે નુકસાન પહેચતુ હોય તો તે સાચી વાત 
કહેવા છતા પણુ જૂઠની જ ગરજ સારે છે 

કટલાક મથે તો કહે છે કે ઉપરોક્ત બાબત અદર અસત્ય 
બોલવામાં આવે તો તે દોષ ન ગણુતા સત્મ સ્પજ મનાય છે, માટે 
એવે પ્રસગે જૂદનો ડર ન રાખતા પરિણામે લાભ થાય તેમ ફરવુ. 
નુકસાની થોડી અને લાભ અત્ય ત હોય તો તે વ્યાપાર પ્રશ સનીય છે 


નદ ખે પ્રકારનુ હોય છે એટલે કે સૃહ્્મ્‌ અને સ્થૂળ એમ 
બે છે લોકવિસુદ્દ અને શાન્યદડ ભય પેદા થાય તે સ્થૂળ “જૂઠ કહેવાય 
છે અને જેના વડૅ દડ ભય ન થાય, પણુ ગતિ બગડે અને ધર્મ- 
માર્ગની આડે આવે તે સક્ષમ જૂર મનાય છે, અથવા તો! મસ્કરીને 
લઈ જે જૂઠ બોલાય તે પણુ સદ્મ અને અનહદ કઠોર તિવ્ર ક્લેશ- 
કારક વચન ખોલાય તે સ્ધૂળ નૂડે કહેવાય છે 


શ્રાવક ગૃહસ્મને સૃક્મ જૂઠની જયણા છે તેનુ પચ્ચખ્ખાણુ 
નથી મોટા જૂડે બાલવાની ખાસ મતા છે જે વચન બોલવાથી 
હે 


૩૪ 


સ્વપરને અત્યત વ્યાધાત-સખ્ત લાગણી દુભાય તે સ્વાર્થના અગે 
ક નિઃરવાર્થના અગે બોલાય તેવુ જૂઠ ન ખોલવું 


સ્યૂશ જૂના પાચ ભેદ મોટા છે એટલે કે કન્યાનું વેવિસાળ- 
સગાપ્ઠ જેડવા વખતે કન્યા સપાળી-ગુણ્વાળી-મોટી ન હોય છતા 
પૃણુ તેને સ્પ ગુણુ સપન્ન ઉમર લાયક વાત બતાવી દસાવવી તે 
કન્યાલીક કહેવાય છે તથા ગાય ભેશ વગેરે થોડુ દૂધ દેતા હોય ૭ત! 
ખે રોજનુ દૂધ એકદુ ડરીને દૂધ વધારે દેખાડી તથા ધોડા વગેરેની 
ઉમ્મ્‌૨ વધારે હતા એઇછી ખતાવવા દાતોતો ૨ગ ખદલી નાખી, 
દાસના માલેરાથી રૂ્વાટીની ચમકાટી બતાવવી તથા ગુદાની અદર 
ક્ષાલ મરચાતી ગોળી દાખલ કરી વધારે પાણીદા? બતાવી, તેમજ 
બળદ ધોડાને ખારૈક ખવડાવી તેજદાર જણાવી ન્હાની ઉમ? હણ 
પુજ્તા દર્શાવી પૈસા પેદા કરી લેવા તે ગવાલીક ડહેવાય છે જે 
જમીન સડ પેદા થાય તેવી હોય ૭તા રસાળ ફળદ્પ દેખાડી વેચવી 
તે ભૂમ્માલીક કહેવાય છે તેમજ પાગ્કાની યાપણુ ખદઘયાનત વડે 
આઓળવવી અને ખોટી સાક્ષી લાચ લઇ પરવી તે પાચ મોટા ન્યૂડ 
ગણાય છે 

એક ભાનુ નામના પડિતવચે" ઝેક ચાડાલિનીને ખોાપરીમા 
ભરેલુ પાણી છાટતી જેઇ તેણીને (પ ડિતે) પૂછ્યુ કે -“ એક તુ ચાડા- 
લિતી છે, વળી તારા હાથમા અપવિત્ર ખોપરી છે, તેમજ દારુ માસ 
સેવનારી છે, છતા આ પાણી ૭૪ પવિત્રા માટે છાટી રહી છે : 
તારી પામેતી સધળી ચીજને અને સાધન અપવિત્રતામય છે ' ચાડા- 
લિતીએ ઉત્તર આપયો કે -“ જે મિત્રનો દ્રોહ ડરે છે, કર્યા ગચુણુને 
ભૂલી જાય છે એટલે ઉપડારનો બદલો અપકારથી વાળે છે, ભૂડી 
સાક્ષી પૃરે છે, અને ભારે ગુસ્સો મખે છે તેએ કર્મ ચાડાલ જણુવા 


૩ય 


હુ તો જતિ ચાડાલ છુ એથી કર્મચાડાળ મહા દુયૃકમીં અપવિત્ર 
હોય છે, તો તેએ જે માર્ગે ચાલ્યા હોય છે તે માર્ગ અપવિત્ર 
થાય છે જેથી હુ આ જળ છાટી પવિત્ર કર્‌ છુ ' એ માભળી 
પડિત પણુ મ્તખ્ધ થ૪ ગયો અને સમન્યો કે કર્સયાયક મહાપાપી 
હોય છે નદી સાક્ષા પૂરનાર્‌ વગેરે નીચ કૃત્ય કરના મનાય છે. 
જેથી ભગીથી પણુ વિશેષ અપવિત્ર છે 

કાઈને હદય આરપા? નિકળે તેવા અપાર ગુમ્માં ભર્યા 'કે 
હસતા હમતા મ્હેણુ! ટાણા બોલવા કે જે સાભળતા સાભળનામ 
ગુમ્સામા સ્ાનભાન *હિત બની અન્રટિત કૃત્ય ડરી બેસે છે તથા 
ખોટી-ખરાબ મલાહે આપવી, ખોર દસ્તાવેજ-ખોટા લેખ કરવા, 
છાતી વાત ખુલ્લાં ફરવી, ધ્રાસકો પડે તેવી કે તુકસાન યાય તેવી 
અવિચારી વાત કહેવી, સ્ત્રીએ પુસ્ષતા અને પુગ્ષે ત્ત્રીના મર્મ 
પ્રકાશવા-એક બીજના દુર્ઝુણુ દર્શાવી નિદા ૩રવી, અપશખ્દ બોલવા 
(ગાળો બોલવી ), બોલવામાં વિચાર ન મખવા અને પનતે હાનિ 
થવાની જરાપણુ ભીતિ ન મખવી તે પણુ અતિ હાનિકારક જૂડ 
છે, તેમજ કેોણને ખોટુ રલ લગાડવુ, ચાડી ખાવી, વાતનુ 2૫ 
કેમ્વીને વાત પ્રકાશવી, દોમ્તી ભગ થાય તેવી વ્હેમી વાણી દર્શાવી 
શકા પેદા કરવી, અતે અન્યનો સ્વાર્થ નાશ ચાય તેવી વાણી સ્વાચ 
વગર બે[લવી તે પણુ મૃષાવાદ ૩પ જ છે 

સામુદ્રિકના નિયમ સુજબ મર્વ શભ લક્ષણુ પૂર્ણ શરીર હોવા 
છતા જે એક કાગડાના પગનું ચિહ્ન હોય છે તો તે અપલક્ષણુને 
લીધે બધા શુભ લક્ષણા પર પાણી ફરી વળે છે ખોરાક અશૃત 
સમાન છતા તેમા સાપતી લાળ કે હાળાહળ ઝેર ભળી ગયુ હોય 
તતો તે અમૃત વિષરુપ જ થઈ રહે છે કડવી તુબડીના ખીજથી 


3૬ 


પુષ્કળ મોટા તુભડા પેદા થવા છતા કડવાસને લીધે નકામાં થઇ 
રહે છે તેજ મુજ્બ અનેક ચુણુ વિઘદમાન હોવા ૭તા એક જૂડુ 
ખોલવાનો દુર્ઝીણુ હોય તો તે ખધા સદ્ચુણા દબાઇ જાય છે કમ્રકે 
તે જૂદાતો કોઈ સહવાસ 'ે વિશ્વાસ રાખવા ચાહતા જ નથી, ત્યા 
પૃછી ગુણુતો આદર શી શીતે થવા પામે કહ્યુ છે કે-ત્રાજવાની 
અદર એક પહ્લામા સર્વ નનતના પાપ અને ખીન્ન પહ્લામા ફ્કત જૂડે 
જ રાખતા તે જૂડેતુ પલ્લુ નીચુ જય છે, અર્થાત્‌ જૂડ મહા ભારી 
અનર્થકારી છે પ્રૂમાડાથી અને કોલસાથી અગ ક વસ્તતે શ્યામતા 
લાગ્યા વગર રહેતી જ નથી માટે જેમ બતે તેમ જૂડ પરિહુરી 
સત્યને મેવવુ કે જેથી લેોકગ્રિય થવાય, પ્રતખાર વધે, યશપ્રસરે, 
ધીરધાઃ? વ્યાપારતે મદદ મળે અને આ લોક પરલોકમાં લાભ હાજર 
રહે ' હમેશા નઠારા જતોનેજ જૂદે પસ દ હોય છે જગતને વ્યવણા? 
સત્યથી જ ચાલી રહેલ છે જ્યા વિશ્ચાસ ન હોય ત્યા નૂઠેને। પ્રયોગ 
થાય છે જ્યા જૂઠ વપરાય છે ત્યાથી વિશ્વાસ ફૂચ કરી નય છે. 
ત્તૂ નઠારી વાસનાનુ રહેઠાણુ છે ' ઉન્નતિને અટકાવનાર પણુ જૂઠ 
જ છે! અનેક અડચણેોને જન્મ આપનાર પણુ જૂદ જ છે ! પર્‌ા- 
યાને ધૂતવાની શકત ધરાવનાર પણુ જૂઠ જ છે ! અને ગુન્હેગારીનુ 


મામાપ પણુ ”ૂડ જ છે! માટે જ સુજ્તો  જૂડેતો અનાદઃ કરે 
છે “રા જનનો જગતની અ ૬૨ શ કા 1વનાતે। વ્યવહાર થતે। નથી. 


મત્રાદિ પણુ નૂદથી સફળ થતા નથી, યોગુ બ્ર થાય છે, અને 
સગમાદિક હિતકારક કાર્યો જૂડ સેવનથી અહિતફારક બની રહે છે 


માટે મન વચન કાયાની વિશદ્ધિ સાથ જૂડ ત્યાગી સત્યનુ સદા 


શરણું સેવવુ કેમકે સત્ય વડે જગતતત્ર ચાલી રહ્યુ છે, મત્ર યત્ર 
થોગ વગેરૈ ગત્યને અવલખી રહેલ છે ધધો રોજગાર તોકરી ચાકરી 


વિદ્યા કળાદે મવ સય સેવવાથી જ કાર્યસિદ્ધિ આપે છે સત્ય સ્વર્ગ 
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અપવર્ગની પ્રાપ્તિ કરાવે છે અતે સત્યથી મત રપ્ચ્ઠત ગાર્યોમા 
થોડા શ્રમે અનત લાભ થાય છે, માટે સત્ય બાલી જવન વ્યતીત 
કરી આત્માનો ઉદર કરવો 3 


વરપીરાં વરિજ્ાય ચર્ાડટ ત જાશત ॥ 
૫રોપજાર તિર્તસ્સજા તે ૧રમેછુસનૂ ॥ ૪ ।। 


શખ્દાર્થ --હે જીવાત્મા | જ્યારે તુ પાગ્કાનુ દુ ખ 
ધ્શાનમાં લઇને અદત્તદ્ાન (ચોરી ) ને માલ નલશા અને 
બીજને માટે ઉપકાર કરવામાં રકત થઇશ જહ્યારેજ તું 
પરમ સુખ મેળવીશ, ૪ 

સ્પદ્ટાર્થ --શાસ્રતી અદર સાત પ્રકામના ચોર ગણેલા છે એટલે 
ક ચારી કમનાર ૧, ચેરરની પાસે (સહવાસમાં કકે પડે!સસા) 2 હેનાર 
ર, ચા2 સાથે વિચાર - સલાહ કરનાર ૩, ચોરી કરવાની કળાઓમાં 
પ્રવીણુતા ધરાવનાર અથવા ચોરતી છાતી વાતોનો જણુનાર ૪, 
ચારીનતી ચીજ રાખી વેચનાર ૫, ચોરને ખાનપાન પૂર્‌ પાડનાર યે 
અતે ચોરને રહેવા-છુપાવાના સ્થાન આપતાર, ૭ એએ ચોર વા 
ચોરના મંગી-મદદગાર જ મનાય છે 

, નટી ચોરી ને નહાતી ચોરી (સ્યૂળ અતે સદ્ષમ ) હોય છે, 
જાઈ વસ્તુ મોઘી હોવાથી તેમાં હલકી જાતનો તેજ માલ મેળવી 
વેચવા ખટપટ ડરવી, તેમજ વસ્તુતુ રૂપ ફેરવી ખોટા તોલ માપથી 
શ્રાહફતે આપવી, તેમજ લેવાના અધિક ને દેવાના કમતી તોલ માપને 
ઉપયોગ કરવો, અને ચોરતે ૧૮ પ્રકારથી સહાયતા આપવી-એટલે 
3 ચેોર્તા ઉત્સાહ વધારવા “હુ તારા ભેગા જ પુ વુ ગભરાઇશ 
નહો? એમ કહેવુ, તયા ભેગા થતા રાજી ચઈ કુશળ પૂછવું ૨, 
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હાથતો «સદરો કરી ચોરી કરવા મોકલવો, ૨, મારી સારી ચીને 
ઉચી ૩»કી રાખી હલફી ચીજે મોખરે શાખવી ૪, ચોરી કરવાનાં 
સ્થાન બતાવવા એટલે કે પોતે પહેલા નઇ આવી ખાત્રી કરી પછી 
તે ચોરને ઠેકાણાથી સાહેતગાર કરવો, ૫, જે રસ્તે ચોર ગયે હોય 
તે રસ્તો ન દેખાડતા તેતો રાહ પ્રછનારતે ખીનેજ માર્ગ ખતાવવો 
૬ ચોરને સુવા માટે પથારી વગેરે આપવી છ ચોરના પગને ૩૪ 
નુકસાન યયુ હોય તો. વાહનની સવડ કરી દેઇ ચોરી કરવા મે!ક- 
લવો ૮ રહેવાને મકાન આપવુ હ, તેની સેવા ભક્તિ કરી આસન 
આપતુ ૧૦ ચોરને સતાડી દેવો ૧૧, ચોરને ભાઇુ આપવુ ૧૨ 
ચોરીમાં મદદકારી નેપ્ટતી ચીજ પૂરી પાડવી ૧૩, ચોરી કરી ઘેર 
આવતા ચાક ઉતારવા ગરમ પાણી (પગ ધોવા ન્હાવા હાજર રાખવુ 
૧૪ તેત મસલાવવુ, શૈક કરવા અને મસ્તાન ડમવવું ૧૫ તડાકા- 
માથી આવતા ઠંડુ પાણી હાજ? ફરવુ, ૧૭ ટોર ઢાખર ચારી 
લાવતા તેને બાધવા વગેરેના સાધનો હાજર્‌ કરવા ૧૪, અને દૈક 
રીતે પોતે લાભ મેળવે તે ખાત? તેની મરજી સપાદ્ન કેમ્વી, ૧૮ 
ઝે આદિ ચારીનાજ અપવાદ છે વ્યાજના લોભથી, વસ્તુ વિમેષ 
મેળવવાના ઉદ્દેશથી પોતાની ધારા પાર પાડવી એ પણુ છેતરપ ડી-- 


ઠગાઇ છે, તે તે પણુ ત્યજવા યોગ્ય છે પ્રપચ બાજતે અમલમા 
આણુવી એ પણુ ચોરીતો જ મત્ર છે પારસીમા બાલનુ તે પણ 


પ્રપચમત્ર છે કહ્યુ છે કે-વણિક અગર વ્યાપારી ગ્રાહક સાથે દા. 


દિલથી વાતચીત કરી હેત બતાવે તો સમજવુ કે તેતે વાકયન્નળમા 
કૃસાવવાની ખાતર જ તે પ્રયોગ થાય છે નને મીઠુ મીદુ ખોલી કાળજી 


ફોલી ખાવા જેવી નમ્રતા બતાવે તો સમજવુ કે તેને વશ કરી વિશ્વાસ 
આપી પોતાને સ્વાર્થ સાધવા માટેતી પ્રચચપડ્તા છે ક૪# મીડી 


ચીજ ખાવા આપે, સાર્‌ સાર જમાડે, સુવા ખેસવાનતી સગવડતા 
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કતળવે અને હાજર હાજર રહે તો સમજવુ કે અધિક લાભ (ભાવ) 
લેવાતી ખુખી ઉપયોગમા લેવાય છે, અને મ્રાહકના જ લાભની 
બાબતો બતાવી લાભ નહી જેવા મળવા છતા ત્ત્યા ત્યા ઉધોગ 
ચાલુ રાખ્યા વિના છુકકો જ નથી વગેરે વગેરે સફાઈ બતાવી તેમની 
ઠેડંમડ સાય માયા ફેલાવવી એ ક્લમકસાઇના જ કૂ દ છે ! ભાલાનોા 
માર્યો જીવી શકે છે, પણુ લેખણુ રૂપ ભાલાને માર્યો કો પણુ 
ઉપાયથી ઉગરી શકતે! જ નથી બિલાડી-સિંહ-સર્ષ દગાબાજ જ્યારે 
શિકાર કરવા ધારે છે ત્યારે પાછા હડી નમ્રતાને। ભાવ જણાવી પ્રાણુ 
લે છે, વણિક પણુ તે જ મુજ્બ તરવારતી તીણી ધારપર ચાસણી 
ચઢાવેલી થાટતા જભ ને જવનું નિફદન થઇ નય તેવી ગુમ કુર્ખાતી 
આદરવા હતા માલમ ન પડે તેવી સિઠાસતો મોહ ન્નહેર્મા લાવી 
કફાસી દૈનારને »%ુલેકુ ચઢાવી પ્રાણુદડ દેવાની પેકે ઉપયોગ ચાય છે 
માટે એ ૭ળખેદ રૂપ ચોર મનના વ્યાપારને ત્યાગી શુદ્ધ વ્યવવહારવ ત 
વ્યાપાર કે જેમા ન્યાય રમી રહેલ હોય તેજ કરી જીવત સફળ 
ફરવુ કે પર્સ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે 


આપણું જે બાબતથી આનદ પામીએ છિએ તે બાબતથી 
પરિણામે સામા મનુપ્યને દુઃ ખ થાય છે માટે પમતે પીડા કરનારી 
ચોરી ત્યાગવી 


કાઠ પણુ વસ્તુ-માલ ધણીના ગાપ્યા કે ૨નન સિવાય લેવી તે 
અદત્તાદાન-ચે।રી જ મનાય છે તેવી ચોરી કરવી નહી, કરાવવી નહી 
અતે અતુમાદવી પણુ નહી, તેમ જ લુટી-ઝૂરી ગજવું કાપી ગાઠ છોડી 
ભૂલાવા ખવરાવી, ખાતર્‌ પાડી-તાળુ ઉઘાડી, કોાપ્નતી વિસરી ગમેલી 
-પ્ડી ગયેલી-ખોવાઇ ગયેલી-પડી રહેલી અને પારકાની ચીજ ર્તા 
પોતાની સમજ ઉઠાવી લેવી તે પણુ ચોરીનો જ ભેદ છે તેમ જ 


૪૦ 


દાટેલી-ડરણુ ડરેલી-જડેલી-છેતરપ ડીથી મેળવલી, ઔળવેલી-ખોટા 
તાલા માપથી લીધેલી અને ચોરને મદદ આપી ચોરીની વસ્તુ સ ગ્રહી 
રાખવી એ પણુ ચોરીનો જ ભાગા મનાય છે-એટલે ક તમ્ખલાથી 
માડી ગોનુ રત્ન સુધા પરવાનમી સિવાય લેવા અગર બદઘાનત 
વડે લીધેલી ચીજ તે ચારી જ મનાય છે મ્રાહકે જે, (રોકડનાણું , 
દાગીના કે કોઇ વસ્તુ) એકાતમા આપેલ હૈય તો વ્યાપારી લુચ્ચાઇથી 
ઓળવી લે, રૂબરૂમાં કોઈ મનુષ્ય રાખી ચીજ આપી હોય તો 
તે માગવા આવતા તે માટે મને આપી છે ' નહી ! વગેરે સ દેઠના 
માર્ગ જણાવે, વસ્તુ લેતા અને દેતા વધારે લઇઇ લપ વ્‌ ટે, અતે ધોળે 
દહાડે ચામ્ની ગરજ સારે છતા લેકેો અને ગ્રાહકો કહે કે બિચારો 
વ્યાપારી વાણિયો બહુજ ભલે છે ગરીબ છે તેમજ નીતિ નેકીદાર 
છે આવી ખૂખી જમાવે એ પણુ ચોરીના ધધા ચલાવવાની કાર- 
ગાજી છે ચોરી કરનાર કે ચારના સગી દાઇ વખત સુખે ઉંધવા 
પામતા નથી પોતે તે ધનનો નેઇએ તેવા સન્માર્ગોે ઉપવ્ોગ કરી 
શક્તા નધી અને મત્સગથી છેટે રહેતા સારા મસ્કારાના અભાવે 
આ ભવ જનભય, રાજભયને લીધે બગડી બેસે છે દડ કેદ મા? 
અપમાન ભોગવી લે છે, અને ક્ટકારને પાત્ર થઇ મરવા પછી 
પરભવસા દુષ્ધ્ત્ત મેવનના પ્રભાવે નીચ ગતિના દુ ખ અનુભવે કે 
મતલબ કે, ચે1૨ ચોરી કરવા છતા સતમાનડુ સુખ મેળવવાને બદલે 
મન સાનહ$ુ દુ ખ મેળવે છે માટે ચારી એ કેપ પણુ રીતે સારા 
માનવને સેવવી હિતકર નથી ખગમબ કામ ફરવાથી જાની 
મારી સ્થિતિ થઇ છે! કેમકે જે પ્રકાર જ ખરાબ છે તો તેનુ 
સેવન કમના? ક્યાથી સારે ગણાઇ શકાય :ચારીનુ ધન ધરમા 
ઠેર્વા પામતુ જ નથી, લાચ આપવામા-દડ ભરવામા-જમીન અ ૬૨ 
દટાઈ રહેવામાં અતે દુર્વ્યસતમાં ચોરીના ધનનો ઉપયોગ ચાય છે. 
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બાજી તો કઇ સુકૃત તે દુષ્તાથી મેળવેલા ધનથી થઇજ શકતા 
નથી. જે ધન જેવા માર્ગનુ હોય છે તે ધન તેવા માર્ગે જ વષરાય 
છે એમાં જરા શક નથી, કેમકે પાપના બીજથી પુન્યનોા અ કુર શી 
મીતે છુટી શકે ? ભાવળના ખીજ વાવેલા હોય તેમાથી કેરીનો સ્વાદ 
કદીપણુ કેમ મેળવી શકે ! ઝેર સેવન કરવાથી કે!ણું કુશળતા પૂર્વ ઢ 
જવન નિભાવવા જહેરમા આવ્યુ છે ! અતે સાપના નિવાસવાળા 
મહૅઠાયુમા રહેવાથી કેણુ દિર્ધાપી થયુ છે ! ચોરનુ મન પણુ ચોરી 
અત્યત 'ખમાળ 1ખિસલત છે એમ સમજતું હોવાથી સદા તે ચોરને 
ચોકાવતુ જ રહે છે, અને શિખામણુ દીધા જ કરે છે કે “ રજ 
ચારી કરી મેજ માણે છે, પણુ જે દિવસ દાથ આવ્યા તે દિવસ 
પૂરા બાર જ વાગવાના છે એ ખચિવ નણુજે ! પછી તો તતે રૂચે 
તે ખર્‌!!! મત માતે તે કર !' પમત્તુ ખરાબ લત અખ્ત્યાર 
શવાથી હડકાયા ફૂતરાની પેઠે વેંળ આવે છે કે લાઉઉં માર્યા વિના 
મહૅવાહુ જ નથી દુર્વ'સનીને બોધ દુર્ભ્યસનના ભળિષ્ઠપણાને લીધે 
લામી શકતા નથી તેમજ ભારે કમીને નસિહતતા વચનો અસ? 
ડરે તો પછી ગજબ ચઇ જયતે | અરેરે | ખિચારા શાસકારો, 
પડિતો અતે કવિએ અતહદ ફિટકાર સાથે વારવાર તેવા નઠારા 
માનવોની ટેવ સુધારવા કટાક્ષ કથને। પોકાર્યા જ કરૅ છે, પરતુ જેને 
દુર્ગતિતી બ્હીક નથી તેતે તેવા કટાક્ષ કયનોતી શી દરકાર હોય 1 


વ્હાલા વાચનાર | આ લેખને મુખ્ય હેતુ એટલો જ છે 'ક 
હિસા, જૂડ અતે અને ચોરી એ દુમતિ દાયફ છે, માટે જેમ બને 
તેમ મન વચન કાયાની શુદ્ધિ સાય તેઓને ત્યાગી પરમ સુખ પ્રામ 
કરાવનાર સદ્ધ્મ' સેવવા અને અદત્તાદાન પરિઠિરવુ, તેમજ બીન્ન 
પ્રાણિમોનો સ્વાર્થ વિના પરોપફાર કરવો કે જેનાવડે પરમાન ૬ 
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હાજર રહે છે, કેમકે પરોપકા? સર્વ સુકૃતોમાં શિરોમણિ છે 
ઉપકાર માટે ધન અને જવિતતેો ત્યાગ ફરવે પષ્યુ યોગ્ય છે કામણ 
% વિનાશ તો અવશ્ય થવાના જ છે તે! તે નિમત્તે ત્યાગ ક2વા તેજ 
કોઇ છે ઉપકા? વિનાના માનવો કરતા તમખલુ ઉત્તમ છે ડારણુ 
જ% પશુએનુ પેટ પોષણુ ફરે છે અને લઢાઈના મેદાનમાં હાર માતેલા 
પુકષતે બચાવે છે પરેપકા? વિનાના મનુષ્યને ધિ કાર્‌ છે અને પશુ- 
એને ધન્ય છે, જેએનુ મુવા ષછી પણુ ચામડું અનેક પરેપકારી 
કામમા આવી જનહિત કરે છે પરેપકાર માટે 9ક્ષ વધીએ કળે 
છે, નદિયો તીર વહેત ઝરે છે ગાયો ભેશ દૂધ આંદિતો આનદ દે 


છે અને પમપકાઃ માટે જ માનવ શરીર છે રારી? પરોપકારથી જ 
ગાભા પામે છે, માટે પરે[પડા? એ જ છવન-સાક્લ્યતાનુ ઉત્તમોત્તમ 


સાધન છે તેનુ જરર ત્રિકરણુ ગુહ સાથ સદૈવ સેવન કમ્વુ કે 
અખડાનદતી ત્રસાદિ પ્રાપ્ત થાય ૪ 
મહા સ્તધમેમથનાત્‌ મેશુનાષ વિરગ્યતે ॥ 
તરણન્રવ સતોનિસ્યં તહા તે ૧ર સુભશ્‌ 1% ॥ 
શખ્દાર્થઃ--હે હિતેચ્છુ આત્મન! જ્યારે તુ પોતાના 
ધમતુ મથન કરી જ્ઞાન યુષ્ત થતા પરાઇ સ્રીના સમ!ગ- 
મથી બધ પડીશ અને હમેશા ખ્રહનાચર્ય પાલન કરવામા 


ઉલ્લાસવ ત થઇશ ત્યારે તેને ઉતસોત્તમ સુખ-સદ્ગતિ પ્રાસ 
થશે પ 

સ્પછણાથ:--ગ્વદારા સતોષ અને પરદમ પરિત્યાગ એ 
સુજનના ગૃહમ્થપણાનું પરમ ભૂષણુ છે અને નવવિધ શીળની વાડી 
સેવી સર્વથા કામેવાસનાતે। ત્યાગ કરવો એ ત્યાગીઓને તાજ છે ! 
જેનાગમો, ધુરાણા અને અન્ય ધર્મ મ્રન્થો ખહ્મચર્ય માટે ઉંચો મત 
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ધરાવે છે, તેમજ પરસ્્રી સમાગમને! ખેઠદ તિમ્મ્કાર કરે છે, કેમકે 
પોતાની વિવાહિતા ધર્મપત્નિતા સમામમ ભયકર રોગ અગર વિશેષ 
ખઆડુળવ્યાડુળતા કરનાર નથી, નિર્ભયતા યુકત છે, નીતિ નિયમ 
સમેત છે, શાંતિપૂર્ણ છે, સતતિસુખદાયક છે, ગૃહભૃષણુ છે, અને 
વર્મફર્મ વગેરે સત્કર્મ અદર સહાયકારી છે પર્‌ તુ પરસ્રીના સમા- 
ગમ પરમ ભયકારી, જવલેણુ ક્ષય ઉપદશાદિ રૉોગોાત્પાદક, પૈસા 
ક્ષય ટરનાર, ઊન્નગગ પાડનાર, નિદ્રાભગથી મગજ યાદશક્તિ 
નગેરેતે હાનિ પહોચાડનાર, સન્‍્મતિ-સદ્ગતિને બ્ર કરનાર, વૈર 
ઝેરતે જન્મ આપનાર, શત્રુઓ પેદા કરાવનાર, દડ-કેદ-માર-મરણુ 
-દાનિ-હાસીને હાજર રાખનાર; અજ પો-દુર્વ્બસનો-કટાળા અને 
કુસગ હાસિલ કરાવનાર, લેકનિદાને અને રાજ્યદ ડનો ૩ર કાયમ 
મ'ખનાર તથા ચિતાતો ખનનતેો છે 


પરસ્્રી સમાગમને લીધે દાર-માસ-ચોારી-જૂડ-હિસા વગેરેના 
કારે ખુલ્લા થાય છે કામવિવ્હલતા શહિ પામતા મન ભટકતું રહે 
કે, ધરતી સ્રી કરતા રખાતતુ વિરીષ રીતે મંત સાચવનુ પડે છે, 
તરસ્રી સમાગમ અદર આતુરતાથી મિલાપ થતા વીર્યને! વિરૈષ 
નાશ ચાય છે જેથી તેની ઓઆહછાશ થતા રસ-લેહી-માસ-ચરખી- 
ડાડ-પેશી અને વીર્ય એ સાતે ધાતુએને ધોખા પહોચે છે રખા- 
તના પતિ, સાતિજનાો અને સભ્યજનો તર્કનો સ કોચ કદી દૂર 
યતોજ નથી પરસ્ત્રીનતી લગતીમા લીન થતા સત્કર્મ ધર્મમા % 
[તનત્રયિ આરાધન અ દર ( શ્રી દેવ ગુરૂ ધર્મની ઉપાસનામાં ) મનની 
-હતા રહેલીજ નથી જવ કામના વશ્ય થતા વ્યાપાર અ દર પૂરતો 
[ક્ષ ન રહેવાથી લાભ મેળવાતો નથી, પોતાતી વિવાહિતા-ધર્મ - 
1ત્નિતો પ્યાર એછે] થાય છે, અગર વ્હૅચાઈ ન્નય છે, કિવા તે 
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કામ્ણુને અગે અણુબનાવ રહેતા ફજેતી થવાના ડાગ્ણો ખડા રહે 
છે મદિમ માસાદિ અફૃત્યોમા પણુ ગગ વધે છે બ ધેજની દવાઓનો 
અનુભવ મેળવવાની ક્‌ગજ પડતા સિલક ખાલી થવાને લીધે ખોખા 
રપ શરીર બની બેસે છે ઇન્જત-પ્રતીતમા હેલફાઇ નિવાસ કરે 
છે પાપસ્થાનકો સેવવાની વારવાર કરજ પડે છે ક્ષય આદિક 
ગમ્રાણુનાશક રોગોના હમલા સઠંન કરવાજ પડે છે કજિયા-ચિંતા 
-કટાળવાતો મમુદ્ર છોળાયાજ કરે છે અને પાયમાલીના રસ્તાએ 
પર્વરતા આખર જવનબાજ હારી અવતાર અલેખે કરે છે કે 
જેથી ઉભય ભવ ભ્રષ્ટ થાય છે, માટે પરસ્રીગગનને જલાજલી આપી 
સ્વદારા સતોષ રપ બહમચર્ય પાલન કરવુ, અગર્‌ તો સર્વથા-પણે 
સરી યા પુરૂષ સમાગમથી નિષ્ત્ત થવુ કે સુખપૂર્વક ઉત્કૃષ્ઠ મ્વર્માપ- 
વર્ગનો અતુભવ પ્રાસ ચાય. 

( પરદારામાં પમ૪ સ્્રી-પશ્ુ જતિની સી-તથા વિવાહિતા 
વિનાની અન્ય સ્ત્રી-વેશ્યા વગેરેના સમાવેશ થાય છે ) 

્રહ્મયર્યના બે ભેદ છે એટલે કે દેશથી અને મર્વથી, તે પૈકી 
બાધારપ પર્વણીએએ શીળ પાળવુ-નિયમમા *હેવુ-પોતાની સ્તરીતા 
પણુ પુત્રોત્પત્તિતી વાસના હિતાથે સમાગમ મેવવા તે દેરાથી બ્રહ્મ- 
ચર્ય કહેવાય છે તેભજ જે મન વચન અતે કાયાની વિશુદ્ધિ સાથ 
પ્રણુપણું અખડ અતિચાર રહિત શીલ પાળવું એ સર્વથી ખહ્મચર્ય 
પાલન કહેવાય છે 


સ્રી સાથે સરાગથી સભાષણુ કરવુ, આલિંગન ચુ ભન નખક્ષત 
કરવુ, સરના આસતે બેદક લેવી, તેણીના અગોપાંગ નિરખવા, 
ગુણુકિત્તન કરવા, સકેત કરવો, દષ્રિયે દૃષ્ટિ મેળવવી, એકાત 
મેવવુ અને રાગ વધાર્વો તે અયોગ્ય છે. માટે નવ વાડો શીળના 


૪પ 


સરક્ષણાર્થ સાચવી મખવી એટલે કે આતી વસ્તિ નવ્યા વિશેષ 
હોય ત્યા શીળવતે ન વસવુ ? આ સાથે સન્મુખ દછષિ સાથે વાતો 
ન કરવી ૨, નયા «ત્રી બેઠેલી હોય ત્યા કાચી ખેધડી લગી ન 
ખેસવુ ૩, સ્ત્રીના ગુલ્મસ્થાન ન અવલોકવા ૪, સ્ત્રી સમીપ ભી તને 
અતરે ન રહેવુ ૫, સસારીપણામા કરેલી કામકીડા સ્મૃતિ (યાદી) 
મા ન લાવવી ૬, દૂધ-થી-મલાઈ વગેરે કામોદદીપન તથા પુષિફારક 
પદ્દર્થ ત સેવવા ૭, ઘણુ પેટ તડાતુબ કરીને ન જમવુ ૮ અને 
શરીરની વિભૂષા ન કરવી ૯, કમકે એ બધી ખાબતો સનેજત્તિને 
ખલેલ પહેચાડનાર છે પશુ પખીનો સમાગમ જેવા વડે તથા 
કામીવચતોને વ્યવહા? સાભળવા વડે પણુ મનના વિચારો વિકા- 
રને વસ્ય થાય છે, માટે શીળ રૂપી બાગ સરક્ષણુ કરનારી નવ 
વાડયો સભાળી રાખવી કે જેના પ્રતાપે મતોનિત્રહાદિ જેવા ને 
તેવા જળવાઇ શકાય 


વાત્સાયન ત્રષિકૃત કાસશાસ્ત્ર (કેકશાસ્ત્ર) કે જેમા કામકસ્લોલ 
સબધી જેમ યોગના ૮૪ આસનો આત્મકલ્યાણાર્થના છે તેમ એમા 
૮૪ કામાસનેો ડથેલા છે કે જેના નેવાથી મતિ વિષયવિકારનો 
સગ સેવતી થાય છે તેવા પુસ્તકો વાચવા-સાભળવા-ચિ તવવા 
અગર તેવા આસને વગેરે ધ્યાનમા લેવા એ મનને કામવાસનામમ 
કરી મ્રકે છે, માટે કામશાતિના ઉપકરણુ સેવી ખાહાચર્ય પાલન 
કરવુ કે જેથી જીવને પરમ સુખ પ્રાત થાય છે. શીળ સેવન વડે 
શરીરશક્તિ-યાદશક્તિ-મુદ્ધિ- ઉત્તમ તેજ અને ચિત્ત ખિલેલ રહે છે કે 
નેના પ્રતાપે શક્તિ માત્ર જળવાવાથી હરકાઇ કાર્યસિદ્ધિ હાજર રહૈ 
છે, શીળ સેવનવડે સ્ત્રીઓની વિવિધ ખુશામદો જાળવવી બધ પડી 
સ્વાતર્યતતા સ્વદસ્તફ રહે છે, સ્રીનુ મહાન્‌ પગભધન ૬ર થર 


ન 


ન્નય છે, અને દુર્ગતિ-દુર્વાસના-દુર્જસર્નાદિનુ મળ કામજંત્તિ-વ્યભિ- 
ચારીવૃત્તિ બધ પડતા (એ સર્વ ભધ પડી જવાને લીધે ) આન દની 
લ્હેગ્તાો અનુભવ ફરવા ભાગ્યશાલિ થવાય છે 


પ્રસ્‍્ત્રીની અભિલાષા-કામવાસતાની હાયવેય માત્રથીજ રાવણુ, 
ગૌગ્વ (ડૈયા કીચકાદિ ) મડળ, ગર્દભિલ્લાદિ અસખ્ય સાસથ્ય 
પુરૂષો પણુ ઉભય જીવન બ્રરે કરી દુર્ગંતિયે પહોચ્યા છે, તો પર- 
સ્ત્રીના પ્રી બનવાથી શી છુરી દશા થાય તે વાતજ કહેવી 
શી ? પરસ્ત્રીત્યાગ-ગ્વદારાસ તોષ તથા સર્વથા વિષયવાસનાને આપ- 
વામા આવતી જલાજલિ એજ આત્મકવ્યાણુકારી છે, તે છે 
ગુન્યાત્મા ! ખાહ્મચર્યત્રતતુ ઉડુ ?હમ્ય સમજ તેના અનત લ્લાભ 
યાનમાં લધ કામ-વિષયવાસનાનો ત્યાગ ડ?વા તત્પર થા કે જેના 
ગપ્રભાવવડે પરમોત્તમ સ્વર્ગ મોક્ષના અચળ સુખ સપાદન થતા 
ભવભ્રમણાનતો અત આવે 

સમા? અદર મકળ ખટપટની ખાણુ-દુ ખનો ભડાર-રળવા 
આપવાની વિવિધ પ્રપચ વ્યયાએ અતે અધોગત્તિ વગેરે તમામ 
ગ્રીતી હયાતી અને તેતી આશામા લીનતા *હેવાથીજ હાજર *હે છે 


સ્રી એ કપટતી 'કાથળી, પાપનો પ્રામાદ, ઉપાધિને! સમુદ્ર, વૈ 
ઝેમનુ 4ળ, દુર્ગતિનુ &્દાર, ગધાતિ ગઢમરૂપ, જીવલેણુ ભય ૮૨ રોગ 
સમાન, કાતિલ વિષવત્‌, જુલ્મી શત્રુ સરખી, ધર્મકર્મ સાધનોને 
વૃૂળ મેળવનારી, સુર્ગાતે મંદિરના સોઉપાનથી પાછી પાડનારી, અને 
ગડળ અનર્થનુ મળ છે એ શીળ સેવનવડે તેણીતે! પરિત્યાગ 
થવાથી ખધી બલા નિર્કળ થાય છે, તો ભવભીર્‌ વિચુદ્ધ આત્માએ 
જેમ બતે તેમ ત્વમા સાથ ભહ્મચર્યનાજ ભકત થવુ એજ 
પરમ હિતકર છે 


૪૭ 


સ્વધર્સરૂપ દધિમ થનવડે માખણુરૂપ શીળત્રત છે અને અવિધ 
મેયુન હાવભાવ આદિક તે માખણુની આડે આવનારા વિષમ છે 
એથીજ એએનેો ત્યામ અને શીળપમ પમમ રાગ મખવો એજ 
પ્રમ મુખનુ મળ છે !પ 
યજા સૂર વિદ્ાયો ચે પત ધાન્યાદિ વસ્તુષુ ।। 
પરિમ્રદ્‌ ગ્રદાન્સુર સતા તે ૫ર તુત ॥ ૬ | 
શાખ્દાર્થ --છે શ્રેયસાધક જીવાત્મા જ્યારે તુ ઉચી 
જાતિની ધન ધાન્ય વગેરે વસ્તુએ ઉપરથી મૂચ્છા-મમતા 
મોહ ત્યજી દરા એટલે કે પરિગ્રહેરૂપ ગ્રાહુ-ઝડના કૂ દ- 
માથી સુષ્ઠત થઇશ ત્યારે તને પરમ સુખ થશે ૬ 
સ્પણ્ાર્થ --પરિમ્રહના મુખ્ય નવ ભદ છે અતે ગૌણુ 
( પેટાભાગ સ્પે ) અનત બેદ છે તે સકલ જવને બધન-બભલાસુપ 
છે એટલે કે ધન, ધાન્ય, ક્ષેત્ર, વગ્તુ, ચાદી, સોનુ, ગૂપ્પ, દિપદ 
અને યતુ'પદ એ નવ ખાકતોની અદ? મકળ પરિશ્રદ ( ધર, 
વગ્વાખરોા અને ધનદોલત આદિ ) નો સમાવેશ થાય છે 
ઘન એટલે રોફ્ડ નાણુ મ્હે? ગીની નોટ કપિયા ઝવેમત 
સહિત તધા ૨૪ પ્રકારના અનાજ, તેમજ ક્ષેત્ર--બાગ-બગીયા, 
વાસ્તુ દુકાન વ્યવસાય વગેરે, રૂષુ' એટલે ચાદી કે ચાદીના દાગીના 
વાસણુ વગ્તુ વગેરે, સોનુ -દાગીના આદિક, તેમજ દ્વિપદ દાસ- 
દાસી-મહેતા-મુત્સટ્દી-મુમાસ્તા વગેરે બે પગવાળા-માનવો, અને 
ચતૃષ્પદ એટલે કે ગાય-ભે રા-બળદ-બકરીન્યેટી-ધોડા-હાથી-ઉટ 
-ગધેડા-ખચ્ચર-પોઠિયા ઈત્યાદિ તેમજ જહાજ, મોટસ-ગાડી-પાલખી 
-મ્યાના-પિજશ--રથ-બોટ-મતવારો વગેરે છે તથા તમામ પ્રકારના 


૪૮ 


ખેતીવાડી વ્યાપાર કળા વિદ્યા વગેરેના એજારે।-રાછ રછીલાં પેટી 
પટારા ત્રિજેરી સાધતોનો સગ્રહ નવવિધ મતાય છે આ તમામ 
વસ્તુઓની અદર જેમ જેમ વધારા ચતો જાય તેમ તેમ લાલસા 
પણુ અધિકનતી અધિક-દેવતામા ઘી હોમાતા વધતી ન્વાળાની 
પેઠે વધતીજ રહે છે ઇચ્છા અતે આશા એ મહાન્‌ દુ ખતુ મળ 
છે ગરીખોના ગૃડુસ્થાશ્રમ અદર નહી જેવા સામાનવડૅ વ્યવહા? 
ખુશીથી ચાલ્તો જેવાય છે અને ધનાઢમને ત્યા અપાર સાધને 
હાજર ૭તા એક ને એડ માટે વિશેષ વિશેષ લાલસા વધતી જ 
જય છે લાખે નિરાશાના કિરણની વચમાં એક આશાનું કિરણુ 
ઝળડતું ્દદ્ેગાચર્‌ થતુ હોવાથી આશાના પાસમાથી દદી છૂટવા 
પમાતુ નથી આશા તૃષ્ણા જગત્‌ જવોને ઝૂલવાનું ગ્રલણુ છે આશા 
લોભતી કબર છે અને આશા અનત દુ ખનો ખજાતો છે “ ભન 
મરે માયા મરે; મર્‌ મર ગયે શરીર; આશા તૃષ્ણા ના 
સરી, કહુગએે દાસ કબીર 

મહાન્‌ વૈરાગ્યવત ર્જ્ષિ બર્જહરિજએ પણુ કહ્યુ છે ક - 
ભોગ તો ભોગવ્યા નહિં, પણુ અમે જ ભોગને યોગ થઇ બેગવાણા ' 
દાન તો દીધુ નહિ, પણુ અમો પોતેજ દેવાઈ ગયા ! કાળ તો 
ગયો! નડી, પણુ અમો જ જતા રહા! અને તૃષ્ણા તો જીણું ન 
થઈ, પણુ અમો જ જીણું ચઇ ગયા !' મતલબ કે માનવજદગી 
જીર્ણ થતા મરણુતે શરણ યાય છે પરતુ આશા તૃષ્ણા કદી જણ 
થતી જ નથી “ જ્ઞાશાજિ પસ્સ છુ શળૂ-આશા એજ મોટામા 
મોટુ દુખ છે !' પણુ આશાતો અત લાવ્યા વિના નિર્ધન હનન- 


રને, દુજારવાળા લાખને, લખર્પાતિ કોડને અતે કોરીશવ૨ અખબ્જને 
હમેશા સ્વભાવથી જ ઇશ્ક્યા કરે છે કોઈ દિવસ લોભનો થોભ 


આવતો જ નથી જોત પાવજા ગૂજછ-લોભ એ પાપનું જ મળ છે!” 


કલ 


ધનવાન્‌ દરૅક જતને થવુ હોય છે, પણુ થવાતું નથી, પ્રથમ 
તો ધન મેળવવુ-મળવુજ બહું મુશ્ક્લ છે, તેમ છતા જે મળી ગચુ 
તો તેની કણ રહિત રક્ષા-સભાળ કરવી પડે છે અને ને એ 
મેળવેલા ધનનો નાશ થાય છે તો મરણુ થવા જેવુ થાય છે, એટલે 
% ધન પેદ્દા કરવામા, ધનને સભાળવામા અતે ધનના નાશમા ભૂડ 
પ્રપચ, દુ ખ અપમાન આદિ અતેક સેવવાની જરૂર પડે છે 


જે ધન પેદા કરવામા દુ ખ દૈ છે, વિપત્તિ વખતે પરિતાપ 
આપે છે અને સપત્તિની સમય સમેો।હ-ખુમારી-ગુમાન લવરાવે છે 
તેવુ ધન સુખ આપનાર શા રીતે માતી શકાય ?| ધન વગેરે 
મેળવવાની આશાએ અનેક દુ ખ શૈક કુવચનો માર ઉદ મરણુ 
આદિક સહવા પડે છે ધનાદિ વૈભવ વ્યવસાયની છત થયા પછી 
અર્થી સ્વાર્થી જનોના કટાળા વેઠવા પડે છે સ્ત્રી પુત્ર પરિવાર 
ન હોય તોપણુ અત્યત માતસિક વ્યયા સઠ્વી પડે છે અને હોય 
છે તોપણુ કટાળા મળતા જીવતે મૂકયે માર્ગ મળતો નથી આ 
સદગુણી, પુત્ર કહ્રાગરા તથા ગણુવાન અને પરિવાર અનુરૂળ શંત્ત 
સાથ ચાલનાર હોયતો જ આનદ મળે છે શરીર રોગી હોય, 
ધનની અષ્ત હોય, આ ફછયાખોર અને અનાચારી હોય, પુત્રકપૂત 
નામબોાળુ હોય, તા સસાર હાળાદળ ઝેર સમાન જ છે ! 
સસારમા ને સ્વર્ગના સુખ હાજર છોય તો તેજ છેકે, શરીરની 
તીરોગતા, સર્વ વાત (ત્રદદ્ધિ સિદ્ધિ આ ડૃત્રાદિ)તી અનુરૂળતા, 
સહર્મપર્‌ પ્રીતિ, દેવ ગુરુ ધર્મ આશચધનનો સપણ સગેોગ અને 
૪ વાતતો કલેશ-કટાળા ન હોમ તો પૂર્યુ સર્ગસુખ જ છે ! 
ઝાતા કેવળ ત્યાગ ભાવ હોય તો પરમાત ૬ છે અને ફા તો નિયમસર 
સંપત્તિ આદિ હાજર હોય તો મોજ મળ્યા કરે છે 

જ 


પ૦ 


સસાર અદર પ્રતેક વસ્તુ માટે ગતોષ સેવ્યો હોય તે! તેના 
કરતા કાઇ વિશેષ સુખ નથી કહ્યુ છે કે - 


' આરોગ્યતા સમાન કેઈ રમી કે ત્યાગીને, ધર્મ, અચ, 
કાંમ તથા મોક્ષ સાધન માટે અન્ય વિરેષ સત્ય સાધન નથી, સત્યતા 
સમાન ક્રોધ વિશેષ સહાન્‌ ધર્મ નથી, વિદ્યા સમાન "માઇ મનને 
સ્થિરતા દેનાર કે સદગતિ દેનાર કોઈ ઉત્તમ ઉપાય નથી અને 
સતોષ સસાન કોઇ પરમ પ્રશસતીય સુખ નથી' સાટે દરેક વસ્તુ 
માટે જેટલી જર્મ્ત હોય તેટલી જ દરકાર રાખી બારીની મમતાને 
ત્યજી દૈવી અથવા તો તેને માટે અમુક હદ સુધીનો નિયમ જ 
ઝરી ?વો કે જેથી મન સર્યાદામા રહી શકે છે જગતમા લેભ 
અપાર છે, માટે પરિથ્િહ માત્રનુ પરિમાણુ કિવા સર્વથા ત્યાગ ડરી 
હે છવાત્મા ! ન્યારે તુ મતોષતે સર્વા ગપણું સેવીશ ત્યારે જ તને 
પરમ સુખરૂપ સરગતિ પ્રામ થશે કેમકે પરિશ્રદ, લોભની પુણ્ટિ 
ડરેનાર, માયાજળને વિશેષ ફેલાવનાર, હાયવીય વધારનાર, તૃષ્યાને 
તેજ રાખનાર અને નકામા મોહ વધારનાર હોવાને લીધે દુર્ગ તિના ૬12 
ખૂલ્લા ગ ખના? છે, માટે પરિશ્રહરૂપ ગ્રાહ-ઝડ (જળમા વસનામ 
મધર જેવા જતુતી “તના જનાવર ) ના ફદમાથી માનવ શી 
રીતે મુક્ત થઇ શકે ? જાન દષ્દિમા 2મણુ કરવાથી મમતારૂપ જળ 
ગોધા જતા તે પરિમ્રહરૂષ માહતુ જેર આપોઆપ ભાગી પડે છે 
સાટે અવશ્ય તેનો નિયમ વા ત્યાંગ કગ્વાથીજ પર્‌માન ૬ પ્રામ કરવા 
ભાગ્યશાળી થવાય છે એમા જરા સદેઠ નથી 


મનનો એવો ધર્મજ છે કે, જેટલુ તેને મોક્લુ-ઇૂટુ જેમ જેમ 
મજીમે તેમ તેમ તે સ્વશ્ઠદતા સેવતણુ યવાથી પછી તે વારવાર 


પર્‌ 


મર્કટની પેઠે જ્યા ત્યા કૃદળ ભ્રટકતુ ફેરે છે ને કે મત નખુસક 
વાચક રાખ્દ છે હતા ભલભલા સર્દને પણુ પાછા પાડી દેવા પૂર્ણ 
શક્તિમાન છે દુ ખે કરીને આરાધવા મોગ્ય છે, અત્યત ચપળ 
છે, વિકારી છે, પેશાબ અને ગગાજળ એ બન્નેથી પલળવાવાળા 
માટીના ટેકરા જેવુ છે માટે તેને મહાન્‌ કટ્ટા શત્રુસૂપ માની તેને તાખે 
કરવા ઉચી જ્ઞાનદષિ-યે!ગખળ મનેનિત્રહ મેવી આત્મકલ્યાષુ કરવા 
વટેબુદ્ધ રહેવુ એજ પરમહિત ફર છે $ 


સ્વરે શ્રન્‍્ગે ચ ગિળાર લરાષ્ટરાળાં થયુશ્રવે ॥। 
ચદ સમં મતોરૃસ્તિ સ્તક તે ૫મં સુલદ્‌ ॥1૭ ॥ 


શખ્દાથે --હે પાવનાત્મા ! જ્યારે તુ સાભળવા 
લાયક કાનને મીઠા લાગે તેવા વીણા વગેરેના નાદ (મધુર 
રાખ્દ ) અને ક્ણુકટુ ગધેડા ને ઉટના ખરાખ સ્વર 
સાંભળતા તે ખેઉ સ્વર તરફ સરખી મનેવૃત્તિ રાખીશ 


ત્યારે તને ખરા સુખનો. અનુશવ થરો ૭ 


સ્પષ્યાર્થ --ન્‍્યા લગી માનવના કાનને (મનને) સામા સારા 
વાજત્રો, ગીતોને નાદ સાભળી પ્રસન્નતા થાય છે અતે ગધેડુ ભૂ કવાને 
% ઉટ આરડવાનો નાદ સાભળી કઢાળોા આવે છે ત્યા લગી રાગ 
દેષતી પ્રભળતા મનાય છે અને રાગ દધની વિશેષતા છે એ જીવને 
અધોગતિ સમર્પનાર છે 


કાનનો વિષય સારો નરસેો। શખ્દ એ બે છે કાન એ શ્રોતે- 
દ્રિય છે અતે તેના વિષય સાથ તેણી પદ્રિયતે જીતવામાં ન આવી 


પર 


હોય તો તે મનુષ્યતે જતી પોતાના બળવડૅ દુર્ગતિ અદર લઇ 
જાય છે, માટે પંદ્િ। કાય્ુમા લઇ શકાય તે જ સુખદાયક માર્ગ છે 

સારા અને નઠારા શ”દ સાભળવા હતા જરા પણુ તે તર્ક 
ખૂસાલી કે અણુગમાના અકુર પેદા ન થાય તેવો સમર્દાર્શે-સમભા- 
વવત થાય તો જ જવને ઉદ્ધાર થાય છે. 


સમાનશૃત્તિ એનુ જ નામ છે કે ડ્રિય અપ્રિય વસ્તુ કે સામ 
નરસા કારણુ ભણી વધારે એછી વિચારણા ન રાખવી વીણા 
દાર્સાનિયમ, સિતાર, વાસળી, તાઉસ વગેરેના તથા આરેોહાવરોદ 
સાથે ખર્જ પલટા વગેરે નનળવી તાલ સુરતા આન ૬ પૂર્વક ગીતોના 
રૂચિકર નાદ સાભળતા સન તેના ભણીજ તુરત આકર્ષાય છે અને 
જે કામ કરતા હોપ્યે તે કામમાં ભલેવાર આવતો નથી મકે 
નાદ એવી મનહર વ્તુ છે કે સુખિયા જતોતે સુખના ખજનારૂપ, 
દાંખિયા જનતે વિનોદ તચા દુ ખતા વિસારારૂપ, કાન-હેદ્ય-મનતે 
૬રણુ કરવા સત્ય વશિકરણુરૂપ, કામદેવની ભેટ જણાવનાર દૂતર્‌પ, 
ચતુરતુ મનર જન કરવામાં કુશળ અને કામિનિયોને અત્યત 
ન્વલ્લભ હૉય છે 

પશુ, પખી, બાળક, જળ અને જડ માનવ તેમજ પદાથોને 
પ્રિય છે તે નાદ તરફથી મનને ખીચી લેવુ એ મહાન્‌ મુસ્કેલી 
ભર્યું કાસ છે, છતા તેની પ્રીતિ ત્યાગી સરસ નરસ નાદને સમાન 
માનનાર ર્ંત્તિવાળા થાય તો જ આત્મથ્ેય કરનારમા ગધુના ગણાય 
છે, માટે હૈ જીવાત્મા | ન્યારે તે સારા નરસા નાદનો રાગ દેષ 
ત્યાગી સમાન ચિત્તવત થળર ત્યારે પર્મસુખ પામીરા, “કેમકે 
ક્રોતેદ્રિય ઉપર્‌ વિજય મેળવીશ, તેજ મન પરમ શ્ચાતિતુ 
ચાત્ર થરો. છ 


પડ 


ફછેસિછિયટ્રારછે વસ્તૂતિ સ્યસ્ત શજ્ઞ પૌ! ॥। 
વીત્યપી તિ વિમુત્ત્તોસિ તવો તે પરમેણુલમ્‌ ॥ ૮ ।। 


રાબ્દાર્થ#--છે શ્રેયસાધક નિ સાસુ ! જ્યારે તું વ્હાલી 
અને અળખામણી વરતુએ આખોવડે નેવા છતા તેઓની 
તરફ વખાણુવા લાયક બુદ્ધિવાળો થઈશ એટલે કે ભેદખુદ્ધિ 
છોડીને રાગદ્રેષ રહિત થઈશ ત્યારે તને પરમાન દ-અખ- 
ડાનદ થશે ૮ 


સ્પદ્ટાર્થ --ચક્ષુરે દિ (નેત્ર) ના વિષચોપર [વજય મેળવવો એ પણ્‌ 
અત્યત દુષ્કર છે; અને તેના પાચ વિષય છે, ફાળા, લીલો, પીળ, 
લાલ, અને સફેદ એ પાચ ૨ ગાત્મક પ્રત્યેક વસ્તુએ હોય છે અને દરેક 
પ્રાણિને પ્રકૃતિ અતુસાર વિવિધર ગતી પસદગી હોય છે તેમા પણુ 
જાઇતે કોઇ અને કોધનતે કોઇ વસ્તુ અને રગ અતિ ગ્રિય હોય છે તે 
પૈકી પ્રિય વસ્તુ ઉપર સ્તેઠ-૨1ગ અતે અપ્રિય વમ્તુ તરક કોધ દ્રેષ 
કઢાળા આવે છે ન્યારે «યા રાગ અતે દ્દેષ વિના વ્યવહાર 
જ નથી ત્યા આત્માના હિતની વાર્તા હોય જ ફયાથી : ! જયા 
વિષમ અને વિકા?, પ્રીતિ અતે ધિ ઝર યાની વિષય કષાય પોત 
પોતાનો પૃરો પ્રભાવ પસારી રહેલ છે ત્યા આત્માભ્તિની શી આશ્ચા ! 
આખ્યા એ ર્‌ાગને જન્મ દેનાર તથા ર્‌ાગતેટપોષનાર અને દ્દેષને 
ટકાવી રાખનાર છે જે આખ્યો ન હોય (આધળેો હોય ) તો વસ્તુ 
ના યથાસ્થિત વાસ્તવિક સ્વરૂપને નિષ્ણાળી રાકાડુ નથી અને જ્યારે 
વસ્તુનુ સ્વરૂષ નથી નેયુ ત્યારે તેની તરક”લાગણી-મોહ પેદ્દય ચણ 
શકે જ નહો, અને ને મોહતી છત ન હેય તો રાગની પણુ અત 


પ૪ 


જ રૉય છે એ દેખતો જ વિષય છે નવા જેવી વસ્તુ ઉપર તે 
પ્યાર થવા એ નેત્રને જ આધિન છે તેમા પણુ ધન અતે નદરી 
ઝેએની ૫2 મમતા વધવી એ તો આખ્યોની જ ફેતિ છે કહેલી 
વાત સાભળી રાગની કે દૂષતી ભાવના પરગમવી એ સબળ 
તિત્રતામય હોતી નથી કેમકે તેનુ પુર્ણ સ્વરૂપ જયા વગર અનુભવમાં 
આવતુ તથી અને જે વસ્તુ નેઇયે છિયે તેની ઉપ? તિત્રરાગ વધે છે 
અનુભવ મળ છે અને સુખકારક નીવડતા મન તે તમફ વિશેષ લલચાઇ 
મ્રમય છે તો તે વગ્તુ ઊપરથી રાગ કમી થતો નથી માટે રાગદેપને 
વધારતા? દૃદ્રિયમા જેતા વાળી વસ્તુએ। માટે વિશેષ ભાગ ભજવનારીં 
આખ્યો જ છે એ નિર્વિવાદની વાર્તા છે, માટે જ જે નિજકાયાનુ કય 
કમ્વાની ખાસ વિચારણા હોય તો ઇજ વગ્તુ પરતો મગ અને 
અનિષ્ટ વસ્તું પરતો દ્વેષ તમજ દઇ સમદ્દણ્િવત ય૪ પ્રશ સવા યોગ્ય 
બુદ્ધિવાળા બતીશ એટલે પજ (વ્હાલી) આનિણ (અળખામણીં) વસ્તુમા 
ભેદ ખુદ્દે છોડી સમાન દદિવત થઈશ એટલે તતે ઉત સુખ પ્રાસ 
મરો, એ નિ શમય વાર્ત્તા કે ૮ 


વ્રાળશેસે મનુધાજ્તે યજ પેખે શુમામુમે ॥। 
રમદ્દેપો નેત્રે તટ તે ૧ર સુન્‌ । ૨ ॥ 


શખ્દાર્થ -- ત્રેયબ્કર જીવાત્મા ! હે ભવભીરૂ નર 
નારી! જ્યારે તને તારા નાકેના અગ્રભાગ ઉપઃ* પ્રાતત થયેલા 
સારા નરસા જે ગધ તેની ઉપર રાગ દ્વેષ નહી થાય ત્યારે 
પરમાનદની પ્રાપ્તિ થવાથી પરમ સુખ થશે ૯ 


પપ 


સ્પરુર્થ --હે પ્રાણાત્મન્‌_! તારી દ્રાણે દવિય (નાક) દારા જે તતે 
ખે બાબત સમનનય છે એટલે કે સુગધી અને દુગધી તે પૈકી ખિલેલા 
પુખ્પભાગ અદર૨થી લપટ આવતા આતદતો સમુદ્ર છેળાઈ જાય 
અતે સડેલા કલેવર કે વિદાની માથુ ફાડતારી બા દખૂ આવી લાગે કે 
નાડ બધ કરી-માથુ પૃણાવી-કપાળે શળ ધાલી અપાર અણુગમો 
જાહેર કરે એ આત્મતારકતાથી વિરહદ્દ બાભત છે ન્યારે ખરાબ 
ગધથી નારાજ થાય અને સરસ વાસનાથી પ્રસન્નતા પામે ત્યારે 
રાગ દ્ેષનેો પૃજ્નરી છે એમ માન્યા વિના છેટકો જ નથી અને રાગ 
દેષતો નિંદક ન થતા પૂજક થયેલ છે તો તેનાથી આત્મકલ્યાણુ દૂર 
જ રહેલુ હોય છે સાટે હિતેચ્છુ આત્માએ સરસ કે નરસ ગધને 
સમાન માતી હર્ષ યા કટાળા ન લાવવો એજ ઉત્તમોત્તમ થય સાધક 
પથ છે? સસાર્સાગર અદર જવને ખૂડાડનાર્‌ જે રાગદ્દેષ છે તેજ 
જવના કટ્ટા શત્રુ છે ! જવને ઉન્નતિક્રમ તેમજ અવનતિકમ અનુભ- 
વાવવો એ પણુ રાગદદેષને જ હમ્તક છે ! પરતુ જે તેમનો ત્યાગ 
થયો તો ખેશક જવની ભવમ્રમણાનેો અવ આવી પરમાન દથા «હે? 
લેવાનો સમય સ્વાધિન થાય છે માટે જ હે જ્ઞાનવાન્‌ | અન્ઞાનતા- 
પૂણુ રાગદ્ષનો સગી ન થતા સારી નઠારી વાસને સમાન માનનાર 
ચા કે જેથી નાકના વિષયની બલા જવાતે લીધે નાક રહેવા સમાન 
પરસ પ્રાપ્તિતુ કાર્ય સિદ્ધ યાય 

સુગધિના રજકશુા (ઇથર) રૂપ હોવાથી તુર્ત માનવ મનદરણુ 
નિમિત્ત પોતાની સૂજ્મતામય સુગધ માળીના અતે વાસના લેોલુપી 
જનના મગજ અદર સુગધતનુ સામ્રાજ્ય ફેલાવી તેના મન ૫ર વિચિત્ર 
જ અસર કરી મ છે, તો તેવી મનમોહક, મગજ તર કરના?, સુદર, 
સુગધવત અને આનદ અર્પક વસ્તુને મતથી દૂર કરી દેવી એ 


પદ 


મહાન્‌ મુશ્કેલ પ્રકાર છે એથી ધ્રાણુદ્રિયના વિષયને જીતવા બડા 
દુખ્કર છે, ૭તા તેના ૫૨ વિજય મેળવવામાં આવે તો ખચિત તે 
આત્મા વિરક્ત વિષ્યવત ભની જતા પરમહંસ દશાને પામી કેવળ 
૧1ગદ્દેષ જૃત્તિ રહિત થઇ અતે પરમપદતે ભોકતા થાય છે. ૯ 


૨૨1 મતે!સ્જ મારાં વિષરીતે મત ય્‌ ॥ 
સમાના તવ! સામ્ય તરા તે ૫રમ સુલય્‌ ॥ ?૦ ॥ 


શખ્દાર્થ --હે જસાાસુ | જ્યારે તું મનને રૂચે તેવે 
(સુદર, સરસ, ષટ્રસમચ) ખોરાક મેળવી તેમજ અણુગમતે! 
આહાર સેળવી ( અગર એવો આહાર મળતાં) તે ઉપર 
સમભાવ ગખીશ ત્યારે તને આનદમય સુખ મળશે ૧૦ 


સ્પશ્યાર્ય --હે કલ્યાણુ ચાહક જીવાત્મા ! જ્યારે તુ છવ્હા- 
સ્વાદ્થી મુક્ત થઇશ ત્યારે પરમાતદ પામીશ મતલબ કે શસગારવ ! 
શાતાગારવ અને તડદ્ધિગાર્વ એ ત્રણ્યેૈથી વિર્મીશ તો જ આત્મે[* 
હર કરવા ભાગ્યશાળિ ચર્ષ શકીશ 


જગતની અદર જે કઈ પાપોાપદેશ, પાપસ્થાનક સેવન અતે 
પાપાચરણુ આદરવા એ બધા પૅટના પ્રપચ છે પાપી પેટ પોષવાની 
ખાતર અનેક દુઃખ, કઢાળા, કલક, અનાચાર, અતીતિ, જૂઠ, 
હિસા, ચોરી, ચુગલી, ખૂન, પ્રપચબાજ, રણમેદાનમાં ઝૂઝી પ્રાણા- 
પંણુ કરવો, તુ કારા-તિરસ્કાર-માર-ગાળા ખાવી વગેરે વગેરે અપા? 
ફદ યોજવા પડે છે “ ઝરા ! જ પેટ્રો સિરારે કાશ 
સરે વરે સુશોજાં સારા ભરારાઝ જતે પયો- ખરેખર 
ચેસ્સ્ચા પસસાવનજેા-અર્થાત્‌ પેસ્ષ્િો શોળી ઘાપજમાચેઇ 


પડ 


પેટને પોષવા તીચની નોકરી કરવી પડે છે, નાટકમાં નર થઇ 
ઘાઘરી પહેરવી, નનેડા-ખૂટ્ટ ખ ખેરી આગળ મૃકવા, કપડા પહેરાવવા, 
પગ ચાપવા, માલેસ કરવો, ન્હવરાવવા, કપડા ધોવા, બિછાયત કરવી, 
છોકરાએ ની ગુદા પ્રખ્યાલન કરવી, “જર જ્વાના લોટામાં પાણી 
રેડી સાથે રહી છછ સાથ હાજર દાજર રહેવુ અને આની 
અછાજતી તમીજ ઉઠાવવી પડૅ છે, નરક ઉઠાવી, ભીખ માગી, 
કૂતરાનુ એઠું જૂદુ તેમજ પતરાવડા ચાટી તેમાથી હાથ લાગેલા 
એડવાડ વડે જવન ગુજરવુ પડે છે, સ્મશાન સેવવુ પડે છે 
દરિયામાં મુશાફ્રી કરવી પડે છે, નીચામાં નીચા કામ ( ઝ્તલખાના 
વગેરેમાં તોકરી ) ફરી પાપી પેટ જ્રવુ પડે છે વિમાનમાં ઉડવુ, 
જીવનને નેખમમા ઝેોકાવી લેવા જેવા કુવામાં ઉતરી દરિયામાં 
ડુબકી મારી-બળતી લાળમાં દાખલ થઈ-ગોળીઓએને। વર્ષાદ વર્ષતો 
હોય ત્યા પ્રવેશકુ પડે છે, અતે અનેક સડ્ટો સહન કરી જવની 
આહુતી આપવી પડે છે એ બધુ કાળા કર્મ કરાવનાર પાપી 
પેટની ખાતર્‌જ કરવાનુ હોય છે સપ દુર્વ્ઝસન એટલે કે મદિરા 
પીવો, માસ ખાવુ, સિકાર કરવો, વેશ્યા સમાગમ સેવવે,, જુગાર 
રમવો, ચોરી કરવી, અને પરસ્મીપરરાગ એ સાત નઘારા વ્સતે। છે, 
તે પણુ પેટતી પચાતનાં અગેજ સેવવા પડે છે છવ્હા-સ્વાદ્વશથી 
હોટલની અદર સ્પર્સાસ્પર્શ અતે વર્ણાશ્રમતી બિલકુલ ૬૨કાર નહી 
રાખતા શીખડ, ખાસુદી, પુરી, ભછયા, ખમણુ ઢટોખળા, અને 
ચાહ, લેમન, સોડા, રાસબરી, ચટણી, શરબત, મુરખ્બા વગેરે 
ખાવાની લહેજતથી ઉપથાોગ થાય છે તેમજ તીખા તસતમા, 
વધાર્યા, ૭મકાર્યા, તળ્યા, તાવા, કચોરી, દહીવડા, શુકટિકિયા, 
આપ્રસ્ટીમ અને કુદ્દી વગેરે વગેરે સ્વાદિદ્િ પણુ પરિણામે ચેપી 


પ૮ 


રોગે સાસર્ગિક રોગો અને ત્વચારોગાને જન્મ અપાવી જવનભ્રષ્ 
કરે છે તથા ત્યા જવાથી લક્યાલધ્ય, પેયાષપેય, સારાસાર, ફૃત્યા- 
કૃત્ય અતે ગમ્યાગમ્યનો પણુ વિચાર રહેતો તથી ખાવાનુ-પીવાનુ 


રાવ ાટતામું ભોજન લઇ થોડે વખત જભ્તે રાજી રાખવા 
ચાહે છે, પરતુ ન્યારે એવા મનમાનતા ખાણા પીણાં મળતા 


નથી તા માન્‌ દુ ખ લાગે છે, જવ્હાસ્વાદધી ન્યાત “તની પણુ 
પરવાહ ત રાખતા મરજી મુજબ આચાર આચરાય છે જવ્હાસ્વાદ 


વશયી ધર્મ કર્મ ત્રત નિયમ પશ્ચખખાણુ પણુ અગીડાર ડરી શકાતા 
નથી, તથા જીભને રાજી રાખવા માટે જપ તપ યોગાદિ સત્કર્મ 
પણુ સેવી સકાતા નથી ર્સલોલુપતાના અગે આત્મકલ્યાણુ પણુ 
આમધી શકાતુ તથી અને જીભના સ્વાદ પ્રભાવવડે અનેક પાપા- 


ચરણુને આદર આપવો પડે છે, માટે જેમ બતે તેમ ?સને દ્રિયના 
વિષયને રો#ી એટલે કે સાગ નરસા સ્વાદને સમાન માની ઉદ? 
પોાષણુ જેટલુજ કાર્ય ૨ાખી જવન ગુજરી આત્મશ્રેપ કરવુ 
એ ઉત્તમોત્તમ માર્ગ છે ગ્વાદતો ચરક મરશે કે રસને દ્રિય 
પર જીત મેળવી મનાશે અતે ઈદ્િપરતો કાબુ હાથ થવાથી 
આત્માનો વિજય જ હાથ લાગ્યો સમજશે કમકે ઈદ્રિયા વશ 


થળ કે તે છતેદ્રિય મનુષ્ય ધારે તે કરી શકે છે અતે યોગાદિ 
ક્મમેવન કરી પોતાના જીવનને સકળ કરે છે જેથી પન્મસુખ 


એની મેળેજ હાજર રહે છે કારણ જે યોગાનદી મહાત્માઓ તો 
એમજ માતે છે ક રસ ગધ રૃપ સ્પર્શ અતે શખ્દ એ મારા 
વિષયો નથી તે દેહના વિષયો છે અતે હુ દેઠપ્રપચયી પર-ન્યારા 
છુ જેથી મારે તેઓની સાથે શે સબધ છે અતે ન્ત્યારં તેઓનો 
મબધ ફટી ગયો છે ત્યારે તેઓનો લેપ પણુ સ્‍્યાતો હોય અને લેપ 
ન હોય તે] પછી તે નિર્લેપ હોવાથી પૂરો યોગી છે તો તેવા 


પલ 


યોગીને આત્મમિદ્ધિ દૂમ્જ નથી મતલખ ક ક્યા લગી શરીરથી 
જે ક્રિયા કરે છે, વચનથી જે ફઇ ખોલે છે અતે મનથી જે ક 
ચિતન કરે છે તે સધળાની અદર છું કરૂ છ, હું બોલુ ષ્ઠુ અને હુંજ 
ચિતન કર્‌ છુ ત્યા લગી જ તે સસાર છે મન વચન તે કાયા 
જે કઈ પોતપોતાના ન્યાપા? ચલાવે છે તેનો ફકત હુ તો માક્ષી 


ભૂતજ છુ, આમ નિધન 3૫ રહેવામાં આવે કે નવીન કર્મે 
બધતમા ન બધાતા પોતાના સહજ શુદ્દ ગ્વરૂપમા રમણુ કરી 


શકે તો તેથી કમે કરી મોક્ષટ નજદીક માલમ પડે છે અર્થાત્‌ 
મન, વચન ને કાયા તથા તેમની મદદથી બનતા સકળ કામો ગ 
હુ નથી અને તે કર્મો મારા નથી હ તો શૃદ્દ નિષ્ફળ, ચિદાન દમય 
આત્મમ્વરૂપ છુ પમ તું તેમા નિયમ એ રાખવા યોગ્ય છે કે મન 
વચન કાયા અગુભ ક્રિયાની અદર પ્રવર્ત્તતા હોય તેમને શુભ 
ક્રિયા અદર પ્રવર્તાવવા અને જ્યારે મત વચન કાયા શુભકિયા અ ૬૨ 
રસબસ રહેવા લાગ્યા તેમજ અશુભ ક્રિયા ભણી જંત્તિ પણુ થતી 
નથી ત્યારે તે મત વચન કાયાને ધીરે ધીરે મનોવર્ગ ણની મદદવડે 
શુદ્દ નિજસ્વર્પન ચિતન ચિ તવર્‌ાવવામાં દોમ્વા અતે તેમા દ્ેરાતા 
દોરાતા પ્રથમ મન થોડીવાર સ્થિરતા ધારણુ કરવા લાગશે અને 
જ્યારે મન ફઇ મ્થિરતાને મેવતુ થયુ ત્યારે આનદમય, સાનમય 
પ્રકાશની ઝાખી થવા લાગશે તે પણુ અનાદિ સમયથી અત્તાનતાતો 
પરિચય ચાલુ હોવાને લીધે તે સ્થિરતા ક્ષણિઃ સમય પછી ખ્િન્નિભિન્ન 
થઇ જરૈ, માટે તે સ્થિર થવા સબધીતે। વારવાર અભ્યાસ કરી 


એ સાનસસ્કારતી ૬૧ કરવી અતે અતે એટલા લગી કે એ 
સાનસસ્કાર્‌ જગૃતાવસ્થામાં તો સુ પણુ સ્વપ્ાવસ્યામાં પષ્સુ 'જગ્રત 


જરા કરે આવે ત્તાનતસસ્કાર મજખૂત થવાથી કેમે કરી અદ્પ 
ભવમા મોક્ષની ક્ઠદ્દિતા ભોક્તા થાય ન્યારે આત્મા પરવસ્તુ 


ગને 


એટલે કે વિષયકષાયતે પુદિ આપનારી સાસારિક બાબતોમા વિરક્ત 
થવાથી આત્મા પોતે જ પોતાનામાં રહેલા અમૃતનો સ્વાદ ધીરે 
ધીરે લેવા લાગશે અને તે સ્વાદ સદા મળતા જ રહેતા અખ ડાનદ 
સુખની પ્રાપ્તિ થની જે આત્મવિભ્રમ વડે પેદા થયેલુ દુ પપ તે 
આત્મજ્ઞાન વડે જ નાશ થાય છે, પરતુ જેને આત્મજ્ઞાનનો જ 
સસ્કાર ન હેય તેતે તપ વગેરે સફળ ક્યા દુ ખતો નાશ કરી 
શફતીજ નથી માટે આત્માને આળખવેો, જાણુવો, આત્માવિષે જ 
ચર્ચા ચલાવવી, આત્માની વાત કમ્વી અતે તે આત્માસ બ ધીજ 
વિચાર કરવો કે જેથી સધળી બ્રાતિ જતી રહૈ અને આત્મા 
નિજમ્વરૂપમા સ્થિતિ પામે એ નિ સદેહતો વિષય છે ૧૦ 


સુ રુસાલ્મજે સ્પ તમાયાતે સમોયદ ।। 
મવિષ્યસિ મવામાવી ૨1 વે ૫રમે ણુ ॥ ?? ॥। 


શબ્દાથે -- હે ચેતનાત્મા | જ્યારે તને સુખકારક 
અને દુ ખકારક સ્પર્શ પ્રાસ થવા છતા સમ ભાવ કાયમ 
રહેશે અને ભવનો અભાવ થતા આઠે કર્મથી સુષ્ત થવાશે 
યારે જ પરમ સુખ પ્રાપ્ત થર. ૧૧ 


મ્પષ્ટાર્ય:--જ્યા લગી મન, વચન ને કાયા એ ત્રણેને આત્મા 
ઇચ્છાપૂર્વક ત્રહણુ કરે ત્યા લગી તે આત્માને જન્મમરણુ-ભવબ્રમણુ 
છે અને મન, વચન ને કાયા એક બાજુ ભણી અતે બીજ ખાજા 
ભણી હુ શુદ્ધ ચૈતન્ય એવુ યથાર્થ ભેદ જ્તાન થયુ કે તે મોક્ષ છે 
આ શરીર તેજ આત્મા એવુ જે જાન છે તે” ભવોભવતુ કારણુ- 
બીજ રૂપ છે અતે પોતાનો આત્મા તેજ હું એવું વિશેષ જ્ઞાન તે 


1૨ 


ભવોભવયી છેડાવનાર-સુક્તિ છે આ આત્માજ પોતે પોતાના 
આત્માતે ભવોલવમા લઇ નનય છે અને આ આત્મા જ સ્વાત્માતે 
મોક્ષમાં પણુ પહોચાડે છે, માટે જ આત્મા જ આ આત્માતે ખુલ્લી 
રીતે દુશ્મન પણુ છે તેમજ ગુરૂ-ઉપદેશ દાતા પણુ છે, તથા હિત- 


કર મિત્ર પણુ છે કે જેને સર્વથી પ્રથમ એ।ળખી લેવાની ખાસ 
જર્‌ર છે આત્મજ્ઞાન થયા પછી તે શરીરને આત્માથી ભિન્ન જ 


દેખે છે, તેમજ શરીરથી આત્માં પણુ ભિન્ન જુદ્દાજ છે, માટે જે 
સમય મરણુ સમીપ હોય તે સમય અગને એવી રીતે ત્યાગી દે છે 


કૂ જણે વિજદાથી લેપાયલ્લુ વસ્ત ત્યાગ કરાય છે જે દેહ અને આત્માના 
ભેદ સમજે છે અને અતરમા આત્મતત્ત્ત તથા બાદર શરીરને દેખે 


છે એ નિપુષ્ુભેદ દષિવડે તે પોતાના આત્મમ્વરૂપથી કદી પછાત પડતો 
નથી આત્મ નિશ્રય થાય તે પહેલા આ જગત્‌ દીવાના સમાન 
જણાય છે, પણુ આત્મદર્શનની ૬ઢ વાસના થવા પછી તેજ જગત્‌ 
માટીના ટેફા સમાન જણાય છે 

સ્પર્શ એ આત્મા નથી અતે ન્યારે તે આત્મા નથી ત્યારે તે 
સ્પર્શ સારો છે કે ખોટો અગર મારો તેની સાથે અમુક સભય છે 
કિવા તેનાથી શુ સુખ મળે છે કે સુ દુ ખ થાય છે તે માનવાને જ 
ફારણુ મળતુ નથી એ બધા વિષયે દેઠના છે દેદ આત્માથી પ૨ 
છે જેથી દેહના વિષય આત્માને અડચણુકર્તા શી રીતે ગણૂય |! 
શરીરતેો સ્પર્શ ખડબચડે સુવાળા એ પૈકી સુવાળા સ્પર્શ સુખદાયક 
અને ખડબચડે કટાળા આપનાર કિવા સેગયુકત શરીરતે! સ્પર્શ 
મહા સતાપદાયક હોય તેના મિલાપથી દુ ખ થવુ માને અને રાગ 
દ્વેષી પુષ્દિ ચત્રા રૂપ એ કર્તત ત્યતુ પોષણુ કર્યા કરે નયા લગી સરસા 
નરસા સ્પશ્થી સજ વિરાછ મવુ બધ પડયુ નથી લા લગી જાના- 
વર્ણીય, દર્શ નાવરણીય, વેદતીય, મોહતીય, નામ, ગોત્ર, અતરામ 


હશ 


અને આયુ એ આઠ ફર્મનો અત લાવવા સમર્થ થઇ શકાતું નથી 


અતે આઠ કર્મનો નાશ થતા નથી તો ભવભ્રમણાનતો અત આવી 
મોક્ષસિદ્િ સપાદન થઈ શક્તી જ નથી કમકે આત્માને પર્વગ્તુ 


સસાર વૈભવાદિ મબધિ વિષયકષાય ગ્રપચના સબધમાથી ડર્મ 
અધન થાય છે, તેમજ આત્મા અતે પરવસ્તુના ભેદ અભ્યાસથી 


કર્મ મોક્ષ ચાય છે ખધનુ કારણુ પરવગ્તુતી અદ* આત્મબ્રાતિ છે 
અને મોક્ષનુ ફારણુ સ્વવમ્તુમા સ્વપણુ અને પરવસ્તુસા પમ્પણુ 
જાણુવુ, માનવું તેમજ આચર્વુ એ છે ગ!તીતે સસાર સારી પેડે 
ગતિ ડરવાતુ રમણુ મ્થળ છે અને અજ્ઞાતીને સમા? ભવ બ્રમણુ 
કરવા ૩૫ છે અન્ઞાનીને સર્વ દુ ખ પ્રરિત છે અને જ્ઞાનીને સર્વ આન દમય 
ભાસે છે ત્તાતીને ભવોભવ થવા એ રમત છે અને અન્તાનીતે ભવાભવ 
થવુ એ ભટકવા-વેદરૂપ છે, સાની આન દધન સખ્રાટ આ ચોદરજ 
લકમાં ૮/૪ લાખ યથોનિસ્થાન અદર ગતિ ડરવી એ ચોપટની રમત 
સરખુ મમજે છે અને અન્તાતીને તે 'કેદખાના સમાન જણાય છે 
જે જે વસ્તુતી અદર અન્ાનીની પ્રીતિ થાય છે તે તે વગ્તુએઓ 
અદર સામુ જેતા તેને દુ ખ દેનારી જ હોય છે પરતુ જે વાતથી 
તે ડરે છે તે જ વસ્તુ તેને આનદમ દિરની ભેટ લેવમાવે કે માટે 
ગ્પશાદિ પમ્વસ્તુના વિષયપરથી રાગ ઠ્રેષ ત્યાગી દે કે જેથી પરમ- 
પદ પ્રાસ્ત થાય છે રાગ ઠપ જવાથી ચિત્ત સ્કાટિકવત્‌ અય ત ન્વગ્છ 
થવાને લીધે આત્મતત્ત્તતુ ભાન થાય છે કે આખર એના પરિચય 
પ્રમગે પરમપદ પ્રાતત થયા વગર રહે જ નહી ૧૧ 


કુગત્વા ત્રોધ વિરોષ ત સવે સંતાપજારજમ ॥ 
યદ્ા સમ છુષી સિત્ત સ્તજા તે પરમે ઝુલય ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથેઃ--હે જ્તાનકોષાત્મા ! સઘળા સ તાપના મૂળ 


૬૩ 


કારયુ રૂપ ક્રોધ અને વૈરભાવને જ્યારે તુ મૂકી દઈ મમ 
પશિણામ ર૫ અમૃતતુ પાન કરી હૃદયને સિચીશ ત્યારેજ 
તને પરમ સુખ થશે ૧૨ 


સ્પણાર્થ --કોધ અને વિરોધ, માન-માયા-લેભ-મોહ-ગગ- 
દદેષાદિ દરેક વિષયકપાયની જન્મભૂમિ છે, કોધ અથિન્ત્વાળાના પ્રકેોપ- 
વત્‌ હોવાથી જે એને પાળેપાષે છે તેને પણુ બાળી ભમ્મ કરે છે એવો 
નિમકહરામ છે, અને તે પછી આડેસી પાડેસીના સકાનાને પણુ 
તે ક્રોધજ્તાળા ભગ્મીભૂત કરી દે છે. કોષ શરીરતી અદર પૈદા થતા 
જ લેહી વગેરેને તપાવી, પિત્ત ભડકાવી અવિવેકના કાર્યો હાથ 
ડમવે છે કોધવશ ચતા તેને લગતા કેધ્ટક રોગોને જન્મ મળે છે, 
%ક રેગોાતે વધારે છે અતે શાતિનુ સયાનાશ વાળે છે કોધ 
સમજ ઉપ* પાણી ફ્રેર્વે છે, પ્રીતીતા ભગ કરે છે, ભખુતર ઉપર 
અવળુ ચશુતમ ચણી ૬૪ કજેતીતે ફાળકે ચઢાવે છે, મિત્રતાતો 
નાશ કરૈ છે, મપજપતુ નિકદન કરે છે, વિવેકતે વિસરાવે છે, 
અકૃત્યતે આદર આપે છે, વૈરવિરેધને! વધારા કરે છે, સ્વાર્થને 
ભગ કરે છે, પરમાર્થતુ-આત્મકલ્યાણુનુ અને માગલિક કરણીનુ 
અહિત કરે છે, નિદ્રાના ભગ કરે છે, નિદ્યાને વધાવી લે છે, 
ચિકણા કર્મોને આમત્રણુ આપે છે, ધર્મતી હાનિ કરે છે, તપ 
જપ મોગાદિનો નાશ કરે છે, અપયશને વિસ્તારે છે, હિતતે ઢણે 
છે, શુભકર્ણીને નિષ્ફળ કરે છે, મત્ર તત્ર યત્ર સાધનાદિ ક્રિયાને 
ભ્રરુ કરે છે, વ્યવહાર વ્યાપારને ધોખો લગાડે છે, સૈૌજન્યતા 
સભ્યતાને ખલેલ પહોચાડે છે, સતાપનો વધારો ડરે છે, સુખને 
દશવરા દે છે, સતાનોની આડે આવે છે, દેવ ગુર ધર્મ વહીલ 
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આદિની મર્ય્યાદા વિનય વગેરે જળવવામા નડે છે, અને સારા 
ગુણાને બદ્તામી આપી દુર્ગતિના દ્વાર ખુલ્લા સકે છે માટે કોધ 
સર્વ રીતે અતે સર્જ્સમયે સતાપ ફરાવનાર છે તેના સપૂર્ણુ રીતે 
ત્યાગ ઢરેવાની ખાસ જરૂર છે તેમ વિરોધ પણુ સર્વથા ત્યજવા 
યોગ્યજ છે કોધ વિરેધથી શત્રુઓની ૨દ્ધિ થાય છે, લોકોમા 
અપકીર્તિ થાય છે અને ગ્વપરહિતનું મૂળ કહાડે છે, સાટે જ 
સમતાર્‌ૂપી અમૃત સેવવાથીજ કોધવિરોધામિનો દાહ શાત થાય છે. 
સમતાવડૅ સર્વ બાજી સુધરી પર્મસુખ ડ્રો થાય છે અમૃત 
જેમ જીવન ખક્ષે છે, તેમ ક્રોધની શાતિ સમતા-ક્ષમાથીજ છે 
સમતા એજ શાતિમદિઃ છે, સમતા સર્જાકાર્ય સાધનારી છે, 
સમતા ઉભ્રય જન્મ સાધનારી-સફળ કરનારી છે, અને સમતા 
ગેજ પરમશર્મદાયિની છે, માટે સર્વ કોધ ઉપર વિજય મેળવવા 
ક્ષમા-સમતા ધારણ કરી સતોષ પુર સ? સતોષ સેવી આત્મકલ્યા- 
ણુમા મશગુલ થવુ. કોધસમાન આત્માનો ફોઇ કદ્દો દુશ્મન નયી 
કોધ ઉચ્ચગુણાતો ધાતકફ અતે ભવભ્રમણાને મદદ આપનાર છે 
માટે જેમ બને તેમ ક્ષમાનુ શરણું ગ્રઠંણુ કરી કોધ વિરેધતે 
જલાજલી આપવી તેયી ઉત્કૃજ્ઠ સુખ્મ પ્રાસ યાય છે 


મન, વચન, કાયાની વિશુદ્ધિથી સ્થિરતા મેળવી, મૈત્રાદિ 
ભાવનાઓ ભાવી શુભ ક્રિયા અદર પ્રવર્ત્તમાન કરી પરિણુત્તિ 
સુષાર્વી જેથી ક્રોધની જગાએ ક્ષમા, માનની જગાએ નતપ્રતા, 
માયાની જગાએ સરળતા અતે લેોભશતી જગોએ સંતોષ 
પ્રાસ થશે અતે તેના પ્રભાવવડે કર્મ કરી સમ્યકત-અ તરાત્માપણું 
આવશે. અતે બહિરાત્મભાવ-મિથ્યાત્વપણુ ભાગવા માડશે, આ 


૬૫ 


અભ્યાસવડે ઉત્તરોત્તર અત્રતિપણુ ભધ પડી ત્રત્તિપણુ સ્થિર થરી, 
એટલે કષાય મટી જતા આત્મકલ્યાણુનુ કાર ઉધડશે; માટે ક્ષમા 
સાધી કોધ વિરોધતો વિજય ફર કે ૫૨મ સુખરૂપ મુક્તિ મેળવાય.૧૨ 


કરુત્યે નેવ માનાડ્રિ યા ચૂળિ ૧રિષ્યતિ ॥ 


મતા તળસિયાસ્માનાં તહા તે પરમં શુભમ્‌ ૨૨ ॥ 
શખ્દાથ --હે જીસ્રાસુ જીવ ! જ્યારે તું નિજા- 
ત્માને તૃણુ સમાન માની કોમળપણુા વડે માનરૂપી પર્વતનું 
સર્ણ કરીશ ત્યારેજ પરમ સુખ પદ પામીશ ૧૨ 


સ્પષ્ટ --ક્રોધ જેમ ક્ષમાથી શાતિ પામે છે તેમ માન 
નમ્રતાથી શાતિ પામે છે કોમળ વાણી-મીડી વાણી-હિતકર વાણી 
વડૅ આત્મતત્ત જ્ઞાન રૂપ કોમળ શસ્રથી માનરૂષ પહાડને 
ખણી નાખવો માનરૂપી પહાડ ભયકર, અભેધ અને અજીત નેવે 
છેં માટે પોતાની આત્માને તુચ્છ માની નિરાભિમાનપણે વત્તી" પર- 
માનદ મેળવવા માન-અહકાર-ગર્વ, એ ગુણોનું રોકાણુ ડરનાર 
છે, વિદ્યાને અવળે રસ્તે દોરનાર છે, ગશુવાનની ભક્તિ કરવામા 
આડે આવનાર છે, અવિવેકતાને પોષનાર છે, સજ્જત વર્ગ મા હુલ- 
કાઇ પાડનાર છે, મૈત્રિ તેમજ કરૂશાદિભાવનાને ખંડન કરનાર્‌ છે, 
ચતુર્વા્ગ સગ્રહ ( ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ નો પથ બધ 
પાડનાર છે, દાનસન્માન સુકૃત્યનુ સત્યાનાશ વાળનાર, કકાશના 
મળરૂપ, પ્રતિક સાથે શત્રુતા ધરાવનાર અને કાર્યસિદ્ધિનુ રહસ્ય રોકનાર 
છે, સભ્યતાથી શત્રુતા કરાવનાર, ઉચ્ચ ભાવનાઓને. રોધ કરનાર 
અતે એક'દરે નેતા સયમ જપ તપ ત્રત ચોગાદિતા ભગ ફરનાર 
જોવાથી સર્વથા માનનો ત્યાગ કરી કામળવાણીવત ચવુ કે જેનો 

પ 


હદ 


લીધે માનપર્વતનુ ચૂર્ણ થતા પરમ સુખ સપાદન થાય મતલખ 
%, મન વચ્ન ને કાયા એ હુ તથી, અને એથી એ ત્રષ્યેથી 
ભોગવાતા વિષયો પણુ માગ નથી, પરતુ દેઠના છે હુ દેહથી 
ન્યારો છુ પરવસ્તુમાં મારે શો સભધ નથી, આવી ખુદ્ધિ થવાથી 
શારીશાદિક અતે વિષયાદિકમાથી રાગ તેમજ દેષ મુક્ત થતે। જરી 
કાગ્ણુ કે રાગ દેષ એ બહિગત્માના વિષયોમાં હુ ને માર્‌ એવી 
બુદ્ધિથી ઉત્પન્ન થાય છે અને જે જે અશે રાગદદેપ આત્મામાથી 
છૂટા થતા જશે તે તે અશે આત્મા સ્થિમ્તા અનુભવતો જમે અને 
તે એટલા લગી “ક પોતે અગાઉ કદિ પણુ નહિ અનુભવેલી શ્રાતિ 
પામતાજ અનુભરવરો એવી શાતિ અને સ્થિગ્તા અનુભવતો જ 
આત્મા અતરાત્મા લેખાય છે અને એે અતરાત્મા ખહિરના વિષ- 
યોથી વિમુખ થઈ પરમાત્માતી સન્મુખ ય૪ તેમના દર્શન કરવા 
ચોગ્ય થાય છે અર્થાત્‌ અનાદિ કાળથી મન વચન કાયા અને તેના 


વિષષ્ો એ પરવસ્તુ છે માટે એની સાથે પ્રીતિ તોડી દઇ પરમાત્મા 
માથે પ્રીતિ જેડવા જેવી લાયકાત પ્રાપ્ત થાય છે અતે લાયક ચતા 
પરમષુરૂષ પરમાત્માની સાથે સ્નેઠ કરાય તો ગુણુગેહરૂપ આ 


આત્માજ પગમાત્મ ગ્વર્પનો ભોક્તા થાય છે. માટે બહિરાત્મભ્રાવ- 
સિથ્યાત્વદ્શા છોડી ૬૪ મમ્યકૂત્તવદશા સેવી માનનો ત્યાગ કરો 'ે 


આનદતે પર્ણ અનુભવ યાય નયા લમી બહિમત્મા એટલે કે મન 


વચન કાયા વગેરેમાં જેને આત્મભ્રાતિવડે આત્મબુદ્ધિ થાય તે મોહ- 
નિદ્રામાં ઘેરાઇ રહેલો ચેતન તે બહિરાત્મા કહેવાય છે કે જે પોતાની 


ખમી રીતે નથી એવી પરાપ વસ્તુઓમાં લુખ્ધ થનાર છૈ તે પર- 
માત્માને પામી શકતો જ નથી, પણુ ત્તયારે બહિરાત્મદશા (મિથ્યાત્વ)તે 
ત્યાગી સાન દર્શન ચામ્ત્રરૂપ સમ્યફત્વને સેવે ત્યારે અ તરાત્મની લાયકાત 
માથે પરમાત્મપદના ભાગી થવાય છે એટલે કે બાહેમ્ની વસ્તુઓથી 


હઠ 


વિરક્ત ર૪ પરમાત્મામાં નિદા જેડાય કે અતરાત્મા ભ્રાતિ અંધ- 
તરથી દૂર રહેના* થાય છે અતે તે પછી પરમાત્મા એટલે કે 
કર્મ વગેરેના લેપ વગરના હોવાથી નિલેષ, અમગ હોવાથી નિ કળ 
દ્રવ્ય ભાવ કર્મથી રહિત હોવાને લીધે પરમશુદઠ, પરમપદ પામેલ 
હોવાથી નિષ્પન્ન, અનયાગકાધ હોવાથી આનદ૬મય, વિકલ્પ રહિત 
જોવાથી નિવિકટ્પ અતે અનતજ્ઞાન-અન તદર્શન અન તચાસ્ત્રિ તથા 
અતતવીર્યેરૂપી લક્ષ્મીના ભોક્તા થવાથી સિદ્ધ થયા તે પરમાત્મા 
કહેવાય છે, તે પરમાત્માતુ બાહેરના વિષયોથી વિરક્ત થતા અ તરા- 
ત્મવડે અત્યત વિશુદ્ધિયુકત ધ્યાન કરતુ એ જ પમમ સુખદ છે ૧૩ 


થટ માયામિમાં શુવસ્વા ૫રવેચન ૮11% ॥ 
સિષાસ્વ સ્ચાગેવવયે તહા તે ૫રમે સુલસ્‌ ॥ ?૪ ॥ 
 શખ્દાર્થ--હૈે કક્યાણેચ્છુ આત્મન્‌ ! જ્યારે તું 
ઔજનને છેતરવા તત્પર જે માયા-કપટ તેને! ત્યાગ કરી 


આજનવતા-સરલતાને ધારણુ કરીશ ત્યારેજ પરમ સુખ પ્રાસ 
કરીશ ૧૪ 


સ્પછાથ' --માયા એટલે કપટમપ્રપચ જે બીન્તઓતે ડગવા 
માટે ઉત સાધન છે અને તે માયાતુ ગ્વરૂપ તરવારતી તાતી ધાર 
ઉપર ચઢાવેલી ચાસણી સમાન હોવાથી મિઠાસની લાલચે ચાટવા 
જતા જીભનો નાશ થાય છે અને છના નાશથી પ્રાણુ પરલેક 
“નય છે, માયાનનળ સહાન્‌ જમરદસ્ત છે કે કેટલીકવાર પ્રપંચ 
કુશળ જના પોતાની વાગજળ-પેચમાથી ભલભલા રા? સહારાજા 
વિદ્દાન અને ચતુરશિરોમણુને પણુ નિકળવા ન દે અથવા તો ન્‍ણુવા 


વદ 


ન પામે તેવી હોય છે માયા-કપટને ઉપયોગ કગ્નાર જે કે મીઠુ” 
મીઠુ બાલી કાળજા ફ્રેલી ખાય છે અને મન ષન હરણુ કરી 
પોતાનો ગ્વાર્થ સાધી લે છે તથાપિ તે મોડી વાણીની અદર 
હાળાહળ ઝે? સમાન દગલબાજ રચાઈ રહેલી હોવાષી પરિણામે 
મહા હાનિ જથ લાગે છે, માટે ખોરી મિદાસરૂપ નમનનાપ બાજૃપર 
મ્હેલી નાચી સરલતા ઉપયોગમા લેવી યોગ્ય છે, કેમકે સરલતાથી 
અને નમ્રતાથી ગુણાનુ આગમન થાય છે સર્વ જનોને વલ્લભ થવાય 
છે શત્રુ પણુ રાત્રતા ત્યાગી દે છે અને સૌજન્યતાદિ ગુણે 
સોભા પામે છે 

નમ્રતા અને સરલતા સત્યપણે સેવાય તો જ પર્મ પ્રસ શતીય 
સનાય છે, તે પ્રપચપૃણું હોય તો તે વિષભરિત ઘડાને મ્હોડે 
અમૃત બતાવવા રપ છે મારવાતી રચનાવત હોય છે, તે સરલતા 
અતે નખષ્રતા દગાતી ગઃ?જ મારે છે માટે ફપટકળાના અશ 
પૃણુ ન હોય તેવી વિશૃદ્દ નિષ્ડપટતા ધામ્ણુ કરી જગત્‌જનેોતે ફગ- 
વાતનુ છોડી દઇશ તો. જ હે જવ | આત્મકલ્યાણુ થશે 

ડપંટજળ મનથી ગુથાય જે, વચનથી તેનો ઉપચોગ થાય 
છે અને ડાયાવડે દાવષેચના લાભ લેવાની શીશ ફરાય છે ફુપટી- 
જને પોતાનો સ્વાર્થ પૃરો પડતા લગી ગ્હામાએ ફરેછુ અષમાન 
તિરસ્કા*-માલિપ્રદાન અને મા? સુધાત પણુ સહન કરવામા પાછો 
પડતો નથી, નફેટતા, નિર્લન્જતા અતે નિરાભિમાનતા એ તો કપટીને 
ભજી લેવી જ પડે છે, કેમકે સ્વાર્થ સાધવા વાસ્તે એ બધાઓતી 
૬૨કાર રાખે તો જ લાભ્ર થાય છે, માટે તેના પૃનરી બનેલા 
જ રહેવુ પડે છે, એટલે અતર્મા કાળા કર્મ કરવાતી ખાજ 
રમાતી નય છે અને ઉપરથી સરલતા દર્શાવી તેતે પાર્‌ પાડવા 


હૃ 


થત્ન આદરે છે જેથી થીકણા ફમ બધાય છે એટલે ૬ર્ગતિનાં 
£2 ખુલ્લા થવા માટેતો માર્જ લેવાય છે એ જ સાટે માય 
પ્રપચતો સર્વથા ત્યાગ કરી નિ પ્રપચતા નિર તર સેવી તથા ખીન્નને 
ફેગવાની ર્ચનાતે તિલાજલી લઈ સુકૃત્ય સાધનમાં લીંત થવુ” 'કે 
જેથી અવશ્ય ઉત્કૃણ મુખ હાજર મહેશે કારણુ કે કપટ એ ખાહે- 
ના પ્રપચ છે-મિથ્યાત્તના માધનો છે-બહિરાત્મપણાથી પર્ણુ છે 
અને પર વસ્તુ છે જેના લીધે ૫? વસ્તુમાં રાચવાથી ભવની શૃદ્દિ- 
નાજ કારણૂા ઉપસ્થિત થાય છે અને ભવવહદિ વિદ્યમાન રહે તો 
ગોક્ષ સપદાતી પ્રાપ્તિ મભવે જ ડયાથી ? મારે જ પ?તમપદારપ વિષ 
ચકષાય અને તેના વિષષોનૌ ત્યાગ કર્યા વિના આત્મ-સિહિ-સપદા 
પમાતી જ નથી તો તુ અવસ્ય જે જે નડતારી-આડે આવનારી 
બઆબતો છે તે તે બાબતોને બિલકુલ છોડી દધશ ક તુમ્ત તતે 
પૃમ્મ પદની ત્રાહદ્ધિ સિદ્ધિ પ્રામ જ થરો એમા કિંચિત્‌ શસય 
નથી ૧૪ 

ચદ સિરીદ્તા નાવા જોમાંમો પિ તરિવ્યસિ ॥ 

સતોષવોવષૂદાલન સરા તે પરમ તુમ ॥ ૨૦ ॥ 

શખ્દ્ાર્થ ---આત્મચુણુગવેષક ! ન્ત્યારે તું સતોષ 

રૂપી પોષણુ વડે પુષ્ટ થઇ નિષ્પ્રડુ ૪પ નાવ વડે લેશ 
રુપી મહાસાગરને તરીશ ત્યારે « તને પરમ સુખ થશે 
અર્થાત્‌ પરમપદ-સેણક્ષ મળશે ૧૫ 

સ્પષ્ટાથર --લેભ એ મહાસાગર સમાન છે કે જેને તરવો 
૩ થાહ મેળવવો એ મહા મુશ્કેલ છે. 'છોમ ણૂજાનસિ પાપાતિ-- 
લોભ એજ પાપતુ મૂળ છે પાચ મળે કે પચીશ મેળવવા ભથે છે, 


૭9 


પચૌશ મળ્યા કે પચાશ સે। ઠજાર એમ લાખોથી બાથે શરે છે 
પણુ લાલસાનો પાર આવતો જ નયી લોભને વશ્ય થતા સનુખ્ય 
હિસા જૂઠ ચોરી વ્યભિચાર અતે દુર્વ્યસનાદિ સેવે છે અને પાપ 
સ્થાનકો સેવી દુર્ગતિના દુ ખ વેઠનાર્‌ થાય છે લોકના પ્રતાપ વડ 
સડ્ધર્મ' સેવન, ગુસુભક્તિ, તેમ જ દેવસેવા, ધ્યાનાદિ તયા તપ, જપ, 
વ્રત, તિશષ્યાત્રા, મ્વામિવાત્સલ્યતા, અત્તિશિ અભ્યાગતને। સત્કા?, પરે!- 
પકાર, દીનહીનની સારવાર અતે સાર્વજનીક હિતની બાબતે વગેરે 
વગેરે સભાળી શકાતી # નથી લોભના નેગથી ધર્મોપદેશ મ્રવણુ મઇ 
શકતો નથી લોભ પાપની પ્રતિકા અને પ્રસતિ સ્પ છે દેષ અને ક્રોધ વગે 
ઝને ઉત્પન્ન કરનાર છે, પાપના કાગ્ષુરૂપ અને નિદાનાપાત્ર ભૂત છે લેો- 
ભથી કોધ,હ્રોહ, ડામ,મોહ અને નાશ ટાજર રહે છે, બુદ્ધિ ચલિત યાય છે, 
આશા વધે છે અને તૃષ્ણાની પ્રમળતાથી દુજ્્ગતિના ભાગી થવાય છે માટે 
જ લોભને છતના? સતોપને પૂર્ણુપણું સેવવા અતે તે પછી નિ'પ્ર- 
હતા-ખેદરકામ્તા સાથ ધન વ્યય કરવા માટે ત્યાગ રપ નાવ હાથ ડરી 
લેવી જેના સહારાથી લોભસમુદ્રતી પાગ જવાય છે સસોવાત 
પરમ સુસનળૂ સતોષ એજ પરમ મુખનું ડારણુ છે તેમજ સ તોષ 
અને નિષ્પ્રહતા એ ખે લોભના પ્રૉતિસ્પા્્ છે, જેથી તેમતા સેવનવ ડે 
લોભ જતાય છે માટે સતોષની પુષ્ટતાવડે નિષ્પ્રહતા રૂપ નાવને 
હાય કરી સુરતા સુકાન માથ લેભસાગર તરવા જ્યારે તત્પર થદરા 
યારેજ હૈ જવાત્મા | ડુ પરમપદનુ મુખ મેળવીશ કેમકે મતોષર્ષ 
અમૃતથી તૃત થએલ અને શાત ચિત્ત વાળા. પુરૂષોને જે સુખ મળે 
છે, તે સુખ આમ તેમ દોડનારા ધનના લોભી જનને કેદી પણુ 
મળી શકત જ નથી નિશ્રિત, ઇન્દ્રિયોને દમન કમ્નારા, શાત, સમાન 


પ અને સદા સતોાષી એવા જનોને સર્વ દિશાએ સુખમય 
।ય 


હો 


જે કોધ્તી પાસે યાચનાન્પ્રાર્યના-અરજ-આજજ કરતા નથી 
તે જનોની મોટાઈ ટકો શકે છે, સુખ પણુ તેમા જ છે, યશ, 
ઉત્સાહ અતે સૌભાગ્ય એ પણુ સતોષાધિનજ છે. બીજને સંતાપ 
કર્યા વગર, દુષ્જતે પાસે નમનતાઈ દર્શાવ્યા વગર અને સત્પુરૂષાતે 
માર્ગ છોડયા વગર્‌ જે ક'૪ યત્કિચિત્‌ મળે તે પણુ ઘણુ છે, એવો 
સતોષ સેવવો ચોગ્ય છે પ્રાણિયોને જેવી રીતે પ્રાર્થના ફર્યા વિના 
દુખો આવે છે તેવીજ રીતે નિમત્રણા આપ્યા વગર્‌ દુ"ખો પણુ 
આવે છે તેથી જે દીનતા કરવી તે અધિક દુ ખ--પાત્ર છે જેતુ 
મન સતોષી છે તેને સર્વ જગાએ સપત્તિઓ છે, કારણુ કે જેના 
પમ લજેડાઓથી હ કાયલા છે તેને તમામ જમીન ચામડાથી મઢેલી 
છે જે સુસ્ષોએ જગત્તે મોહ કરનારી આશારૂપી સાપણુને જતી 
છે તે પુણ્યવાન છે, તેતે સતકોટી ધન્યાતિ ધન્ય છે અતે તેએ 
આ કલેશનેો સમુદ્ર તરી પાર જય છે, માટેજ સતોષ સેવી 
લોભનો અત આશણુવો કે જેથી પરમસુખ પ્રાતત થાય ૧૫ 
યાય વિષયાજાન્ત મત્‌ સાંત મનારત્‌ ॥ 
યદ્ાત્મારમ પિમ્નાંત તહા તે ઘરમ સભ્‌ ।10૬॥ 
શખ્દાથે --હે પરમ સુખેચ્છક જીવ ! જ્યારે તું ફ્રોધ, 
માન, માયા, લોભ એ ચાર કષાય અને તેના વિષયે! વડે 
ઘેરાયલુ અને નિર તર ભટકતુ મન તેને આત્મારૂપી ખગી- 
ચાની અદર વિશ્રાતિ આપીશ ત્યારે પરમ સુખ મેળવીશ. 
સ્પષ્ટાચ --મનને દુષ્ટ માર્ગે દોરનાર કોધ, માન, માયા અને 
લોભ એ ચાર કષાય સોળ ભેદ યુક્ત છે ( એ ભેદ પ્રથમ લોકના 
સ્પણાર્થ અદર નવતત્ત્ત વિવેથનમાં આવી ગેલ ત્યા જેઈ લેવા 


હરે 


જમન દેવુ. ) તે કધાય અને વિષય વિકામ એટલે કે પાય ૪દ્દિના 
ત્રેવિસ વિષયો છે, તયા અનગ રગની લીલા વગેરેથી ર'ગાયલ 
કિવા તેઓના વેરાથી સપડાયલુ-કેદી બતેલુ અર્થાત્‌ ગુ-સા-ગર્વ- 
કપટ-લે।[ભ અને કામદેવના હુમલાથી જીતાયલુ અથવા તો હમેશા 
તેમની છાવણીના ૭ાપાથી ફિસ્ત થયેલુ મન આમ તેસ પ્રતિપળે 
ભટકતું ખૃણા ખાચા ખોળતુ-મતલબ કે એએ કપાયો તેમ જ 
વિષષોના ધસામાના ત્રાસથી ત્રસિત બનતા નયા લા સતાતુ કે 
શમ્ષુ ખોળતુ અથવા તો અવિદ્યા-મિથ્યાત્તરાજની ખ ડણી કખૂલ 
ડરેવાથી ખ ડિયા તરરીકે તેમની જ ઉન્તતિ કરવા માટે આમ તેમ 


તેમના જ લાભની ખબર મેળવડ તિરતર વિચયાં કરતુ મન તેને 
સાનવાસિત આત્મામમ એટલે કે જેની અદમ આત્માને આરામ 


વિશ્રાતિ મળે તેવા સાધતોના ફળવાળા બાગમા નિન્નનદ વિવે 
મ્મતુ થશે, તો જ પમમ સુખ-સદ્્‌ગતિ ગ્વર્ગ અપવર્ગ-સ પદા પ્રામ 
ચતા અખડાતદ મેળવીશ, કેમકે કપાયો પ્રન્વલિત અમિવત્‌ હોવાથી 
તથા વિષય વિકારો હાળાહળ વિષ સરખા હોવાથી તેમના પ્રભાવ 
વડે ડદી તેમના સહવાસી જે તાખેદાર્તે પણ શીતલતા ' શાતિ 
મળવા પામતી જ નથી અનેફ ઉપદ્રવ કરનાર વિષય ઝડપાયો પારાવા? 
દુ ખ અતે ડયાળ આપનાર નવા દ ખ દુર્ભાગ્ય તેમ દુર્ગતિ- 
દાતાર છે, તેએનોા સગ કરી કોણુ કશળ રહેવા પામ્યુ છે ? ઝેગ્ની 
પરીક્ષા કરી, શગનો વિશ્રામ ફરી, પ્રાણુવાતક ક? પ્રાણિયોથી આ- 
ત્મમરક્ષણુ ઈચ્છી અને વિષય કવાયોની કૃપા છતા આત્મફલ્યાણુની 
આશા રાખવી ત તદત મખતાની જ નિશાની છે ! ગત લ્વિસ 
ભયકર? સર્ષાતો નિવાસ હોય ત્યા નિરતમ વમવુ, તથા વાધના 
મ્ડોમાં હાથ માખવે, ભગ્માગર્મા વિના વ્હાણે પાગ જવુ, હાઇ” 
ડોસ્યાનિક એસિડ પી જીવનભલ કાયમ કમ્વુ અતે કુપાત્ર સીને 


હુ 


છાની વાત કહી ર્નિંશ્રિત થવુ એ કેવળ ધેલઠા જ છે, વિષ્ય 
કષાયોના રંગમાં રગાએલા ૭તા આત્મકલ્યાણુની વાછના ;રાખવી 
ગએ નિરર્થક જ છે, માટે તેઓને સપૂર્ણુ પ્રકારે ત્ય દઇ સમગ્ર 
શાતિ પૂર્કક વિષય કષાયોથી વિરક્ત થઈ આત્મારામમા વિશ્મવું 
જેથી હે ભવભીર જીવ ! તુ ખસુસ પમ સુખરૂપ મ્વર્ગ શિવ 
ગપત્તિના અખડાનદ પ્રા કરીશ એમાં જરા પણુ શક નથી, 
જેમકે નિર્વિકદ્પ મન એજ આત્મતત્ત્વ છે નાના પ્રકારના વિ- 
ડથી પીડાયલુ હેય તે વખતે આત્મભ્રાતિ માટે મનને નિર્વિકલ્પ 
ડરવું, કાગણુ કે તેથી જ આત્માનું સમ્યફૂ તત્ત્ત પ્રકટ થાય છે અને 
સમ્યકત્વતી સપૂર્ણુ સેવતાથી મન શાત થતા જ નિષ્ક્રિય આનદ૬- 
મય બની પમમપદ પામે છે એટલેક અનાદિકાળથી અત્તાન-અવિધા 
મસિથ્યાત્વમા મુઝાઈ ગયેલુ ચિત્ત આત્મતત્તતથી પાછુ પડે છે, પરતુ 
તે જ ચિત્ત જ્ાનવાસના વડે મનમ દિર્મા રમણુ કરતા પરમાત્માને 
નિહાળે છે એથી તે સ્વરૂપ પ્રતાપે પોતે જ્યોતિ સ્વરૂપ થાય છે ૧૬ 
મરા રર્વાન્વિતા વ્યય વિઝુચ્ય તિયથાસ્લમાઃ ॥ 
વત્તો મુવ્યાય મુજ્ઞોવી તર તે ૫રમે શુતમ્‌ । ?૭ ॥ 
શખ્દાથેઃ--છૅ થ્રેયષ્કર જિજ્ઞાસુ આત્મન! જ્યારે 
તુ વિકથાવાળી ગર્વપૂર્ણ નકામી વાતોને છોડી વચનગુપ્તિએ 
કરી ગુપ્ત થઇશ લ્યારે તને પરમ સુખ પ્રાપ્ત થશે, ૧૭ 
સ્પણ્ટાથ --ગત ગાથાની અદર મન-ગપ્તિ સભધી બોધ 
આપ્યો બતે અત્ર વચન-ગુધિ સબધો બોધ દર્શાવતા કથન કરે છે કે, 
મનને ભટકળું કબજે કરી વચનને પણુ તેજ પ્રમાણે વશ્ચભૂત 
કરવુ; કેમકે માંતસિરૂ, વાચિક અતે કાથિક એમ ત્રષ્યે પ્રકારનાં 


છુ 


પાપ હોય છે તો તે વચન સભધી પાપદદાર પણુ બધ થવાની 
અત્યાવસ્યકતા છે. 

વિકયામાં શજકથા-રાજળએના પ્રેકરણુ સબધી-પ્તતિઠામ 
સબધી કયાઓ વાર્ત્તાએ તથા દેશકથા-દેશેદેશ સબધી રીત 


રિવાજતી ભાબતો ભરી સારી નઠારી વાતા, ભડતકથા-ભોજન 
સબધી જિન્દાસ્વાદ્ની વાતો અને જ્રીકથા-એટલે કે અમુક સ્રી 


સારી, અમુક નદરી અતે અસુકની બાબત આસ છે એવી મગ 
દેષ પૃર્ણુ વાતો ડરવી તે વિકથા કહેવાય છે વિકથામા મન દેવાથી 
અમૂલ્ય માતવ-જીવનનો અમલ્ય ટાર્ઈ$મ નકામી ગપ્પા અને ગર્વ 


ભરી વાતોમા ગાળી દેવો એ કેટલી બધી ગાડાઈ છે કેમકે વિના 
કાયદે કાળધનનતી આહુતી અપાવનારી ચડસીલી-ધગ્ધાલવાની-ભવ- 


ભ્રમણા વધાઃનારી-વે? વિશેધ વધારનારી વાણી ઉચરી વાચિક 
પાપ બાધવા એ શુ ડહાપણુ ભર્યો પ્રકાર છે ? સમય અનુકૂળ હોય 
તો દૈવ ગુર્‌ ધર્મ દાન પુન્ય સત્કર્મ વગેરેની વાર્તાએનોા વિલામ 


વિલમી આત્માતે વચનગપિતો પ્રજક બનાવવો ક જેથી પશ્ણામે 
પ2્માનદ પથ છાથ લાગવાનો સમય ન્વાધિન થાય મતે, વચને 


શરીરે જે પાપ ખાધ્યા હોય તે તેણે જ ભોગવવા પડે છે માટે 


જેમ બને તેમ વાણીને વસ્યમાં રાખી આત્મકલ્યાણુને હાથ ધઃ 2 
ખેડે પામ થાય 


મતષ્યની વાણીતી અ ૬ર કોમળતા-કકોરતા-હાસ્યવિકાર, મોહ, 
ક્રોધ માન, કપટ, લેભ અને ધર્ષ,કિવા કર્મોપદેશ વગેરે વગેરે 
સમધી વાતો સમાઇ રહેલ છે વચનવિલાસમા નમૈંગાર, હાસ્ય, 
સૈદ્ર, બિભત્સ, અદ્ભુત, વૈરાગ્ય, શય, શાત અને કરૂણા એ એ 
નવરસ છે તે પૈષી જે જે રસ સબધી ખુબી પૂર્ણા વાત પ્રકાશવી 
હેય તે તે રસના સપ્રણું હાવ ભ્રાવ વગેરે ન્નહેર્મા લાવી પ્રશ- 


૭પ 


સનીય લીલા બતાવી રાકાય છે મતલબ 'કે દરેક વિષય કષાય વિ- 
કારોની જન્મભૂમિ વચનલીલાજ છે ! ને વાણીવિલાસ કાબુમાં રાખી 
શુભ બાબતોમા દોરી ભજન જીર્ત્તન આદિક ઉચ્ચરવામાં આવે 
તો પુન્યપ્રકૃતિના સચય થાય છે અને પુન્ય સંચિત થતા તેના 
ફળાદય સમય સદ્્‌ગતિને! ઉન્નતિકમ હાથ ડરવાથી હે જીવાત્મા ! 


તુ અવસ્ય ઉત્કૂષ્ર સુખતે સ્વાધીન કરી શકીશ એમા જરા પષા 
શક નથી 


કટલીક વાતો સાચી, કેટલીક જૂદી અને કેટલોક સત્ય જૂડ 
મિશ્રિત હોય છે અને બડાઈ બતાવવા ક કપ અન્યોક્તિ પ્રકારે 
મતલળ સાધવા રૂપ અને કેટલીક પ્રસગને અનુસરી વિષય કષાયથી 
ભરપર હોય છે, જેથી જૂડ, હિસા, ચારી, ચુગલી, નિદા, ગ્રપચ 
અને અન્ય પાષમ્થાનકો સેવાવાથી દુર્ગતિદાયક ફર્મ બધન થાય 
છે માટે પૂર્તાપરતો સ પૂર્ણ વિચા? કરી એક વાક્ય પણુ નકામુ ન 


ઉચરાય તેવી કાળજ રાખી વચન પ2 કાખુ મેળવવામાં આવે તો 
જર્‌૨ પરમ સુખતો સમાગમ યયા વગર રહે જ નહી ! 


વચનની ગેર સમજથી આગમ-વચનોતે ઉતસત્રના રૂપમા 
ઉચરી ઘષ નિન્નવોએ ભવશદ્દે મેળવી લીધી છે અને જે કઇ 
આ માયામયિ સસારચક્ર રચનાનું તત્ર ચાલી રહેલ છે તે વચન 
પેચના વ્યાપાર ૫૨ જ નિર્લર છે નને વાણીને શુભ વિષયમાં 
યોશય તો! ફેતેહના ડ કા છે, નહિ તે। અશ્રુભ વિષય અ દર વપમાવાથી 
જન્મ જરા મરણુની હાનિ શરી લ્હાણી હાજર જ રહે છે, જેથી 
વાણીના તબેલામાં ધોડા અને ગધેડા બન્ને તૈયાર હોવાથી જરા 
વ્રાર્‌ અદર તેના પર આરૂઢ કરી દે છે, માટે તે બાબત એક 


અક્ષર પણુ વ્યર્ષ ઉપચોગચા ન લેવાય તો જ નિન્નનદ અખડ. 
રહે છે. ૧૭ 


હર 


્ઝમોપાંગાનિ સંવતેર્ય જૂમેવર્‌ મમેરિંમવત્‌ ॥। 
ચદ્ાલ્ન જાવશ્ોસિ તર તે પરમે શુ ॥ ?૮ ॥ 
શખ્દાર્થ' --હે હછાવાકમી* જીવ ! જ્યારે તુ કાચબાની 
પેઠે અથવા તે! ગર્ભાશશ અદર અગ ઉપાગ સઝજીચીને 
રહેલા બાળકની પેઠે શરીર ગોપવીને રહેનાર થઇશ અર્થાત 
પાયે ઇંદ્રિયાને સ વરીને-વશ્ય કરીને તથા તે ઇદ્રિચોને 
વિષચો!ના મૂળા કારણે! સહિત રોકીને સાન સાધનવડે 
જીતે દ્રિય ગણાઇશ ત્યારે જ અવશ્ય પરમ સુખપ્રાપ્ર કરીશ ૧૮. 
સ્પષ્ઠાર્થ -કાચબો, મામાની ગાય અતે ગર્ભ મા રહેલુ બાળક 
જેમ પોતાનુ શરીર સ કોચીને *હૅ છે તેમ હમેશા મમજુ અને 
ભવભીર્‌ જવાત્માએ પોતાના ૬-૪ અગોપાગ છુપાવી-નિયમમા 
ગખી પોતાતી રસેદ્યિ, ચક્ષુરે દ્વિય, પ્રાણે દ્િય, થોતેદ્ષિય અતે મ૫- 
ગે દ્રિય એ પાય ઇદ્વિતા રમ, રપ, ગધ, શખ્દ અને મ્પર્શ એ 
વિષયોને પરિવા? મમેત જીતી લઇ આત્મડ૯્યાણુ માધવુ એજ 
હેતડ- છે, જે કે પાચ ઉદ્રિયો પૈકી ચામ ઇદ્રિયા તો ડખ્ટે કરીને 
પણુ છતાય તેવી છે, પમ્તુ મ્પમેદિ ( પુર્ષ અને સ્ત્રીની ગુદ્ચ દ્રિ ) 
3 જે ડામલ્વેના મઇિમ રૂપ હોવાથી અજીત રૂપ છે, તે કામદેવના 
અધિકામમા છે, જેથી તે જીતવી અતિ ફરડીન છે, જ્યારે કામદેવને 


પૃચખાણુની માજ્યધાની સહિત જતી લેવાય તો વિષયસ ભાગતો 
અત આવે 


શાસ્રમા તો કહેલ છે કે--ફામદેવના ધકા-હૃમલાતે જીતવો 


એ સર્વથી અસત ફડીન છે. જામજવવ તીત સ લો દૂસરે 
ચરસ રૈ! જે કામદેવને જતે તે ખીજે ૫2માત્મા જ મનાય છે, 


છડ 


કેમકે પરમાત્મા વગર તેના પર કોઇ વિજય મેળવી શકતા નથી. 
જે અનગ છતા અગવાળા ભલાભલા સર્દોના માન મર્દન ઝરી શકે 
છે, રાસ્રહીન છતા ભય કર શસ્મધારીને પણુ પાછા પાડે છે, ફકત 
અખળાની મદદ વાળા હોવા છતા સભળાઓનેોા પરાજય કરે છે 
અને ચદ્ર જેવા રોગી જડાઃમા મિત્ર હોવા છતા પણુ જગત્‌ માત્રને 
ધ્રુજાવી તે વિજય મેળવી રહૅલ છે. વિશ્વામિત્ર, પારાસર વગેરે મહાન્‌ 
શ્ષિશ્રો કે જે ફદમળ સેવન કરી દૂધ ઘી વિનતા જગલ અંદર 
કુષ્ઠ સાથ જવન ગુન્તર્તાર હતા પણુ તેવાખને કામદેવના પ્રભાવવ્ડે 
સ્મીએ જેવી અબળાઓગ પણુ વિજ્હળતા પ્રાપ્ત કરાવવામા ફતેહ મેળ- 
વી તેવા દાખલાઓ પુરાણુમાં મૌજૂદ છે ખહ્મા, વિષ્ણુ, મહાદેવજી 
વગેરે પણુ કામદેવના પૂ”્નરી બની નિદાને પાત્ર થયાની ડ્થાઓ 
જગ જાહેર છે અને એવી જ રીતે ઘણા ઘણા તપ જપ યોગ 
સાધક સત મહત પણુ કામદેવનુ જેર્‌ વધતા હાગ્યને લાયક થયા 
છે કહેવાતો મતલબ એજ છે કે સર્વ કષાય વિષય કદાચિત્‌ જીતી 
શકાય છે, પરતુ કામદેવતે છતવો મહાદુષ્કર છે ને કામદેવને 
જતી પાચૅ ઇદ્વિને વશ્ય કરી શરીરને ઉન્મત્તપણાથી દૂર રાખી 
શકાય તો હે જવ ! તુ અવસ્ય પૃદ્રિઓની જતથી કાયગુસિપાળક 
પણુાવાને લીધે આત્મસાધક ચધશ અને આત્મસાધન સિદ્ધિ હાથ 
થતા જ પરમસુખતેો ભોક્તા થઇશ એ નિ શસય છે! 

આ શરીર જ ખરી રીતે નેતા તો આત્માથી ભિન્ન છે, 
તો પછી પશુ, પુત્ર, સ્રી એ તો આત્માથી અત્યત ભિન્ન થયા 
તે ૭તા અનાદેકાળની અવિદ્યા ( સિથ્યાત્વતા )ના તાવના જુસ્સાને 
જુસ્સામા નિરતર્‌ ભકવાદ કર્યા જ ડરે છે કે આ બધુ માર્‌ છે 
(એ માત્ર પ્રલાપજ છે ) જે જે કઇ સસારમા દેખાય છે તે તે 


છ્ટ 


ગરવ દહ્રિયો વગેરેતે ગોચ? છે અતે હુ તો પંદ્િઓને અગોચર છું, 
સાનવત છુ જેથી ન દેખાઉ તેવા છુ, તો મારથી જુદા એવા જડ 
પદાર્થો સાચે કેસ સબધ રાખ્યુ ! એટલે કે વિષય કષાયાદિ ૫?વ- 
મ્તુએની અ દમથી જ્યા લગી મન, વચન, શરીરને વિષયો સહિત 
ગવરેલ નથી ત્યા લગી ભવભ્રમણા છે, પરતુ એએ સર્વતે ત્યાગ 
ડમ્વાથી બહિકાત્મત્તા મટી અતમાત્મા થયા પછી પરમાત્મા 
મ્વ3્પ થાય ઠે, માટે પદ્દયાવિષયજાળથી મુક્ત થઇ મુક્તિ મેળવી લે 
% જેથી પર્મ સુખ ચાય એ નિવિવાદનો વિષય છે ૧૮ 


સિર્વાસ્યસિ તમોયોરં રામોરમ મરાવિષણૂ ॥ 
ચરા 3ટમમાનમ્યાયાત્‌ ૧૬1 તે ૫રમ છુતતમ ॥ 9૨ ॥ 
શખ્દાર્થ --ડે પરમસુખ સાધક જિજ્તાસુ જીવ! 
જ્યારે તુ નિરતર શ્રી જીનેશ્વર પ્રણુત આગસેોના અ- 
ભ્યાસથી રાગરૂપી સર્પના મહા વિષ સમાન અસાાન રૂપી 
ગાઢ અ ધકારને નાશ કરીશ ત્યારે પરમ સુખ મેળવીશ ૧૯ 
સ્પષ્ટ" --ત્રી છનેશ્વ" ભાષિત પિમ્તાલિમ આગમે છે 
એટલે કે અગ્યાઃ અગ, બા? ઉપાગ % છેદ, દશ પયન્ના, ચાર 
મળ ગૃત્ર અને અનુયોગદ્દાર તથા નદીસત્ર એ ૪૫ આગમેો કહેવાય 
છે, તે આગમેો! જિનવચનામૃત પૂર્ણુ છે તે આગમ વચતે। મારફત 
ગ્રાણીની શકાઓનુ સમાધાન થઈ શકે છે આગમોના સિહ્ધાત દ્દારા 
2મગ-ગ્તેહમપી ભચ ક૨ માન્‌ વિષવ ત સર્પ અત્તાનાધકારતી પ્રબલતા 
ગમય પરાભવ કરી રાકે છે, તો તેના ઝેરી દશ સમય જ્યારે સાનરૂપી 
” ગુલી--કુરૂકુક્ાદિ મહા વિદ્યા વડે નિર્વિયતારૂપ વિશાગતા સેવી તેર્ના 
ઉત્પત્તિરૂપ કારણે। વગેરેનો નાશ કરવામા આવે ત્યારે ૫મમ સુખનો અનુ- 


ઠ્ક 


ભવ લેવા જરૂર ભાગ્યશાલિ થઇ શકીશ જગતની અ ૬૨ જેટલા નરનારી 
જન્મ્યા છે અને નામધારી ગણાય છે તેટલા સર્વ સાતવ રાગરૂપી 
ભયકર છવલેણુ સપનો દશ થતા તેઓને તેતુ ઝેર ચઢતા મોહ 
વસ્ય ન થએલ હોવ એવુ તો ભાગ્યે જ બનવા પામ્યુ હરો અતે 
નયા રાગ 2મી રહેલ હોય ત્યા દેષતી પણ જર્‌મ હાજરી હોય છે. 
તેમ જ ન્યારે મગ દ્ેષ બેઉ પોતપોતાનો પ્રભાવ અમલમા આણે 
છે ત્યારે તો તેના ઉપાસકેોને ઝેરને વશ્ય ફરી મરણુતે શરણું ફરી 
દુર્ગતિના ભાગી બનાવે છે ગગ એ મહાન્‌ બધન છે ભમરાનો 


મગ સુગધિના લીધે કમળ સાધે બધાચેલેો હેોવાતે લીધે સાજ 
ગમય સૂર્યાસ્ત થતા કમળકોષ બીડાઈ “નમ છે કે ભમરો પ્રેમમ ધન 


પ્રસગે કેદ થઇ રહે છે જેથી આખી ગત પ્રેમ-રાગનો પૂન્નરી 
હોવાને લીધે પ્રાણાત કરે વેંડે છે ને કે તે ભમર। લાકડાના મોટા 
સોભ પોતાના મુખથી કોતરી નાખે છે, હ્તા ફમળ જેવી કોમળ 
પાખડીને કાપી મગવશથી બહાર તીકળી શકતો નથી મતલબ કે 
રાગના બધન કરતા અન્ય કોઈ જબરદસ્ત બધન છે જ નહી ! 
સ્તેસ સૂકાશિ મુ આજસિ-સ્તેહ એ દુ ખનું જ મૂળ છે સ્નેહી અને 
રાત્રુ એ દુ ખનુ જ મૂળ છે સ્નેહી અને શત્રુ એ બન્નેની વચ્ચે 
કૂક્ત વકાર સકાર જેટલો જ તફાવત છે એટલે ક સ્તેહીતો વિયોગ 
પ્રાણુ જવા રૂપ છે અતે દુષુતાો સયોગ ગ્રાણુ જવા રૂપ છે. 
ગ્તેટુ સાચવતા ભૂખ, તરસ, ટા, તડકા, ક ટાળો, ઉજગમે, 
વનવાસ, તત મન અને ધનની અગવડતા, પ્રેમ-પીડા, કે, 


ચિતા, ભય, દડ, લેોકુપતા અને એવા જ અનેક કારણે 
ઉપસ્થિત થાય છે, માટે સાનના અભ્યાસવડે રાગના અત આશી 


વિગગવત વીતરાગ દેવતુ શરષ્યું લેવુ કે જેથી અતામરૂપ સાતપડા 
વાદળ સમાન જબરા અધકારતો નારા કરી શકીશ કે તુરત 


#$ 


ભવભય ભ્રાગી જશે એટલે પરમ સુખજ નજર અગાડી 
નાચ્યા કરશે જે એક દિશાનાજ પખીડા 'ે મગને પથે જ 
પરવર્યા છે તેઓને પૂછી વાકેક્‌ થવાતી ફર જ છે કે રાગમાં કઇ 
સુ" છે તો તેના ઉત્તરમાં એજ સ્પજી ઉત્તર મળરે કે, ના | 
મ્તેહેસભધમા સુખ કહેવા માત્ર ઉપર ઉપમ્થીજ ડીક જણાય છે 

પરતુ ઉડા ઉતરીને તપાસતા માલમ પડે છે %-કાર્ઈ પણુ સમય 
જાઇ પષુ પ્રકારનુ મનમાનતુ સુખ સાચો સ્નેહ સેવનારને જડ્યું જ 
નથી તો પછી હમેશા દુ ખવિયષોગ ઉપાધિ આદિમા ગર્ક કમ્નાર 
મગનો સગ છોડી નિરશાગતા ભજ્વી જ યોગ્ય છે “કે જે પ2મ 
સુખલધ્વતા છે ૧૯ 


ચદ મૃવાજવાળેન ટ્રે ટ્રે વિતાપિદ ॥ 
દૂનિષ્યસિ છુસાન્વેષિ તરા તે ૧રમ સુલમ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 


શખ્દાર્થા, હે આત્મારામ ! જ્યારે તુ દયારૂપી તર- 
વાર વડે દ્વેષ વગર પણુ દ્વેષના નાશ કરીશ અને પરમ- 
પદના સુખનો ખોળનાર થક્શિ ત્યારે પરમ સુખ પ્રાપ્ત 
થશે ૨૦ 
સ્પષ્ટા્થ --રાગનો સગી દેપ છે તેનો પણુ પરાજય કરવાની 
ખાસ જર્‌મ છે તથાપિ તે દેતે પણુ દ્ેષથી નહી, પરતુ કૃપા- 
દયારૂપી તરવા? વડે નાશ કમ્વામાં આવે તો મહતાન દ મળે છે. 
જેમ શત્રને અપકા- ( ખરાખ ઉપાયો આદરી તે ) વડે ન મારતા 
ઉપકામ વડે મારવો એ પ્રશસનીય છે, તેમ દ્ેષતે પણુ ફરતા અને 
ડ્રેપ વગ? નાશથી ભેટાડી દેવો ક જેથી રાગ અને દ્રેપ એ ખેઉ 
જબરદસ્ત આત્માના રિપુએના પરાજય થયો તો પછી બીન્ન 


હશ 


શઝએ તો પરાજય થતા વિગેષ મુશ્કેનીએ નડશે નહી, કેમકે રાગ 
દેષના પ્રતાપથીજ કર્મ ચે!ટે છે, અને ત્યારે સગ દેષ થતા નથી 
ત્યારે કર્મ પણુ લેપાવા પામતા નથી રાગ દદેષ એજ ચિકષા કર્મોનું” 
કરણુ છે રાગઠ્દેપ નાશ પામ્યા તો પછી કર્મ પાતળા પડી વિનાશ 
થવા માડે, જૂના કર્મની નિર્જરા અતે નવા કર્મનું રેકાઇ જવુ 
ચાય એજ પરમાનદને! માર્ગ છે માટેજ રાગ દ્દેષ રહિત થવાની 
સ્થિતિ વધારવી અર્થાત્‌ મા જગત્‌ કર્માધિન છે જૅમ કટપૂતળીના 
ખેલમા દોરીતા સચાલન વડે પૂતળીએ વિવિધ કર્મ ફરતી જ્ષયાય 
છે, તેમ છવ પણુ પૂર્વકર્મતા સચાલન વડૅ વિધવિધ કર્મ કરતો 
જણાય છે જે કે દોરી જડ છે અને પૂતળીએ પણુ જડ છે, છતાં 
ચૈતન્યની પેઠે કાર્ય કરવાનો ભાસ આપવાથી ભ્રાતિને વશ થવાને 
લીધે ભૂલાવા ખવાય છે કે આ દોરી ચૈતન્યતાવ'ત છે અને એજ 
ઢામ કરે છે પણુ તે દોરી પરવસ્તુ છે, તેના સહારાથી થતી ક્િ- 
એતે સત્ય માને છે, પમ્તુ તે વાગ્તવિક રીતે સત્ય નથી. જડ 
વસ્તુએ પર્‌ કોધ કસ્તો એ કેવળ મૂખતા છે રાગ દ્રેપ એ પરવસ્તુ 
છે અથવા તો પરવસ્તુતે લીધે રાગ ડ્રેપ થાય છે, માટે પરવસ્તુતો 
ત્યાગ કરતા જવાથી રાગ દ્ષતી ન્યૂનતા થઇ કે તુરત પરપરાએ 


હળવા કમી અને નિર્મળ થવારૈ, તો આત્મકઃ્યાણુ હાજર જ રહેશે. 

સાતી અતે અન્તાતીની દષ્ટિ વચ્ચે એટલો જ તફાવત છે %% 
સાની વસ્તુગતિએ વસ્તુતે ઓળખી તેતી સજભાસત્યતાનો નિર્ણય 
“હે૨ કરે છે અને અત્તાતી ભ્રમવશ જે સમજવામા આવ્યુ તે બક્યા 
કરે છે. કહેવાતો તાત્પર્ય એ જ કે અતચંક્ષુ ખોલી સત્ય વસ્તુનુ 
યોગ્ય જ્ઞાન મેળવી સ્વવમ્તુ મ્રહુણુ કરી પરવરતુતે। ત્યાગ કરવો એજ 


આત્મદિતકર્તા છે 


ત્ર 


ધ્યાપપી તરવારથી દ્ષતે નાશ કરવા કલુ છે તેમાં એ 
સમજવાનું છે કે જેવી રીતે અસિ પોતાના પ્રજ્વલિતપણાના બળથી 
સવ વમ્તુએનેો ભોગ લઇ લે છે, તેવી રીતે શુ હીમ-બ?ફ પોતાની 
અનાવધિ શીતળતાના બળથી માણુમના ગ્રાણુના નાશ નથી કરી 
શડતો ? અવશ્ય ફરે છે ! શકતે ઉપરામથી મારવો, પણુ અપકાશ્થી 
ન મારવો એ ખાનદાની છે દ્દેષતો દેષથી તહી પણુ દયાથી નાશ 
કરી દવો એજ રાતિ પ્રશ સનીય પ્રયોગ છે જયારે 2મ અને દધ 
ગમે બેઉ જગ?દસ્ત આત્માના શત્રુઆ પરાજય પામ્યા ફિવા તેમના 
પર્‌ જત મેળવી તો 1મામ મુસ્કેલીઓતો અત જ આડી જશે 
કમકે રાગ દદેષના પ્રભાવથી જ ક્રોધ, માન, માયા અને લોભ વગેરે 
પ્રકટ થાય છે અને સેવાય છે, કારણુ કે ૨ દે્‌ષના તે આશ્રિતો છે 
જે મગ દ્રેષ ન હેય તો શત્રુ ને મિત્ર, નિદડ ને પ્જક, સોનુ ને 
લોટ, પાર્સ ને પત્થ? એએઓતી ઉપમ સમાન ૬ત્તિજ રહી શકન ! 
જયારે રગ દ્દેષતી પ્રબળતા જ ન હોય ત્યારે હિસા-અસત્ય-ચોરી 
વ્યભિચા?-દુગાચાગ--પ્રપચ-ઉહ્દતા-લુચ્ચાઇ-ખુનસ-હર્ષ-શેચ વગેરે 
વગેરૈનુ શોષણુ થયા કરે છે, માટે આત્મનુ અકલ્યાણુકાગ્ક 2।ગ દૂષને 
જેમ બને તેમ નાશ કગ્વા ઉઘુક્ત રહેતુ કે જેથી પમ્મસુખ થાય છે. 

આ લોકની અ?? ન્તયારૈ સદાચા? સેવી મુરૃત્ય કરી પુન્ય 
મચી આત્મકલ્યાણુના માધનો સાધ્ય રમય ત્યારે પરલેકતી અદર 
મ્વેચ્ઠા મુજબ સુખ ઢાજર રહી શકે છે, કેમકે અત્ર યોગ્યમાર્ગ 
આદરવાથી પરત્ર અખ ડાનદમા મથ રહેવા ભાગ્યગાળિ થવાય છે જે 
જવ પ્રથમથી જ આ જન્‍મ અદ ઉત્તમ માર્ગ દાય ધર્યા હોય 
તે છવતે પછી આગાશિક જન્મ અદમ નતન મુખ સાધને! શૈધવાની 
જરર્‌ જ રહેતી નથી. અહિયા જ સત્કર્મ યોગે 2૩ દ્રેષતો તેમ જ 


૮૩3 


વિષય કષાયને સમૃળગા તાશ કરી આત્મશ્રેયના ઉપાય હુ।%ર 
ગખતામાં પર્ણ સાવધ રહેવુ એટલે અન્ય ભવાતરે મુઝાવાનેો 
વપ્મત જ ન આવે 


મનૃષ્યતુ મન એજ બ ધ અને મોક્ષનું કારણુ છે, એટલે વિષયાસક્ત 
મન બધનુ-દુ ખતુ કારણું છે અને નિર્વિષયી ( વિષચે।નુ ચિતન નહી 
કરનાર્‌ વિષયોમાં વૈરાગ્ય પામેલુ ) મન મોક્ષતુ-સલ્માન'દનુ જ કારષુ 
કે તેથી વિવે# અને સમજુ મનુષ્યોએ મનને દુતિષયોનુ ધ્યાન કરતા 
શાકને પગ્સલ્મના વિચાર કરવામા પરોવનુ જેથી મુક્તિ મળે છે 


જેમ નાળિયેરમાનુ મીઠું જળ બરાસ-કપ્રગના સયોગવશાત્‌ 
વિષરૂપ થઇ પ્રાણુની નાધાક્ત્તા નીવડે છે, તેમ આત્મા રાગ ઠ્રેષના 
સયોગ વડે દુર્ગંતિને ભજના2 નીવડે છે ગગ ઠેષ મ્ટ્તિ થવા પછી 
વિરાગવત વીતમગજ મનાવામા ૮૪ પણુ વાધે, જ રહેવા 
પામતો નથી 


અત્રતથી પાપનો બધ અને ત્રતથી પુન્યતો કંધ અને- એ 
બન્નેનો એટલે કે પુન્યપાપતો અભાવ એ મેક્ષ છે, માટે સુમુક્ષુ 
જીવાત્માએ એ બેઉના બધ કાગણુરૂપ ગાગદેષનો ત્યાગ કરી આત્સ- 
સિદ્ધિ હાથ કરવી આત્મસિદ્ધિ મન અને કરણીને તાબે છે કઈ 
સતિ વેષ 'ે લિગને તાખે (મોક્ષ) નથી, એટલે કે શ્રાવક વૈષ્ણુવ 
ક્ષત્રી વૈશ્ય સાહ્મણુ આદિ ત્તાતિ, સાધુ સન્યાસી ફકીર વગેરે વેષ 
અને સ્રી, પુરૂષ કે નપુસક એએ  ત્રિજાતિમાં ગમે તે હોમ, ચાહે 
ન્ત્રેત ભગવા કે પીળા વજ ધારણુ કરતો. હોય, તો પષ્ મન ને 
સ્કટિકવત્‌ નિર્મળ અથવા સસારમા રહેવા છતા જળકમળવત્‌ 
સદા નિરાછુજ ?હેવુ હોય અર્થાત્‌ રાગ દ્‌ેષ રહિત રહેતુ હોય 


હહ 


તો ભવભ્રમણાતો અતજ આવી જય છે આત્મા રાગ ઠ્ેષથી લેપાતાં 
શામ થાય છે માટે રાગ ઠ્ેયતો પરિત્યાગ એ સવે[ત્તમ સિદ્ધગતિ 
મેળવવાનો મળમત્ર છે, ૨૦ 


યદ મોદ્‌મયીં સિદ્રાં પવ વિદ્રાવ ચિજવ્વસિ ॥ 

ઝસ્સતદ્રઃ ૧૨1 મદ સતરા તે પરમે સુભય ॥ 2? ॥ 

શખ્દાર્થ --ડે આત્મા! જ્યારે તુ મોહર્પી નિદ્રાના 
અવશ્ય ત્યાગ કરીશ અને આઇળસ-પ્રમાદ *હિત અની 
નિગ્તર ભદ્રિક થઈશ હારે તને પરમસુખ પ્રાપ્ત થશે ૨૧ 


સ્પષ્ટાથર --આ વિશ્વવી અદર દરેક પ્રાણિ મોહરૂપિ ઉધમા 
ઉથી રહેલા છે આડે કર્મો પૈકી મોદની કર્મની શ્થિતિ સર્વચી 
વિશેષ છે જેથી તેના સહવાસમાં આવતા મોહપામી સુષુપ્તિને વશ્ય 
થ'૪ જય છે ક તેમાથી ન્નગ્રત થતા અત્યત વાર લાગે છે 
નિદ્રામાથી ઝટ જત્રત થવાય છે, પણુ મોહનિદ્રામાથી અનેક ઉપાય 
હાથ ધરવા હતા જામત થવામા હગ્કતો આડે આવે છે 

માણતી પ્રબળતાયી સદ્સાન પર પડરો આડી જય છે, સત્કમ 
ફરી શકાતા નથી, સત્સગ થઈ શકતો નથી, જપ, તપ, ત્રત, સયમ 
રમ, દમ, નિયમાદિ સાધી શકાતા નથી, સટ્ગતિનો માર્ગ હાથ 
ઘરાતો નથી, દુર્ગતિના કૂર ખુલ્લા ચવા પામે છે, સદાચારને 
ન સેવવા દેતા દુગયા?માં દોરાવે છે, ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ 
એેઓની પ્રજત્તિ અદર પ્રશ્ત્ત થવા પમાતુ નથી, દેવ ગુરૂ ધર્મ ભણી 
ત્રિકરણુ રાદ્ધિ સાય સુશચિ થતી જ નથી અને ઉન્નતિ ક્રમતી લેટ 
ચવા પામતી જ નથી, માટે જ એ મેહતિદ્રાને દૂર કરવા સચ્ચાટ 
ઉપાય હાથ ધરવા યોગ્ય છે, નહિ કે તે માટે પ્રમાદમાં રહી 


હ્ય 


આળસુ બતી ખેસવુ | કેમકે આળસ એજ માનવ માત્રતો કદે 
દુશ્મન છે ફે જે સુખને માગે” ચઢવાના ઉપાય હાથ ધરવા દેતે।જ 
નથી આળસ શેજ ઉન્તૃતિરૂપી ફળશક્ષના મળ ખોદવા કોવાડા 
સમાન છે, આળમ એજ જઇવલેણુ ભ્ય ૩? શેગ છે આળસ એજ 
ભુડુ ભૂત છે આળસ એજ મેલડી વા વ્ય તરનો વળગાડ છે અને 
આળસ એજ કાર્યસિદ્ધિતે મેકનાર છે, માટે આળસ ત્યજી 
મોહનિદ્રામાથી નનમત્રત થઇ ભદ્રિક-ભોળા ભાબ્વત રહેવુ ક જેથી 
આત્મકલ્યાણુની પ્રાપ્તિમા હરકત ન આવે હમેશા નિષ્તપટશત્તિથી 
મહેતા આત્માને આનદ મળે છે અને એ આનદ ક્ચેયષ્કમ્મ દિરતુ 
પ્રથમ સોપાન ( પગથિયુ) છે જેની દ્રારા સુલરભબોધી થતા મેષ 
મદિર્મા પહેચાય છે 

મોહ એ કઇ આત્માતો ધર્મ કે વિષષ નથી, તે તો દેતે 
યર્મ છે અને દેહથી અતરાત્મા તદ્‌ત નિરાળો છે જેના લીધે 
નિરાળી-પર વસ્તુ સાથે મંગધ જ કેમ ગભવે ? જ્યોતિર્મય આત્માને 
મારામા દેખતો જે હુ તે મારા શગ દેષ મોહ જે અત્રજ નાશ 
પામી જય તો પછી માશે કોઇ નથી શત્રુ કે નથી કોઇ મિત્ર ! 
સર્વ તેજેમય સુર્ય સમાન આત્મસ્વરૂપ તો આતદધનમય સમસ્ત 
ભણી સમાન-પશિપૃર્ણુ પ્રેમમત જણાય છે જ્તાન દર્શન ચાસ્ત્ર 
સય આત્માનો અનુભવ થયા બાદ સોહ તેજ હું એવા વગર હરકતે 
અભ્યાસ કરતા કરતા તે ગુહ ચૈતન્યમય આત્માની દઢ વાસના 
થાય છે કે જેથી તે આત્મા પરમાત્માતી સ્થિતિને પામે છે. અનત 
ચ્તુષ્નની સહેજ છાયા નિઠાળતા જ આનદ ય૪ રહેશે અને શુભ 
“યાનમાં તત્પર રહેવાથી ક્રમે કરીને ડુકક સમયતી અદર પરમપદને। 


ભોકતા મવારે ૨૧ 


દદ 


૫૨૬ ૧રિટ્ેસ્થાસુ યટી સટ્મેજ્મેનિ ॥ 
સણુચતો સિ નિઃશંક શા તે ઘરમ યુલશ્‌ ॥ 2૨ ॥ 


શખ્દાર્થ.--હે જિસ્તાસુ જીવાત્મા ! જયારે તુ જલ્દીથી 
પ્રમપ્દને! પરિડાર કરી સારા ધર્મ અને સારા કર્મ વિષે 
શક રહિત ઉદ્યમવત થઈશ ત્યારે જ તને પરમ સુખ 
પ્રાપ્ત થશે ! ૨૨ 

સ્પષ્ટાર્થ*--અતરાય કર્મના અગે તેર કાડિયા એટલે ૧% 
આળસ ૧ મોહ ૨, અવસ્ણુવાદ બોલવા ટ અહફાર કરવો ૪ 
કોધુ કરવા પ ગ્રેમાદ કરવો ૬ કૃપણુતા રાખવી ૭ ર૭ દર્સાવવો 
૮ અજ્ઞાન વશ થવુ ૯ અમ્થિસ્તાપણુ ૧૦. કુતૂહલ નિર્ખવા 
૧૧ વિષ્યવિલાસમાં નિમમ બનવુ ૧૨ અતે અન્યનો ભય વડીલેોતો 
ડર દર્શાવવા ૧૬ એ તેર્‌ કાડિયા 'કે જે દરેક સારા કામોની અદ? 
અતમય ડરવા આગળ આવી પોતાની પ્રબળતા બતાવે છે, તેઓનો 
ઇુગ્ત ત્યાગ કરી સારા ધર્મ કર્મની અ'દ2 રાડા રહિત ઉધ્યમવાળે 
થઇશ અથાત્‌ ગાકલપષણુ તુરેજ છોડી દધશ તો જ ઉત્કૂુજુ સુખ 
મ્ત્રાધિત થમે ગફલતના લીધે પ્રાસ થએલો અવસર ચા”યે। જય 
છે તેથી ધારેલી ધારણા નિષ્કૂળ નીવડે છે ગફલતમા *હેવાથી કયે 
ઘર્મ મેયસાધક છે ?! અને ફયા કાર્યો સારા આત્મહિતકર્તા 
છે ?1 તેતો શકા રહિત કદી નિણય થતો નથી એટલે તે અ ગીકાર 
પણુ થઈ શક્તા નથી ન્યારે નિ શક્તા સાય શ્રી જિણુદ ગ્રણિત 
વચનો પર એટલે કે શ્રદ્ધાવત થ૪ ઉત્તમ ધર્મ કર્મો કરવા કટિભહ 
રહીશ, મતલબ કે ન્તેઇંયે તેવા જીવનસાફલ્યતા મેળવવાને! સયોગ 
ર4વઘમાન છે માટે ગફ્લતમા રહી સમયને જતે! કરીશ નહીં, તે જ 


૮૭ 


ખેડે પા? થશે થોડી થએલી ભૂલ ધણી મોરી તુકરાતી કરે છે, 
ઘડાની અદર ઝીણુ સરખુ પડેલુ કાણુ પષ્યુ ધડામાના પાણીને 
ટપકાવી ધડાને- ખાલી કરી દૈ છે, માટે જ સાવધ રહી છ દર્શનતી 
અદર એટલે ક જેત, મીમાશક, બોહઠદ, નેયાયિક, વૈશેશિક અને 
સાખ્ય એ ૭ દર્શન હાત પ્રચલિત છે અને તેઓની બિન્ન ભિન્ન 
મતત્યતા આ પ્રમાણું છે -- 

જેન દરાતતુ મંતવ્ય એ છે કેન્વીર્યા તરાય ૧, ભોગાંતમયે 
૨, ઉપભોગાતગ્‌ય ૩, દાનાતરાય ૪, લાભ્રાતરાય ૫, નિદ્રા 8, 
ભય ૭, અજ્ઞાન ૮, દુગછા હ, હાસ્ય ૧૦, રતિ ૧૧, અરતિ ૧૨, 
રાગ ૧૩, દપ ૧૪, અવિર્મતે ૧૫, કામવિકા? ૧૬, શેક ૧૭ 
અને મિશ્યાત્ત ૧૮ આ અહાર દૂષણુ જેએઓનામાં નથી તેઆ 
શ્રી પરમાત્મદેવ, તથા તત્તત્તાનાપદેશક, શૃદ્દાચારી સુચુરૂ, અને જાન, 
દર્શન તેમજ ચારિત્ર એ મોક્ષતા માર્ગરૂપ ધર્મ છે 

તથા જેએ સ્વાદસ્તિ, મ્યાન્નાસ્તિ પ્રત્યાદિક ભાગાવાળોા, 
સ્યાદ્દાદ, તેમજ પ્રત્યક્ષ અતે પરેક્ષ પ્રમાણો યુકત છે, મકળ 
જગત્‌ દ્રવ્યથી નિત્ય, અને પર્યાયથી અનિત્ય છે, તથા” 'અપેટ્ટાથી 
સાત નય અને નવતત્તોને જેએ માતે છે “સેમ અણકર્મ ક્ષય 
કરી જેએ! સિદ્દેશિલાના અતે રહેલા છે અને જેતું સસાર “અદર 
પુતરાગમન નથી તેએ સિદ્ધ ભગવાન છે 

તચા તેએ એધે!, મુહપત્તિ ધારણુ કરી ગોયરી ( ભિક્ષા- 
વૃત્તિ ) કરનારા, કૈશનો લેચ કગ્નારા, મમતામાં અનાર્સકેતન તે 
અને ક્ષમાશીલ હોય તે જેનસાધુ મતાય છે. ' 

સીબ્રાંસક દર્શનનું એ મતત્ય છે 3-મે મીમાસક છે 
અર્થાત્‌ કર્મ મીમાસક અને ખ્રહમ મીમાસક, કુમારિલિ ભટ્ટ અને 


૮૮ 


પ્રભાક* એ કર્મ મીમાસક છોવાથી કર્મને માતે છે અને વદાતીએ 
ઘથહામીમાસક હોવાથી ખહ્મને માને છે 

ભટ્ટના મત સુજબ પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, શબ્દ, ઉપમાન અયા- 
પત્તિ અને અતુપલખ્ધિ આ ૪ પ્રમાણા છે અને પ્રભાકરના મત 
મુજબ અનુપલબ્ધિ શિવાયના પાય પ્રમાણા કખૂલ છે 

અર્દ્તવાદી વેદાન્તીના મત સુજબ આ સકળ જગત્‌ ખ્રઉ- 
સય છે અને પોતાના સ્વરૂપ અદમ લય થવુ તે મુક્તિ છે. તેમ જ 
પાપરર્મ ત્યજના?, ભણુતુ, જણાવવું વગેરે છ ક્રિયાઓને યથાવિધિ 
કરનાર, શદ્રનુ અન્ન ન લેનાર, જતોષ્ઠ ધારણુ ટરના? અને સુકૃત્યમા 
મમ રહેનાર ભાલ્મણુ કહેવાય છે 


વેદાતમતના સ ન્‍્યાસીએ। “ ભગવત્‌ ” એવા નામથી એળ* 
ખાય છે તે જતોઈ ધારણુ કરતા નથી, ખાહાણુને ત્યા જસે છે 
અને એડ્ર અહ્મનેજ સદગ્તુ માને છે સન્‍્યામીઓ ડઝુટીચર; બઇ 
દક, હસ અને પરમહસ એમ ચાર પ્રડારના છે અને તે એક એકથી 
કેટ મનાય છે. 

બ'દ્ધ ૬ગતનુ મતવ્ય છે ' -ખબૌદ્ધો મુદ્દેવતે માતે છે, 
જગત્‌તે ક્ષણુભ ચર અને આર્ય સત્તા નામથી પ્રમિ&્ઠ ચાર તત્ત્ત માતે છે 
એટલે કે દુ ખ, આયતન, સમુદાય તથા માર્ગ આ ચારને માને 
છે, તે પૈકી નમારી જવના સ્કધ તે દુ ખ કહેવાય છે, તે મ્કધ 
પાય છે-વિજ્ઞાન-વેદના-મતા-સસ્કાર અને રૃપસ્કલ એ પાચ 
ગ્કધ છે તયા પાચ ઇંદ્રિયો, શખ્દાદિ પાચ વિષને, મન અને 
ધમ એ ૧? આયતન કહેવાય છે, તેમજ આત્માત્મીય રવભ્રાવ 
નામથી પ્રસિદ્દ રાગ દ્ેષ વગેરે વિકાર માનવના મતમાં એકદા 
થાય છે તે સમુદાય કહેવાય છે અતે સર્વ સમ્કાર ક્ષણિક છે એથી 


ત્ફ 


જે દૃ વાસના તેજ માર્ગ અતે તેજ મોક્ષ કહેવાય છે. બૌદ્ધો 
પ્રત્યક્ષ અને અનુમાન આ ખે પ્રમાણા માને છે વૈભાષિક, સૌતા- 
ત્રિક, યોગાચાર તને માધ્યમિક એમ ચાર પ્રટાગ બૌદ્ધા છે 
વૈભાષિકો તાન વિષય વસ્તુમાત્રને કખૂક્ષ રાખે છે, સોતાત્રિકો કેવળ 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી લેવાય એવી બાલવમ્તુને માનતા નથી. યોગાચાર ને 
આચાઃ સહ ખુદ્દિ સમત છે, અને માધ્યમિક પોતાને વિષેજ તાન 
છે એમ માને છે રાગાદિકના જ્ઞાનની મતાનની વાસનાને 
સમ ઉચ્છેદ થવાથી મુક્તિ થાય છે એ ચારે મતવાળાને 
ફખૂલ હોય છે 

ચામડું, કમડલુ, મુડન, ચીર, બષારે જમવું, યન અને લાલ- 
વત્તા એટલી વસ્તુએ બૌદ્ધ યતિયોને માન્ય છે. 

સાંખ્ય દર્શનનું મતવ્ય છે કે -કેટલાએક સાખ્ય શિવને 
અને કેટલાએક વિષ્ષાને દેવ માતે છે, થાકી તત્તતતી ગણુત્રી વગેરે 
બધાને મતે સમાન જ છે તેમજ સત્વ ?જ તમ એ ત્રણુ સુષયુ 
અને તેએ ની સ્થિતિ મરખા પ્રમાષુમા હોય તો પ્રકૃતિ કહેવાય છે. 
પ્રકૃતિથી મહતત્ત્ત, મહતત્ત્તથી અહ કાર, અહ કારથી પાચ જ્તાને દ્વિ, 
પાચ કેમે દ્રિયો, શખ્દ, રૂપ, રસ, ગધ, સ્પર્શ એ પાચ તત્માત્રા 
તથા મન થાય છે પાચ તન્માત્રાથી કમે કરીતે પૃથ્વી, જલ, તેજ 
વામુ અતે આકાશ એ પાચ મહાભૂતો થાય છે એ સવ ૨૪ 
તત્તરૂપ પ્રકૃતિનો વિસ્તાર છે એ પ્રકૃતિથી ૫? રહેલ પુરૂષ તે 
પચીશમો છે. એ સર્વ મળી પયીશ તરવોાયી થએલુ જગત્‌ સાખ્યને 
મતે છે, તથા પ્રત્યક્ષ અનુમાન, ઉપમાન એ ત્રણ પ્રમાણુ મજૂર 
છે તેમજ પ્રમૃતિ તે પુરૂષ જુદા પડે * મોક્ષ ચાય છે અતે તે મોક્ષ 
ખ્યાતિતા નામથી એળખાય છે, 


ભડ 


સાખ્ય મતના સનન્‍્યાસિયો શિખા ( ચોટલી ) ધારણુ કરે છે, 
અગર ર્ડમુડ પણુ હોય છે, તયા ભ્રમવા વગેરે વસા પહેરે છે 
તેમતે વેષની દરકાર નથી, પણ તત્ત્તની બાભતમા ધણાાજ આગ્રહ છે. 

રૌવસંતનુ એવુ મતવ્ય છે કે -ન્યાય અને વૈશેષિક આમ બે 
તર્કમત! છે મ્યાય મતમા ૧૬ અને વૈશેષિક મતમા ૬ તત્ત્વા હોય છે 
ખેઉ જણુ શિવને માને છે તે નિત્ય તથા #૪ષ્ટિ, સ્થિતિ અને 
સહાસ્કર્ત્તા છે 

તેમજ પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, ઉપમાન અને શખ્દ ગમે ચાગ પ્રમાણ 
તેમને ન્યાયમતે મજુ? છે તથા પ્રમાણુ, પ્રમેય, સ શય, પ્રયોજન, 
દૃષ્ટાત, સિદ્ધાત, અવયવ, તર્ક, નિર્ણય, વાદ, જલ્પ, તિત ડા, હેત્વા- 
ભાસ, છલ, જતિ અને નિત્રહમ્યાત આ ૧૭ પદાર્થ ન્યાયમતે સ મત છે 

વૈશેષિક મતે પ્રત્યક્ષ, અનુમાન અને શખ્દ એ ત્રણુ પ્રમાણુજ 
મજુર છે, તેમજ દ્રવ્), ગણુ, કર્મ, સ'માન્ય, વિશેષ અને સમવાય 
એ ૬ પદાર્થ મજુર છે. તથા પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, આફાશ, કાળ, 
દિશા, આત્મા અતે મન એ ક દૃત્ય સમત છે પૃથ્વી, જળ, પત્તેજ 
અને વાયુ તે ચાર દ્રવ્ય ફામ્ણુ રૂપથી નિત્ય અને મર્ધર્પયીઃ અ* 
નિત્ય છે તેમજ આકાશ, દિશા, કાળ, આત્માં અતે મન એ પાચ 
દ્રવ્ય કેવળ નિત્યજ છે મ્પર્શ, રૂપ, રસ, ગધ, સખ્યા, પરિમાણુ, 
પૃથડત્વ, સથોગ, વિભ્રાગ, પરત્વ, અપરત્વ, બુદ્ધિ, સોખ્ય, દુ ખ, 
દશ્છા, દોષ, પ્રયત્ન, ધર્મ, અધર્મ, સગ્કાર, ગુરત્વ, દ્રભત્વ, સ્નેહ 
અને શબ્દ આ ૨૪ ગુણુ વૈશેષિક મતથા મ જુર છે, 

તયા ઉત્યવેપયુ ( ઉચે ફેકતુ ), અપક્ષેપણુ, ( નીચે ફ્રેઠનુ ) 


આકૃચન ( ખીચી લેવુ) પ્રસારણુ (પહોળું કરવુ) અને ગમન (જવુ) 
એ પાચ પ્રકારના કર્મ વૈશેષિક મતતે મતવ્ય છે 


ન 


પર્‌ તથા અપર એ બે પ્રકા? સામાન્યના છે નિત્ય દ્રવ્ય ઉપર 
રહેનાર વિમેષ પરમાણતે વિષે રહે છે અવયવ અને અવયવી, ગુણુ 
અને ગુણી ઈત્યાદિ અયુંતસિદ્ વગ્તુતો માહોમાહે રહેલો જે અધારા' 
શેષ ભાવરૂપ સબધ તે વૅમેપિક અને સમવાય કહેવાય છે સમવા- 
યથી સમવેત વસ્તુનું જ્ઞાન ચાય છે શખ્દ, સ્પર્શ વગેરે વિષય, 
પદ્રિય, બુદ્ધિ, શરીર, સુખ અને દુ ખ એટલી વસ્તુનો અત્યત અ- 
ભાવ થવા ખાદ તે એક આત્માનુ *હેવુ તેને નેયાંયિકો મકત કહેછે. 

ચોવીસ ચુણુ પૈકીના બુદ્ધિ, સુખ, દુ ખ, ઇચ્છા, દ્દેષ, પ્રયત્ન, 
ધર્મ, અધમ અને સગ્કા? એ નવ ગુણોનો સમૃળગો નાશ થવે? 
તેને વેશેષિકા મુક્તિ માને છે 

આધાર ( પાત્ર ), ભસ્મ, કૉપીન (ક ગોટી), જટા અને મગ! 
પતિત ( જતોઇ૪) એટલા વાના ધારણુ કરે તે તાપસમ ત્રધારક 
આ ચારભેદથી ચાર પ્રકારના હોય છે એટલે કે-રેવ, પાશુપત, મહા- 
ત્રતધર અને કાલમુખ એ પ્રકાગ્ના તાપસે! છે 

નાસ્તિક દર્શનનું મતવ્ય છે કે -સકળ પદાર્થ, પ ચભૂતથી બનેલ 
છે અતે તેમને એક પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ મ જૂર છે ભાકી આત્મા, પરલે।ફ, 
પુન્ય તથા પાપ નથી પુનર્જન્મ નથી અને ઇશ્વર પણુ નયી 

પ્રસક્ષ પ્રમાણ તે છે કે ખોડ ન પડે તેવુ દર્શનીક પ્રમાણ, જેમકે 
જદ્રિયોને જે પોતે પોતાના વિષયોનુ જ્ઞાન થાય છે તે પ્રત્યક્ષ અગર્‌ 
ધુમાડા ઉપરથી અશ્િની કલ્પના કરાય છે, તેમ કોઇ હેતુ ઉપરથી 
કલ્પના કરવી તે અનુમાન પ્રમાણુ, અનુમાન પ્રમાણ ૨ જાતિના છે એટલે 
જુ પૂર્વ અનુમાન ( વર્ળાદ અનુકૂળ વર્ષે યારે ભાવિકાળે પાક શાર; થશે 
એવી કલ્પના ફરવી તે અગાઉથી કરાતું અનુમાન ), રીષ અતુમાન 
ઝેટલે નદીનું પૂર જેપ્ત તે પરથી વર્ષાદ યયાતી કદપના કરવી તે) 


હર્‌ 


અને સામાન્ય અતુમાન ( સર્ય અસ્ત થતો જે! સૂર્યની ગતિતી કલ્પના 
કગ્વી તે ) સાધ્ય વગ્તુ સિદ્ધ કરવી તે ઉપમિતિ, જેમ કે, બળદ ને 
રઝ બન્નેના દાળ કાઇ અવયવ સરખા હોવાથી બળદ સરખુ રોઝ 
ઝહેવાય છે તે. આસ-રામઠ્દેષ રહિત પુર્પતુ જે વચન તે આગમ- 
રાખ્દ પ્રમાણુ, આપ્ત પુરૂષો તે તે મતવાદીના જુદા જુદા છે શ- 
ખ્દાર્થનુ જ્ઞાન ન થતુ હોય તો તે બરોબર થવા માટે જે પ્રમાણુ 
લેનુ તે અર્થાપત્તિ કહેવાય છે, જેમ ભષુનાર બાળક દિવસે ભાજન 
કરતો નયી તો પણુ પુષ છે એ વાગઝ્યતો બમબ? અર્થ ચવા માટે 
જ છેકે રાત્રીએ ભોજન કરે છે એવી કલ્પના કરાય છે તે અથાં- 
પત્તિ, આ પાચ પ્રમાણુથી જે વસ્તુ સિદ્ધન થતી હોય તે અભાવ- 
અવુપલબ્ધી પ્રમાણુ વડે સિદ્ધ કસય છે, જેમકે ઓરડામા ધરે 
નથી, કારણુ ક જણાતો તથી એ અભાવ પ્રમાણુ છે વાદી જનોએ 
પોતપોતાના મતબ્ય મુજબ આ પ્રમાણા ઉપયોગમાં આણેલા છે 
પ*્માર્થથી સત્ય તે તત્ત્ત અતે તત્તતનુ જે સાધક તે પ્રમાણુ મનાય છે 
આ પટ્દર્શન વિશ્ષ અદર છે તેતા ધર્મ પ્રવત્ત કોએ સિદ્દાત તેમજ 
આત્મત્રેયકારી માર્ગો દર્શાવેલા છે છતા દશ લક્ષણુ એટલે 'ે ધુતિ- 
સ'તાોષ સેવવો ૧ ક્ષમા-બીનનુ' મત વચન અને કર્મવડે શુભ કન્નુ 
અને અપકાર્તે બદલે ઉપકાર કરવો ૨, દમ-વિષયવત્તિને શકવી 
અસ્તેય-કાઇ પણુ ચીજ તેના માલિકની પરવાનગી વગર લેવી નહોં, 
તેમ અન્યાયથી પણુ કોઇતી કધ્ું વસ્તુ લેવી નહીં, શોચ-મન, 
તયન અતે કાયાની પવિત્રતા એટલે મનમા શુભ્ન વિચાર, વચનવડૅ 
શુભ ઉચ્ચાર, અતે ફાયાવડે શુભ કર્મસચાર કરાય તેમ કરવું. પ, 
૪ક્ષિનિમ્રહ-ઇદ્ષિને અધર્મ માં જતી ર[૪ીતે તે વડે ધર્મ યુકત 
કામા કરવા ૬ ખુહ્િ-લૌકિક વિદ્યા ભણુવી અને અુદ્ધિ કેળવવી. ૭, 


હ્્૩ 


પરમાત્મ સબધી ત્તાન મેળવવુ ૯, સત્ય-મનમાં હેય તેવુ બોલી 
પળવુ મન વાણી કાયાની એક્યતા ૯, અતે કોધ, લોભ, મેહ 
વગેરે દુજ્ ગુણના ત્યાગ, મનની શાતિ આ યર્મના, દશ લક્ષણે છે 
આનુ સેવન કરવાયીજ કલ્યાણુ યાય છે તેમજ તે લક્ષણુયુકત ધર્મ 
દ્દારા જપ જપ સયમાદિસન્માર્ગ સેવન કરી ગફલત રહિત નિ શકતાઃ 
સાથ આત્મહિતમા તત્પર રહેત્રુ જેથી પરમાનદ પદની પ્રાપ્તિ થયા 
વિના રહેશેજ નહીં પરતુ જે ધર્મ પથ કણેવાતા છતા તેમા માસુ 
મદિરા મૈથુન હિંસા અને દુરાચાર સેવવા છૂટ આપેલ હોય અને તે 


ધર્મદ્ારા સ્વર્ગાપવર્ગ પ્રામ થવા વિશ્વાસ આપેલ હોય તો દેખીતી 
રીતે તે બાખતાજ નરકદાતા છે તેને ન્વર્ગદાતા શી રીતે માતી 


શકાય? કદ્દ્રવાળી હોડી નદીના પૂરમાથી પાર્‌ જવાતે। વિશ્વાસ ૬- 
ર્શાવે એ તો અધવચ ડૂંબાવવાનોજ પ્રકાર છે ભવસાગમ્મા ડુબતાઃ 
પ્રાણીને તારનાર હોય તેજ ધર્મ કહેવાય છે મનુષ્યને જે સુખ મળે 

નું મળ ફારણુ ધર્મજ છે અતે દુ ખનુ ફારણુ અધર્મ છે 
તેમજ ઉત્તમગતિ મળવાનુ સાધન પણુ ધર્મજ છે અતે દુર્મતિનુ 
સાધન અધ્મજ છે આ બધાઓનેો પોતાના મનથી વિચાર કરીને 
હમેશા ધર્મતે માગે ચાલવુ અતે મત વાણી શરીરનગડે સદા શુભ 


કર્મ કરવા જે કાર્યક્રમ કરવાથી જવના ઉદઠ્દામ થાય તેજ ઉત્તમ 
કરણી છે જે ધર્મના લક્ષણા પરમાન'દ સતોાધ શ્રેયકાર્ક માર્ગ 


ખુદ્લી રીતે દશાવી રહેલ છે અને મનને પ્રતીતિ પણુ પૂર્ણપણે આપી 
ર્હેન છે તે સ;ધર્મ ભવભયહારફ હૈય છે જે ધર્મમા અરાદશ દોષ 


રહિત-મતિ-શ્રતિ-અવધિ-મન પર્યવ અતે કેવળ એ પાચ જ્ઞાન 
યુક્ત-ચોસઠૅ ઇદ્રરચિત કનક કમળ પ૨ પગલા ડુવનાર્‌-ત્રિગહા મધ્ય 


સુવર્ણ રતન જડિત્ર સિહાસત અદર બિરાજમાન થનાર-પાત્રિસ 
વાણી ગુણુ અને ચોત્રીસ અતિશયવત વીતરાગ ભગવાન્‌ છે તેમજ 


૮૦4 


પચમહાલતધારક, સત્તર ભેદે સયમ મેવના?, અછે પ્રવચન માતાન 
આરાધક, શુદ્ધ જિનપ્રણિત વાણિ પ્રર્પક, શમદમાદિ ધર્મધારફ, બેત। 
લિસ દોષરદિત આહાર અગિકાર કરના?, અહા? છર શિલા 
રથના ધોરી, સત્તાવિશ ગુણુ સ યુકત સમતાવત નિર્દીષ કરણીકાર 
સમરશૃત્તિ, વૈમગ્ય પૂર્ણ, જિતાસાનસામ ધર્મ કર્મ માધનામ, વિષય 
કષાય-લેશ્યા-ગાગ્વ વગેરેમાં ઉપયોગ ૬ ચાલનાર જપ તપ ત 
યોગ પ્યાનાદિના ઉપાસક, કચન-લેોહ-શ રૂ, મિત્ર-નિ દક-પૂજક-૨૮ 
ને પાષણુ એએને મમાત માની આત્મામમમાં 2મણુ કરતાર અ 
સટ્ગતિનાોજ રાહ એડ દઢનિદા સાથ મેવનામ પરગમત્યાગવત ચુ 
અને દયામય ધર્મ તથા ભવતારક કર્મ તેજ સુદ ધર્મમા વિધમા 
હોય છે અને તેઓનાજ સેવન વડે પરમસુખદાયડ ગતિ મ્વાધિત થ 
શકે છે તેવા સર્વોત્ૃષ ધમ અતે પમ્મ શર્મદ કર્મતે શકાગ્હિ 
સેવવામાં તત્પર મહેવુ જેથી પગ્મપદ્નુ ઉત્તમોત્તમ યુપ્પ હજર? 
રહેશે એમા કિંચિત્‌ પણુ સદહ નથી ! 


જાઈ પણુ રામ અદ રાકા રહેવાથી ચિત્ત અડોથ થ 
શકળજ નથી શકા-ત્હેમ એજ સિચ્યાત્તનુ મળ કાર્ષ્યુ છે અ 
શકા એજ નાગ્તિકતાતો મુખ્ય ધર્મ છે, માટે યત્કિચિત્‌ ધર 
કર્મ જે ૪૪ કરવામાં આવે તે નિશકતા સાથ અચળ શ્રત્તિર 
કસવા ક તે ૫2મ શાતિદાતા નીવડે છે, અતે એ વાસ્તે જ મ્રથકા 
શકા મહિત-પ્રમાદ વગ? બની ઞદ્ધ્મ મેવી પમ્મપદનુ સુખ પ્રા 
કેરેવુ એથી ભવભ્રમણાનો અવન્ય અત આવી નય એમ ઢથ્યુ છે ૨ 


ચરા ચાર્મ પ્રયામે તુ સિરાજુરમ વિવેક । 
શુરૂ ધ્યાન પનોતસિ ત્વે તરા વે ૧રમે ઉતતમ ॥ 23 


ભ્ય 


શખ્દાર્થા --ડે પરમાર્થચાહક જીવાત્મા ! જ્યારે તું 
વિવેકથી અત્યત ટ્રર રહેનારા કામદેવથી ટ્ર થઇ વિવેક 
સાથ શુદ્ધ (શુકલ ધર્મ) ધ્યાનરૂપ ધનવાળા થઇશ જ્યારે 
તને પરસોત્કૃટ સુખ સ'પાદન થશે ૨૩ 

સ્પષ્ટાથ --કામદેવની મનળી કરણી કેવળ વિવેકથી દૂ? 
કહેનારી જ છે એટલે 'ે નયા કામદેવની ઉન્મત્તતા વિદ્માન- હોય 
ત્યા લજ્ન્ન-મર્યાદા વિષેતો વિચાર રહેવા પામતો જ નથી, અને 
જયા વિવેક વિલસતે। હોય ત્યા ટામતો નિવાસ સભવતોાજ નથી 
એટલે કે એ બેઉનું એક સ્થાનકે રહેવુ અસભવિત છે કામદેવનઃ 
ગ્રભાવયી આર્ત્ત અને મૈદ્ર ધ્યાનની પ્રભળતા થાય છે એટલે “ક મનની 
અત્વસ્થિત સ્થિતિ થઈ નય છે તેને આર્ત્ત ધ્યાન અતે જેનાથી ક? 
તેમજ કહેર પરિણામ ઉત્પન્ન ચાય તેને સૈદ્રધ્યાન કહે છે. આર્ને 


અને સૈદ્દ ધ્યાતના ચાર ચાર ભેદ છે એટલે કે ઇટ્વિયાોગ, અનિષ્ 
વિયોગ, રોમચિતા, અમ્રરો।ચ એ ચાર પ્રકાર આર્ત્ત ધ્યાનના છે તચા 


હિસાનુબ ધી, મૃધાનુખધી, ચોરાનુભધી અને પરિમ્રહરક્ષણાનુબધી 
એ ચા? પ્રકાર રૌદ્ર ધ્યાનના છે 

ઇષ્ટવિચોગ આત્તધ્યાન તેતે કહે છે કે જે પદાર્થ આપણુતે 
પ્રિય રોય તેનો વિયોગ ચાય જેથી મનમાં દુ ખ થાય તે જેમકે 
માત પિતા ઔ પુત્ર ધનાદિ વગેરેતો નાશ થાવ કે વિલાપ કરવો તથા 


અનિષ્ટ સચોગ તેને કહે છે કે, જે પદાર્ય આપખુને અપ્રિય હોય 
તેતો સયો થઇ જય તે જેમકે દારિદ્રયતા, દુશ્મન યા કુજ્ઞાર્યા “કે 


ડુષુત્ર મળે તેથી મનમા જે દુ ખ થાય તે તેમજ રોગથિત તા તેને 
કહે છે કે, રારીર અદર રોગ પેદા થવાથી મનમાં જે કઇ ચિતા 
થાય તે અને અમશચાચ તેને ફહે છે કે, કાઈ પણુ 


સ્ટ 


વસ્તુતી પ્રાપ્તિ માટે અગાઉથી-ચિતા-શોચ કરવો, જેમો 
પુત્ર ન હય તેતી ચિતા કગ્વી, તથા ખાસ નવીન વર્ષઅ ૬ઃ 
બાપા? ધધાતી ચિતા ચિતવવી, તેમજ અમુડ તપથી અમુક ર્‌ઇ 
મળે એવી પ્રચ્છા કમ્વી વગેરેની અગાઉથી થિતા કરવી તે આર્ત 
ધ્ન કહેવાય છે આ ચારે પ્રકારના આત્તધ્યાન છે સુખ દુ ૪ 
આવવું તે કર્મોદ્યાધિન છે, છતા અજ્ઞાની જવો આત્ત ધ્યાન કર્ર 
વ્ગર્‌ કારશેુ કર્મેભધન કરે છે અને તેના પ્રતાપથી તિર્યચગતિને 
બધ થાય છે તથા પાચમા કૈ ૭ટ્ટા ગણ્સ્થાનકલગી આ ધ્યાનન 
પન્ણિમ છોય છે. 

તેમજ શૅકદ્રધ્યાત કરૉધી મનુષ્યને નિરત? રજા જ કરત 
હોય છે તેથી કઠિન કર્મ બધન થાય છે તેતા ચાર ભેદ જેઈ 
હિ'સાનુભધી રૌદ્ર ધ્યાન તેને ડહૅ છે %-જવહિંસા કરી 
અત્યત શજ થાય, કિવા હિસા થતી નઇ અનુમોાદના-પ્રશ સ 
કરે, કિવા લહાઇના મેદાન અ દર બેસુમાર લડવૈયાઓનતો ઞહાગ થતે! 
નિહાળી પ્રસન્ન થાય તથા મૃષાનુખ ધી તે જૂડ મતાડવાને કપટ 
ફરી જે તેમા કૃતેહ મળે તો ખુશ થવુ અતે નૂડાતે ઉત્તેજન આપક 
તે, તેમજ ચોરાનુબ ધી એટલે ચારી ઠગાઇ કરીતે મનમા હર્ષિત 
થવું, ચોરીનું ચિતન રાખવુ અને ચોરતે ઉત્તેજન આપનુ તે, તથા 
પશિમિઉરક્ષણાનુમ'ધી તે ધન ધાન્યાદિ તવ વિષ પરિગ્રહ 
વધ્રાર્વા માટે અતેક જાતના પાપા? ભવું ચિતન કરવુ અતે ધન 
તથા કુક્ુબ માટે કે? પમ્ણિમી થઇ ગમે તેવા પાપના કામ કરી 
અહકાર ધરે તે છે. આ શૈદ્ ધ્યાન વડે જવને નમ્ક ગતિતો બધ 
ખ્ધાય છે જેથી ધણા જ ડર્મ-વિપાકતુ કાશણુ થાય છે અને પાચ 
છ ગુણુ સ્થાનક લગી તેતુ જેર રહે છે. માટે જ આત્ત અને શદ 


ક્ષ 


ધ્યાનનો સર્વથા ત્યાગ કરી ધર્મ ધ્યાન તેમજ શુકલ ધ્યાન સર્વદા 
સૈવન કરવા જેથી સદગતિ સ્વાધિન યાય છે, 


ધ્મ'ધ્યાન--એતે કહેવાય છે કે--શુભ પરિણામથી જે વ્ય- 
વષ્રતરૂપ ક્રિયા કરવામા આવે તે ધર્સ, તશ્રતત્ઞાન અતે ચાસ્ત્રિ એ 
ઉપાદાનપણે સ્રાધન ધર્મ છે ઉત્સર્ગાતૃયાયી તે અપવાદ ધર્સ અને 
અભેદ સ્ત્નમયી તે સાધન, #1& નિશ્ચય નયે. ઉત્સર્ગ ધર્મ કહેવાય 
છે “ષો ત્રસ્થુ શક્થો-વસ્તુતેદ સત્તામત, સ્વગુણુ આશ્રિત 
ઉત્મર્મ ઉયદાન રૂપ સ્વજ્ઞાવને શુદ્ધ ધર્મ કહેત્રાય છે અને તે ધર્મનુ 
એકાગ્રપણે ચિંતન, તન્મયતાને! ઉપયોગ તે ધ્યાનને ધર્મ ક્રાન કહે 
છે, તેના ચાર ભેદ છે એટલે કે આજ્ઞાવિચય, અપાયવિચય, 
વિપા્૩વિચય, અતે મસ્ધાનવિચય એ ચાં? પ્રકાર છે 


ન એ ચામ પ્રકા પૈકી પહેલા પ્રકાર એે છે 3-સર્જજ વીતસગ 
સની જે આસ્તા હોય તે પ્ુજબ ગ્રવર્ષ, તેએાથ્રીના કથન ઊપ* શ્રહા 
સખે, ૭ દ્રવ્યનુ નય નિક્ષેપા સહિત જે સ્વરૂપ થ્રી વીતરાગદેવે 
ફૂર્માવ્યુ છે તેજ મુજ્બ સદહે-મજૂમ કશે અતે નિથય વ્યવહાર 
પૂર્વક વર્તન કરી તે આજ્ઞા મુજબ પ્રવર્સ તથા તેથી જે યથાર્થ 
ઉપયોગને! ભાસ થાય અતે તેના વડે તે ઉષચગમા જે એડતાં, 
ખઅતુભવતા અને રમણુતા થાય તે આજ્ઞાવિચય કહેવાય છે 


તચા અશુહ્દે કર્મનાં યોગથી સસારી જવમા અતેક દોય રહેલા 
છે, તે રાગ, દ્વેષ, કષાય, અજ્ઞાન, આશ્રય, વગેરે દોષોતે પોતાના 
માનવા નહી અને હમેશા તેથી અલગ રહેવા પ્રયત્ન કરવો તથા 
એમ માનવુ કે હું કોઇનો તથી, અને માર્‌ કોઇ નથી, અન ત સાન 
દર્શન ચાસ્ત્રિ મળી શુદ્ધ યુદ્ધ અવિનાશિ એવો હુ છુ માર રૂપ તે 


ઠ 


કટ 


અચળ, અફળ, અગમ્ય, અરૂપી, અક્ષય એવુ શુદ્ધ ચિદ્ાતદ રૂપ છે 
એમ એકાત્રપણું ધ્યાન કરવુ તે અપાયવિચય કહેવાય છે 

તેમજ વિપાકવિચય એ છે કે, «યારે જવ એવા પ્રકારના 
વિચાર કરે કે મારી અનત શક્તિ છે, પણુ કર્મના વશથી હુ 
દુખી ષ્ુ કર્મવિપાક બહુ ખરામ છે માગા જીવતો જે અનત 
સાનના ગણુ તે ત્તાનાવણીય કર્મવડૅ દબાયલેો છે એવી રીને આડે 
કર્મના વિપાકથી મારા જીવના મૂળ આડું ચુણુ દમાઇ ગએલા છે, 
તેથી કરીને તાદૃશ મ્રળ સ્વરૂપ પ્રકટ થતુ નયી અને તે કર્મને 
લીધે જ આ મસારમા સુખ દુ ખનો અનુભવ કરતા કર્તા અનતા 
કાળથી હુ ભ્રમણુ કર્યા કરૂ છુ, પમ તુ હવે કર્મની પ્રકૃતિતો વિચાર 
ફરીને મારે સુખ આવે તો ભહુ શજી ચનુ નહિ અને દુઃખ આવે 
નો દ્લિગીમ થવુ નહિ આ મુજબ જ્યારે આત્માને વિચાર આવે 
«યારે તે વિપાર્કવિચય ધર્મ્યાન મનાય છે હમેશા કર્મ સ્વરૂપની 
ગમૃતિ, સ્થિતિ, ગ્સ અને પ્રદેશના બધ ઉદય ઉદીરણા, સત્તા 
વગેરેનુ ચિતન કરવુ તે 


તથા સસ્થાનવિચય ધમયાન તે છે કે, જે ચૌદરાજ 
લોકના આકારતો વિચાર કરવો, કેમકે આ લોક ચોદરાજ પ્રમાણ 
ઉચા છે, તેમા સાત રાજ અધોલેક છે અઢામ્સો યોજન મતુષ્ય ક્ષે? 
તિર્ચ્છા લોક છે તેની ૫૨ કશક એછે] સાત?।જ પ્રેમાણું ઉ 
લેક છે નયા સર્વ વૈમાનિક દેવતાએ વગે છે અતે તેની ઉપ 
સિહ્શિલા પિસ્તાલિસ લાખ યોજન પ્રમાણુ ક્ષેત્રમા છે તેને વચલે 
વિભાગે મિહના જવો રહે છે. આ યોદગજ લે[ફસા મારે છી 
અનત ભવથી ભ્રમણુ ફર્યા કરે છે. જન્મ જગા મમણુ કરી દરે 
ગતિમા ઉત્પન્ન થયો છે એવી કોઈજગા ભા૪ નથી કે નયા માર્ફ્‌ જવ” 


કર્ક 


ઉપજવુ ન થયુ હોય એવો ચૌદરાજ લોકતા સ્વરૂપતે। તથા લોકની શય દર 
રહેલા પચાસ્તિકાયના અવસ્થાન તયા પરિણુમનતો તેમજ દવના 
ગુણુપર્યાયતાો એકાત્રતાએ વિચાર કરવો. આ ધપ્યાત ચે'ચા ગણુ 
સ્થાનકથી માડી સાતમા ગણુસ્થાનક લગી રહે છે 


શુક્લધ્યાનતુ સ્વરૂપ એ છે કે -કઈ પણુ આલબન વગર 
કવળ આત્મસ્વરૂપથી તન્મયપણે જે ધ્યાન કરવુ તે ઉન્વળ ધ્યાન 
ફહેવાય છે તેના પણુ ૪ ભેદ છે એટલે '-પૃથકત્વ સવિતર્ક 
સવિચાર્‌ ષવાર્યના જુદા જુદા ભેદ કરીને એક પછી એક અનેક 
કલ્પનાનો વિચાર કરવો તે, જેમકે જીવતે અજવથી જુદ કરવા. 
સ્વભાવને અભાવથી જુદા કવા, દ્રત્ય તથા તેના ગુણુ પર્યાયનોા 
ભેદ કરવો; સ્વધર્મ અતે પરધર્મ તુ પૃથફપણુ કરવુ તે પથકત્વ અને 
તેનો વિતર્ક એટલે કે ત્રતસાનવડે ઉપયોગ પૂર્વક વિચાર કરવો 
તે પછી સવિચાર૨ એટલે અનેફ કલપના કરવી, પોતાની સત્તાતુ 
યાન કરવુ તે આઠમાં ગુખુસ્થાનકથી અગ્યારમાં લગી રહી શે છે. 

તથા એકત્વ અવિતક અવિચાર-કઇ પણુ વિકલ્પ અને 
વિચાર વગર આત્માના ગુષુની એકતાનું પ્યાન કરવુ તે, જેમકે 
આત્મા પોતાના ચુણુ પર્યાયતી એકતા કરે અને પોતાને સિદ્ધ 
સ્વરૂપે ઓળખે, હુ એક જ છુ મારામાં બધુ સમાઇ નય છે, એવુ 
જ્યાન કરવુ તથા તન્મયપણે અતતા આત્મધર્મ તુ એકત્વપણુ ફરે, 
વીર્ય ઉપષાગની એકામતાથી વિકલ્પ રહિતપણે સ્વસ્વરૂપનુ સમયે 
સમચે ધ્યાન કરવુ તેમ જ તેમા કોઇપણ “તતો અતર ન હોય તે 
એકત્વ કહેવાય છે. આ બેઉ પ્રકારમાં શ્રતત્ઞાનનુ અવલ બન છે, પણુ 
અવધિ અને નિર્મળ કેવળ ત્તાન પ્રાતત થાય છે 


તેમજ સૂક્ષ્મક્રિયા અપ્રતિપાત-એટલે 9, મન વાણી 


૧૬૭૭ 


કાયાના સહ્ષમયોગતુ રૂધન કરુ તયા રૌલેશીકમ્ણુ કરીતે અયોગી 
થવુ તે વખતનું નિર્મળ અચળતારૂપ પરિણામ તે શુકલ પ્યાનતો 
ભેદ છે આ ખ્યાન ૧૩ મા ગુણુ સ્યાનકે હોય છે સત્તાથી કર્મની 
૮૫ પ્રતિ બાકી રહી હતી તેમાથી આ "કાનથી ૭૨ પ્રકૃતિ ખપી 
જય છે અતે ફક્ત ૧૩ પ્રકૃતિયોજ બાકી રહે છે ? 


અતે ચાથો પ્રકા૬ ઉચ્ઠિન્ન ફ્િયા અપ્રતિષાત તે મન વાણી 
શરી?ના ચાગનુ રૂધન ફર્યા પછી બારી રહેલી કર્મની ૧૩ પ્રકૃતિ 
જે યાનથી ખપી ન્નય છે અને સર્વ કર્મ ક્રિયાથી રહિત જવ 
થાય તે જુકલધ્યાનથી ખપી જય છે અને સર્વ ફર્મ ક્રિયાથી ર્છિત 
જીવ થાય તે ગુકલષ્યાન ધ્યાતા ફર્મના બાકી રહેલા સર્વ દળ 
ખપી જાય છે, એધી તમામ ક્રિયાતો ઉચ્છેદ થાય છે રારીરના 
પ્રમાણુમાથી ત્રીજ્ન ભાગરૂપ અવગાહના લપ્તે રારીરતો ત્યાગ ફરી 
જીવ મતુ'ય ભવથી સાતમજ ઉચે જ્યા લેકોતો અત છે ત્યા 
સિદ્ધ થાય અને સાદિ અનતપણે મોક્ષતા અનતા સુખના અનુભવ 
કરે જેથી જરૂરી છે કે પરમસુખ પામવા આ શકલધ્યાનનુ જ 
શરણું લેવુ એજ હિતાવહ છે 


આ ગમિવાય પિડ પદસ્થ, રૂપસ્થ અને રૂપાતીત એવા જ ચાર 
પ્યાન છે તે પૈકી વિધામા, મત્રતા, ગુર્‌ તથા દેવની સ્તુતિમા અને 
ખીજ પણુ પવિત્ર વસ્તુતી મ્થિતિમા મગ્ન થવુ સ્વાધ્યાય કરવો 
તથા ચિત્તમા તેતું "યાન કરવુ તે પદસ્થુ પ્યાન, તથા મ્થ ભન 
(અટકાવ) કરવો હોય તો સુવર્ણ સમાન પીલા, જ્શીકરણુ કરવુ” 
હોય તો તાલ, કોપઇતે ક્ષોભ પમાડવા હેય તો પરવાળા સરખા 
ચુલાબી રગના, મારણુ ફરવુ હોય તો ડાળા, દેષ ઉપન્નવવો હેય 
તો ધુમાડા જેવા ૨ ગના, શાતિ કરવી હોય તો ચદ્રમા સરખા સફેદ, 


ફહ 

આકર્ષણુ કરવુ હોય તો માતા મત્રાક્ષર ચિતવવા ( તૈેવુજ આસન 
તૈવા જ વસ્ર, તેવી જ માળા વગેરૈ ધારણુ કરવા ) 

તથા તન્‍્સયભાવથી -]હ એવુ જે ફ૪ શરીરતી અ'દર દેવતા- 
દિકતુ ધ્યાન કમ્તુ તે “ પિડરથ ” ધ્યાન કહેવાય છે 

તેમજ પરમાત્મ સવરપ સમાન મ્વરૂષતુ આવબ્ન ૯૫ ને જે 
પરમાત્માનુ હર્ષથી ધ્યાન ધરવુ તે * રૂપસ્થ 7 ડહેવાય છે. 

સાધક પ્રથમ ધ્યેય વગ્તુનુ સ્વ3પ નિરખી પછી પ-૧ડે ખ્યેમ 
વસ્તુની મ્તવના કરૈ છૈ તે પછી પિડને વિષે તન્મય થાય તે ખાદ 
કેમે કરી “રૂપાતીત” ધ્યાન મનાય છે વા કર્મલેપ વિના નિરાકાર- 
ને ચિદાનદમય પ્રભુનું ધ્યાન કરવુ તે રૂપાતીત કહેવાય છે 

ડાબી ખાજુથી પ્રાણુવાયુતે શરીર અદર ભરી તેજ * જુથી 
પાછે વાયુને બહા? કઘાડવો અને એમ કરી મનને ખહ્મપદે લઈ 
જઇ સ્થિર કરવુ મતીતી મ્થિર્તા હોય તો રેચકાદિફના 
અભ્યાસ વિના એટલે ક, પ્રર્ક કુભક રેચક, કર્યા ગિના જ વાયુ 
(પ્રાણવાયુ) મ્થિર *હે (પ્રાણાયામ કરાય) માટે તે કેમ લે'મ વિલેમ 
3જ સવારે ૪ટ વખત કરવાથી મહાત્‌ લાભ પ્રાપ્ત થાય છે ચચળ 
સ્વભાવનુ મન કે જે અડધી નિમેષમા ત્રણ્યે લોક અદર ગતિ કરી 
આવે છે, તોપણુ તેવા અતઠદ ચચળ મનને યોગીજને! યોગકિયા 
વડે ગ્થિર કરી પરમપદતે સેવના? થાય છે એ ખચિત આશ્ચર્ય 
થવા જેવુ છે કર્મથી લેપાયલા જીવને સસારી જીવ અતે કર્મથી 
મુક્ત થયેલા જવતે મોક્ષવાસિ કહેવાય છે 

પ્રથમ કહેવામા આવ્યુ છે 'કે જે નર્‌ નારી ફ]મદેવતી લ્‌્‌લાને 
વશ્ય ચાય છે તે ધર્મ અને શુક્લષ્યાનતો ધ્યાતા યઇ જ શક્તા 
નથી નયા સેતાનતો નિવાસ ચાય ષા ઉત્તમ વાસનાનો નિવાસ 


૧૦૨ 


થૃવાજ ન પામે વિવેક વિના રાભજૃત્તિની સ્થિતિ યવા સભવ જ 
નથી ધહ્ષિના વિષયમાં આસક્તિ રહેવાથી માનવના છાથે એક 
અથવા ખીજુ કઇ પણુ પાપનું કામ થઇ જય છે એમા તશલપૃ? 


મદેહ નથી તેટલા માટે માનવે નિ* તર ઇન્દ્રિઆતે ખૂબ વશ્ય રાખવી 
તેમ કરવા વડે આત્માને અક્ષય સુખની પ્રાત્તિ થાય છે સવળા 
કામા! વિવેક પૂર્ણું કરવામાં આવે તો બેશક સફળ થાય છે આ 
માયાસયી સસારરૂપ નાટકના તખતા પ? એવા પણુ સમર્થશેખ2 
વીર્‌ નેવામા આવ્યા છે કે મહાસાગર રૂપ ચૈન્યતો પરાજય કરી 
વિજય મેળવી શકયા છે કેટલાક ભુન્તબળી પોતાતી ભુન્તવડે 
સાગરજળ (ચેનલ) તરી પાર પહોચી શક્યા છે કેટલાક કુગ સિહતો પણુ 
નિર્ભયતા સાથ વધ કરી શકયા છે અને ન થવાના કામો પણુ 
ટલાક જનો કરી પાર પામી રાકય છે, પરતુ એવા માતવો 
ભાગ્યે જ જેવામા આવ્યા છે કે કામદેવના ગર્વને છતી નિષ્કામી-૬- 
ટ્યિજત બતી પરમ યોગી પદ પામી આત્મોદ્દાર ડરી શકયા હેય ? 
સતલખ 'કે કામદેવના નિવિવે પુર્ણ તોફ્ટાતાના સપાટામા ન આવતા 
આખી અણીએ નિષ્ક્લક રહી જીવનફળ મેળવી શક્યા હોય, માટેજ 
કહેવામાં આવ્યુ છે કે સર્વતે જીતવામાં સહેલાઇ છે, પણુ મનને 
મથન કરનારા મન્મથને જતવો તે ધણુ જ મુશકેલ છે આથી 
સમજવાની આવશ્યક્તા છે કે વિવેકને વિસમાવનારા કામદેવને ઈદ્રિય- 
દમન વડે જીતી લઈ વિવેક સાથ યોગધારી મનોનિમહ કરી ગુકલ- 
જ્યાનરપ ધન મપાદન કરવુ કે જેથી મોક્ષલદ્મીના ભોક્તા થવામા 
કશો પણુ વિલબ્‌ રહી શકશે નહીં ૨૩ 
વજ્ઞામિત્રેયવામિતે સ્તૃતિસિરાં વિધાતરિ ॥ 
ભશાન તનલ તેસ્થા ત૨1 તે પરમે સુ || ૨૪ | 


૬૦૩ 


શખ્દાર્થ --ડે પુણ્યાત્મન ! જ્યારે તું સ્તુતિ કરનાર 
મિત્ર અને નિદ્દા કરનારા શત્રુ એ બેઉ ઊપર સમાન 
મનવાળે। થઈશ ત્યારે તને પરમ સુખ પ્રાસ થશે ! ૨૪ 

સ્પણાથ --શત્રુનો મુખ્ય ધક જ છે કે, કારણુ વિના હાનિ 
પહોચાડવા એટલે કે, ધનને, વ્યાપારને, ઇન્જતને ક ધર્ષકરણી 
વગેરે વગેરેતે નુકસાની પહેચાડવાના હૅતુગણભિત નાપાયાદાર વાતો 
ક જે નિંદામય હોય તેવી જગા જગાએ ચર્યાવી પ્રસન્ન રહે છે, 
કેમકે શત્રુનુ કર્તવ્ય જ છે કે, પોતે તન, મન, ધન સમયની હાનિ 
વેડીને પણુ નાક કાપી અપશુકન કરવા રૂપ અવનતિ કરવા જે તે 
ભકવા કરી ખરેખરી વાત ઠંમાવવાની ખુખી દર્શાવવી, પરહિતની 
હાનિ કરી આનદિત ચવુ, સરસવના દાણા સમાન પરાયા છિદ્રોને 
જોનાર ૭તા પોતાના ખીલા જેવડા દ્ઠદ્રોને ન જેઇ શકના?, બીભ 
ને દુખ ૬ઈ રાજી થનાર, અવિદ્યામા નિપુણુતા ધરાવનાર અને 
જ્યારૈ ત્યારે પણુ નઠારા, મત, નઠારી વાણિ તથા નદારા પરિણામ 
વડે દુષ્ટ હેતુ પાર પાડવાની યોજના યોજનાર હોય છે, તે નિદક 
નિદા વિના અન્ય શુ કરી શકે: તેતી નિદા ત્રવણુ રરી, તેમ જ 
સુજનની સ્તુતિ શ્રવણુ કરી એટલે કે પાપના પચથી ફૂર નિવા- 
મતાર, હિતકારી યોજના યોજતાર, છાની વાત સાભળનાર તેમ જ 
કહેનાર, આપદાની વખતે તેને દૂર્‌ ચવાનતા ઉપાય આદરી સાથે 
રહેનાર અને સરદૈવ સદ્ચુણ્‌। પ્રકટ કરી સ્તુતિ કરનાર મિત્ર. એ 
મેઉ ઉપર્‌ હર્ષ ક ઠ્9ેષ ન લાવતા સમાન થિત્તભૃત્તિ રાખવામા 
આવે તો અવસ્ય પરમ સુખ પ્રાપ્ત થવામા કશી અડચણુ રહેતી જ 
નથી, કેમકે જ્યા મનની ગતિ જ પ્રસન્નતા, અપ્રેસન્નતાને સરખી 
માનવા રૂપ રાગદ્દેષ રહિત થતા દષ્ટિ ચિત્ત વિમળ ભની રહેલ હય 


૧૦૪ 


થા મલિતતાનો સ્પર્શ જ થવા શી રીતે પામે? જેનુ મન રાગ 
દેપતુ પૃજ્નરી હેય અને સમદશિ'પણાથી દૂર હોય કિવા ભવભીરૂતા 
વિનાનું હોય તેવા મનવાળાને મ્તુતિ કે નિદાની અસર જરા 
થવાથી પણુ 2।ગ દ્દેષ પોષાય છે, પરતુ ન્યા નિર્લેપતામય મન છે, 
વરા ગાગદ્દેષની છાયા પણુ નથી તો પછી અવિકારી મનમા સ્તુતિ 
કિવા તિદાની રેષા જ સયાની થવા પામે ! અતે ન્યારે ૩ દ્રેષ 
મહિત મન-સમર્દશે છે ત્યારે પમ્મ મુખ હાજર્‌જ મહે તેમાં આ- 
શ્રય જ ચુ કહેવાય ! 


સ્તુતિ ફે નિદ્દા ઢ?ના? તે મારી નિદા કે સ્તુતિ કરતા જ 
નથી, કેમકે તે સ્તુતિ નિદા દેહની કરણીની ફરે છે અને હુ તો 
દેહથી અતગત્મા જુદ્યો જ છુ, તો પછી મારે ને તેને શુ વળગે ! 
અને «ત્યારે ફશુ લાગે વળગે ની ત્યારે તેની કરણી સાથે મારે 
ગગ કે દેપ શા સાર્‌ કમ્વા જેધયે ? મૂછો સતિ જુતોજાા-ઝ્યા 
કળ જ નથી ત્યા શાખાની સભાવના જ કયાથી હોય ! માટેજ 


તે વાત ધ્યાનમાં રાખી મમભાવ સેવવો કે જેથી પરમગતિની 
પ્રામિ થાય 2૪ 


થરા દપ વિષારેત જરિષ્યિસિ જરાપિત ॥ 
શુભે ફુઃલે સમાયાતે તર તે પરમે સુર ॥ ૨૧ 
શખ્દાર્થ --હે જીજ્ઞાસુ ! જ્યારે તું સુખથો હર્ષ અને 
દુ ખથી શે।ક-વિષાદ કૅરી પણુ નહિ કરીશ અને સુખ દુ ખને 


સમાન ગણી આનદમા રહીશ ત્યારે તને ખચિત પરમા 
નદની પ્રાપ્તિ થશે ૨૫ 


૧૦૫ 


સ્પષ્ટાથ' --આ જગતની અદર દિવમ પછી રાત અને રાત 
પછી દિવસ આવ્યા જ કરે છે, તેનો પેઠે સુખ પછી દુખ અને 
દુઃ" પછી સુખ એમ વાર કફૂરતી રેટતી ઘટમાળની પેઠે ચાલુ જ 
રહે છે, એસી કેનસો પત્તી હૈ કિ જિસ્કુ' હવા ન લગી હો !' 
જકાઈપણુ માનવ ક પ્રાણીને નિરતર અખડ સુખ સ્થિયતર થયા 
સિવાય રડી શકતુ જ નથી તેમ કે[ધ્ને દુ ખ પણુ સદા ફાયમ 
મ્હેડુ નથી એતો દુખ તે સુખતી જેડી છે. પ્ૂર્જ્કૃત પુન્ય 
પાપના પ્રબળ ઉદય થવાથી પોતપોતાનો તેએ અમલ બનવે છે 
જેકે સુખ પ્રાસતિ માટે તો સર્વ કોઈ ઉદ્યમ આદરે છે, પરતુ દુ ખા- 
ગમન માટે કેઈ ઉપાય આદગ્તા નથી તેમ દુ ખને કોઈ આમ ત્રણા 
માથ તેડુ પણુ મોકલાવતા નથી કિવા દુ ખતી કે।ઇ તરાહુના પણુ 
કૅમ્તા નથી હતા પણુ અણૂધાયું-અણુતેડયુ અને અણુગમતુ 
એકાએક દુ ખ આવીને નડે છે કે તોમાહ પોકારી જવાય છે સુખ 
દુ ખનો અનુભવ થોડા વા ઘણા પરતુ કોઇ પણુ પ્રાણીતે થયા 
વિના નહીજ રલ હોય ! પૂર્વકર્સ સચોાગથી જે આજે પરમ સુખમય 
વૈભવશાલિ હોય તે કાલે ર કરારામણિ બની જાય છે જે આજે 
ધન ધાન્ય પુત્ર પરિવાર વ્યાપા? વ્યવહારના આન ૬થી મોજ માણુતો 
હોય તે કાલે એએ સર્વ બિના મહાન્‌ શોકસાગરમાં ગોયા ખાતે! 
જણાય છે ! જે આજે બઠઠારવત બગીચાની અદર પુખ્ષો ખીલેલાં 
હોય છે તે કાલે કર્માપ્ઠ ધૂળમાં રગદ્ોળાઈ ગયેલા નજરે પડે છે ! 
જે આજ કક ઘેમણા ઉદ્યવત હેય તે ફાલે કે થોડી વાર પછી 
અસ્તદશા સેવતા માજુમ પડે છે જે આજે સપર્ણું રીતે નીરગી 
હેણપુછ્ન હોય તે કાલે ભયફર્‌ રોગત્રસ્ત બતી હાયવેય કરતા દેખાય 
છે! જે આજે મરાતો-મ દિરા-મસ્જિદો કે મિનારા વગેરે પરમ 


૧૦૧ 


મોભા સયુક્ત ભાસતા હોય તે કઇક સમમ વતિત થતા જમીન 
દોસ્ત થએેલ કે અસ્તવ્યસ્ત સ્થિતિને ભેટેલા માલમ પડે છે! જે 
આજે જન્મેલ છે તે કાલે ફાળની ઝપટ આવી લાગના મરણુને 
શરણું થએલુ દેખાય છે ! અતે «પા આજે ધવલ મગળ તેમ જ 
આનદ્‌ના વાજ વાગતા તેઓના મનહર નાદ શ્રવણુ થતા હોય ત્યા 
કાલે કે પળવાર પછી ૫૨જિયા સાથ છાજિયા લેવાતા સાભળવામા 
આવે છે--મતલબ 'કે નયા દુ ખતા મુકાબલો છે ત્યા સુખનું પણુ 
ભાન થાય છે દુખ ન હોય તો સુખ સમજવામા શી રીતે આવે 
માટે સુખદુ ખ જગતની સપાટીપર હ મેશાથી જ પ્રવત્તિ રહેલ છે, 
છતા સુખ મળવાથી હર્ષ પામવા અતે દુ ખ બેટવાથી વિષાદવત 
થવુ એ ત્તાનદદિતુ લક્ષણુ નથી ત્તાનદણિતુ' રહસ્ય એજ છે કે 
સુખ હો ક દુખ હો, પરતુ તે બેઉ વખતે જેમ સર્ય ઉદય અને 
અમ્ત સમય સમાન રક્તતાવત રહે છે તેમ રહેવામાં આવે તો જ 
પમ્માનદ હાજર રહી શકશે સુખ દુ ખ કોઇ દેડુ નથી પણુ તે 
તો પર્વકર્મરન્‍ૂપ પવનની લહેર વડે જેમ ફરડ્તી ધ્વજન દડને લપેટાઇ 
નતય છે તેમ જીવને ચોટી પડૅ છે જ્યારે ચિત્ત દુ ખ સુખના સવેદ 
નથી તદન નિરાળુ રહ્યા કરતુ હોય ત્યારેજ રાગ દેષ પૂર્ણ હર્ષ વિ- 
પાદથી વિમુક્ત ગણાય છે, પરતુ જ્યા છાયો તડકા સુખકર અતે 
દુ ખકર્‌ જણાતો હોય ત્યા આનદ અને ગોક છાઇ રહે છે માટે 
સફસ્ઞાનદ્દારા મતતે સુખ દુ ખમા ભિન્નતા ન દર્શાવતા સમાન વિ- 
ચારણા રાખે તેવુ નિન્નન દ્મય બનાવી છર્ષ શેોચથી કેવળ ૬ર 


રાખવુ એટલે પરમપદ પ્રાતત માટે કશી વામ જ નથી રાગ કષ, 
સાર્‌ નરસુ, દર્ષ શૈેચ અને લાભ્રાલાભાદિ સખધી જરા પણ્‌ 


ભિત્રતા ન માને તેનુ અભિજ્ન મન થતા પરમાત્મપદ મળવુ એમા 
નવાણ જેવુ જ શુ છે ! ૨૫ 


૧૦૭ 


જામાળામે સુલે ટાલ તીષિતે મરને તથા ॥ 
સ્થ ચર વે સ્થાત્‌ પટા વે ૫રમે સુર 1૨૬ 
રાખ્દાર્થ --હે પરમ સુખચાહક પ્રાણાત્મા ! જ્યારે 
તું લાભ અને અલાભ, સુખ તથા ડુ ખ અને જીવિત તથા 
મરણુ એએઓની અદર ઉદાસિન વૃત્તિવત થઈશ ત્યારે 
પરમાનદ પામીશ ૨૬ 


સ્પણાર્થ--ફાયદ્યે અને નુકસાન, સુ"મ અતે દુ ખ તથા જવન 
તથા મરણુ સમય દરકાર વગરને સમાન વત્તી” એટલે કે લાભ યાય 
તોય શુ અતે નુકસાન થાય તાય શુ ? સુખ હોય તોય સુઅને દુ ખ 
હોય તોય ચુ! તેમ જીવાય તોય શુ અને હમણાજ મરી જવાય શુ શ 
ભલે, ગમે તે હે, તોપણુ તેમા સરજી વિરાજી થયુ એ નિરૂપવોાગીજ 
છે, મતલબ ક એ બધીએ બાબતો આત્મા સાથે સબધ ધરાવનારી 
નથી, પણુ દેઠ સાથે સબધ ધરાવનારી છે અતે દેહ તથા હું ખેઉ 
એક નથી, પરતુ જુદા જુદા છિયે, તો પછી તેની ભલાએ મારૈ શા 
માટે વ્હોરી લેવી જોઇએ ! કેસકે દેહ જડ છે, અતે હું આત્સા 
ચૈતન્ય છુ દેહ ક્ષણુભગુર-નાશવત છે અને હું આત્મા અજર 
અમર ૪ દેહ રાગ દૈષ મોહ વિષય કપાયાદિકથી સબધ રાખનાર 
છે અતે હુ આત્મા એ સમસ્ત પરવસ્તુએથી અલગ ૪ દેહ રગ 
શોકન્સકલ્પ-વિકલ્પ સમુદાયતુ સ્થાત છે અને હું આત્મા તો તે 
સર્વથી નિરાળે છુ. દેઠ સાકારી-દદિમાચર થનાર છે અને હું આત્સાં 
તો નિરાકાર, અગોચર ખુ દેઠ સિદ્ધપદનો શોકતા નથી અને ડું 
આત્મા તો અતે ભ્રવમ્થિતિ પરિપકવ થતા સિહ્ધપદનો ભોક્તા છુ. 


૧૭૮ 


મતલબ કે ?દું અને જીવાત્મા વચ્ચે આ પ્રમાણે આસમાન અને 
જમીન જેટલે તફાવત છે, તેમજ એક ખીજના ગુણુ ધર્મ પણુ 
જુદ્દા જુદા છે, તો પછી રહના સબધી લાભ હાનિ, સુખ દુખ 
અને જીવન મરણુ કિવા બાલ યૌવત ૬હ્ાવસ્થાદિ છે તેઓના આત્મા 
ગાથે સબધ ચવા ની રીતે સભવે? જેનુ દેનુ લ્હેણુ હોય તેનો જ 
ગમે જવાખદામ નનેખદાર હોય છે, પરતુ જ્યારે એક બીજતે કઇ 
જુપ્ઠ લાગે વળગે નહી ત્યારે તેતે મ્નાન નતક પુ થવાનુ કૈમ સભડી 
શકે ! અને જ્યારે એમ છે ત્યારે દેતી મલાએ આત્માતે નડાવ 
ડરી શકે તે શી રીતે માની જ શકાય ! સાટે આત્માએ સાનત્રુ જ 
જોઇએ કે લાભ થાય તોય સુ અને હાનિ હાથ લાગે તાયશુ ! સુખ 
હોય તોય શુ અતે દુ ખ હોય તોય શુ ! તેમજ લાખી જ દગી ભોગવાય 
તોય ચુ અને હુમણા જ મગણુ હાજરી આપે તાય શુ ! ભલે, ગમે 
એ હો, લાભ, સુખ કે જીવન જેઈ મજ થવુ કિવા હાનિ, દુ ખ, 
સરણુ જેધ ઉદાસ થવુ કેવળ નિરૂપયોગી છે આત્માને તેતી માંથે 
રમા સબધ નથી તો પછી તે સાટે હર્ષ મોક નકામા જ છે ! 
“યા કમી પમ્વસ્તુ રૂપ સારો લાભ, મુખ અને દિર્ધ નીરોગી 
ઝવનથી ઠઠષિત થઇ મગતે આધિન થવુ અતે ગેમ્ફાયદે, દુ ખ તથા 
મરણુવી મોક પામી દ્દેષાધિન થવુ એ તાનવાન આત્માના લક્ષણુ નથી 
સાનીનુ હૈવ્ય તો પ્રતિપળ પ્રતિનર્યક્રમ અદ? આનદ પૂર્ણું ( સન્‍્ત 
ચિત્ત) રસબમ જ રહે છે, કેમકે ઉદાસી તો નયા શગ દેખ ત્યાં જ 
આવતા અને પોતપોતાનો પ્રભાવ પસામ્વા ફ્રાવી શકે છે, પણુ સાની 
જનનુ અતર ગ તો વિમગવ ત-નિનાન દમય, સમતાવત અને મુક્તિ 
માર્ગમા મ્હાલનાર હોવાથી ગોક સેોહાદિ વિકારોથી વિરક્ત છે 
જેના લીધે તે તે વિકારભાવો ડિચિત્‌ પણુ પશ કરવા પામતા જ 


૧૦૯ 


નથી જેમ જે સ્થળે મયૃર્નો વિહાર અને શખ્દસચામ હેય તે 
સ્થળે સાપ પોતાને પ્રચાર કે વિષને! કમા ઉપયોગ કરી શકતો જ 
નથી, તેમ જ્ઞાનીના હંદયક્ષત્રતી ઉપ? તત્ત્ઞાનસર્યની પૃર્ષુ પ્રભા 
પસરેલી હેય છે તેવા સ્વચ્છ હૈદ્યમા અન્તાનાધકાર શુ પરાભવ 
કરી શકે |! અથવા નયા જગુલિ ડુરૂકુલ્લાદિ વિધાએ વિદ્યમાન 
હોય ત્યા ભુજ ગવિષતી ભય કરતાનો જરા પણુ ભય રહેવા પામતો 
જ નથી સૂર્યપ્રકાશ અને અ ધકારનો નિવાસ બેઉ એકજગોાએ ડદિ 
પણુ એટલે કે એ બેઉ એકડા રહેલા હેય એવે! બનાવ હોઇ! જ ન 
શકે જ્યા મપૂર્ણુ સહસકિઃણુ યુક્ત વિકશ્ર?તાવ ત નસ્ઞાનપ્રભાકર મધ્યા- 
હતે! દદ્રિગોચર હેય ત્યા કોઈ જગાએ અસ્ાનરૂપ અધાર્‌ છુપાઈ 
રહેલ હોય જ નહિ ન્તયા ચિતામણા રત્ન કામકુભ ચિત્રાવેલી 
કલ્પતર્‌ અને કામધેનુ વિદ્યમાન હોય ત્યા દારિદ્રિયતાનો મચાર શી 
રીતે આવવા પામે ?! તત્તત્તાન વડે ર્સબસ થએલા લઉૈદયક્ષેત્રની 
અદમ સારાનરસા ભાવો નિહાળી ઉદાસિનતાના અકુરેા કયાથી 
સ્ષ્ુમાયમાન થવા પામે ? જ્યા તેવા ભાવો સ્જુરાયમાન નથી ત્યા 
પરેમસુખની પ્રાત્તિમાટે શ્યાનો વિલબ હોય ! માટે તેવા તાનાન દની 
લહરી મેળવી સિહિપદના ભોક્તા ચવુ એ જ પરસાન દતે। વિષય છે 


ચટ ચાસ્યસિ સિજ સાધુધમેમુરીળતાજ્‌ ॥ 
સિર્વાળ ૫ર સછી સતા તે પરમ સુરણ ॥ 2૭ ॥ 
રાખ્દાર્થ --હૅ હછુવા કમી” જીવ ! જ્યારે તુ પાપ- 


ક્રિયા રહિત સાધુ ધર્મની ધુ સરી ધારણુ કરનાર (એટલે કે 
અહાર સહેસ શિલાગરથના ધેરી-ડાભિયાળ ધુસરી 


૧૧૦ 


વહેનાર) થઈ નિવાણુ પદ્મા લીન શકશ ત્યારે તને 
પરમ સુખ પ્રાસ થશે, ૨૭ 


સ્પષ્ટાર્થ -હે ક્રેયસાધક આત્મન્‌ ! ન્યારે તારી દશા ૫૬* 
કર્માદાન એટલે કે ૪ગાલિ કર્માદિક પદર પ્રકા કર્મ-કુકર્મ-પાપ 
બભ્ધના જ મ્થાન છે તે કર્માચારનો ધધો તદ્ન રીતે ત્યાગી દઇશ 
ત્યારે જ તને સયમ દશા પ્રાપ્તથતા શમ, દમ, શાંતિ, વિષયકપાયની 
નિજૃત્તિ, ત્રત, પચ્ચખ્ખાણુ, જપ, તપ, પધ્યાનાદિ સમાધિ સાથે સેવવાનેો 
સમય પ્રાપ્ત થશે અતે તે પ્રાપ્ત થયે શિલાગરથના ધોરીની યોગ્યતા 
પ્રાસ થશે એટલે પછી મુક્તિ કે જે પ2મસુખનુ મ્યાન ભવના આવા 


ગમન રદિન છે તે પ્રાપ્ત થવામાં જગપણુ દખલ રહેશે જ નહી 
ગ નિવિવાદ છે ! 


ઉપ? પદ? કમબધના મ્થાનરૂપ કર્માદાન ડકા તે રયા કયા 
જે તેનુ યતિચિત્‌ વિવેચન કરીશ કે, તે પદગ્મા પહેલુ ૬ગાળી 
કર્મ છે પ્રગાળી કર્મ તેને ફહૅ છે કે, 'ાયલા પડાવવાનો વ્યાપાર, 
ચૂનાની ભ્રષ્ટી પકવવાનો ધધો, પટ નળિયા માટલી વગેરેના નિભાડા 
પકવરાવવાતો શેજગામ, કુભાર સોની લવાર સોનુ ગોધતાર વગેરે 
વગેરે કોયલા-કોલસા મારફત ધધો ચલાવના? જે ક૪/ વ્યાપાર છે 
તે બધાઓતો સમાવેશ આ પ્રથમ કર્માદાનમાં જ થાય છે, અતે 
આ બધા કામોતી અદર ખેસુમાર જીવોનો ( ૭ કાય છવોને ) 
ભોગ અપાય છે તેથી તે પાપર્પજ છે, માટે તેના સેવવાથી ( કરવા 
કરાવવા ને અનુમોદવાવડે ) પાપથી પિડ ભરાય છે જેના લીધે દુર્ગ - 
તિના દ્રાર ખુદ્લા થાય છે 


ઔજી કફર્માદાન વનડે એટલે ક જગલના ઝાડ કાપવા 


રરર 


કપાવવાતે। ફ ટ્રાકટ માખી શૃક્ષ છ ટાવી કપાવી, પત્ર-પુષ્પ-ફજી-ક દ-મળ 
જછાલ-ધાસ-લાકડા-સોઢિયો-કાબડીએ-વાસડા-વગેરે કપાવી વેચવાનો 
વ્યાપાર તથા બાગ બગીચા ખેતરમા વાવેતર વગેરે કરાવવાને 
ધધો કે જેની અદર પણુ વનસ્પતિ ચુટવી છેદરવી બાળવી આદિ 
પાપનુ'જ ડારણુ છે જેથી તે પણુ પાપત્યાપાર જ છે ! 


ત્રીજુ કર્માદાન સાડી કર્મ, એટલે કે, ગાડા ધડવર્‌ાવવા, 
ઉષ્યો-પિજણીએ, પૈડા અતે તેવાજ સાધનો, યને. તેયાર કગવી 
તૈચવા તે પણુ પાપવ્યાપાર છે કે જેના અનત પ્રસગે જીવોનો ભોગ 
અપાય છે 


ચાથુ ભાડી કર્મ એટલે 5, ભાડુ પેદદ કરવાની લાલચે ગાડી, 
ગાડા, લારી, મોટર, વ્હાણુ, એક્કા, તાગા, ધોડા, ગધેડા, ઉટ, 
ખશ્ચર, ખટારા, બળદ આદિ મખી ભાડા ખાવા આપવા કિવા 
ભાડા મેળવવા તેવા જવાને ત્રાસ લેવા એ પાપ રૂપજ જે ! 


પાચમું ફાડી કર્મ એટલે કે-જવ, ધઉ, ચણા, મકાઇ, ડાગ* 
વગેરે ધાન્યોને સેકવા સેકાવવા, ભરડવા ભરડાવવા, સાથવો બનાવવો 
ખબનવરાવવેો, તેઞાતે ખાડવા ખડાવવા, છડાવવા, માટી, પત્યગ, 
શખજીર્‌, ફટકડી, સિધાલણુ વગેરેતી ખાષ્યો ખોદાવવી, તળાવ 
કુવા સરોવર કુડ વાવડી, આદિક ખોદાવવા મધાવવા, ખેતર 
ખેડાવવા, પત્યર ધડાવવા અને એવાજ કામો આદરી પાપવડે 
પોષણુ મેળવી પૈસાદાર ચવુ તે સર્વ નિદ્ય વ્યાપાર છે. 


૭ડુ દતવાણિન્ય કર્મ એટલે કે, હાથીના દાત વ્હેરાવવા 
હાથીઓતને દુ ખ-પ્રાણુસ કટ આપવુ, ધુવડની નળીએ। નખ કપાવાના 
ફર્મ ફરવા, વાધના નખ, હુસાદિનાં પીછા, ષ૩ગછાલા-ચિત્રાછાલા- 


શ્ર 
વાધબભર, ચમરી ગાયતા પૂ, શખ 'ોડીએ કાડા શીંગડા છીપ 
કસ્તૂરી કચકડા ત્રગેરે ત્રસજવો ( હાલતા ચાલતા પ્રાણિષો ) નો 
શ ને દ'ત "સેવી રોજગારને ઉત્તેજન મેળવવુ તે નરકદાયક 
વ્યાપાર છે 
સાતમું લાખવાણિન્ય એટલે કે-બોરહી પીપળા બાવળ 
વગેરેની લાખ મેળવી તથા ધાવડી, ગળી મણુશીલ, હરતાલ, વન્્લેપ 
તુબડા, પડવાસ, ટ કણુખામ, સાજ, સાખુ અને બીશ્ન ખાર વગેરેતો 
વ્યાપાર તે પણુ જવહિ સારૂપ જ છે 


આઠમુ ર્સવાણિન્ય એટલે કે-મધ, દારૂ, માસ, ચરબી, ઘી 
માખણુ, દધ, દહી, તેલ વગેરે ક જેના વ્યાપારમાં અનત જવાની 
હિસા થાય છે માટે તે વ્યાપાર અપાર ર્નિંદ્રૂપ છે 


નવમુ કેશવાણિન્ય એટલે કે, દાસ દાસીને વેચવા સાટવા 
ગાય ભેશ ખકરી બળદ ધેટા પોપટ મેના ધોડા ઉટ વગેરે જનાવર 
વેચવા સાઠવા તે પણુ જુડ અને બુરી વાસનામય ધધો હોવાથી 
નિદ્ય છે! 


દશમું વિષવાણિન્ય એટલે “કે, અપ્રીણુ, વછનાગ, સેામલ, 
જગાલ, ઝેરકોચલા, ધતુરતા બીજ, હરતાલ, મણુશિલ, હાઇડોમ્યા 
નિક એસિડ, હાઇડાફલેર્લ, કલોરે[ફેમ, ટાર્ટર ઇમેટીક વગેરે વગેરે 
પ્રાણુધાતક વિષ-ઝેર્‌, શસ્ર, અસ, કોષ, કોદાળી, તીડમ, પાવડા, 
છળી વગેરે જવનાશક સાધન છે તે સર્જ પાપમયજ છે જેથી 
તે ત્યાગવારૂપ છે 


ઇગ્યારમુ યત્રપીક્ષણુ કર્મ એટલે કે ધટી, નિસા, નિસાતસ, 
ખાયણીઆ, સાભેલા, ખાડણીપરા (૪મામદસ્તા), ધાણી, અરટ, 


શદ 


કાસકી, ચરખી, જત અને મીલના યશત્રેો ક જેએની મારફત 
ખેસુસાર સૂહ્્મ બાદર જીવોનો નાશ થાય છે તે પણુ પાપરૂષ છે 

ખારમ નિલાંછન કમ એટલે ક-ગાય વાછરડાના કાન છેદા- 
વવા, શિગડાએઓની ટોપીઓ-ખોળ ઉતરાવવી, ટેસ્ટ્રીકલ છેદદાવી 
આખલાના બળદ બનવરાવવા, ઘોડાઓને ખાસી કરાવવા, નાક કાન 
છેદાવવા, છુદણા છેદવરાવવા, આખવા પાડા આકવા, દાઢ વગેરે 
કપાવવી ડાભ દેવગવવા અતે કસાઈના જેવી જ૬ંત્તિ રાખવી તે પણુ 
નિંઘ વ્યાપાર હોવાથી નરકદાય# છે 

તેરમુ દૃવદાનકર્મ એટલે ક વનમા ચોરો તથા ધાતકી જવો 
સતાઇ ન રહેવા પામે, તેમજ માનવતે હરવા ફરવામાં નડતર ન 
થાય, જુતુ ઘાસ બાળી નવુ ધાસ વિશેષ થવા તેની રાખ મારી સાથે 
મેળવી દેવરાવવી કે ચારો પુષ્કળ પેદા થતા ટોર વગેરેનું પોષણ 
ખૂબ્‌ થવામા પુન્ય માની વનમા-પર્વતમા-ખેત્રમા આગ લગાડવી 
છે1કરાતો માનતા માટે ડુંગમ ન્હવરાવવા, ( મેયાડ અદર છેકરાની 
માદગી મટરે તો છું ડુગર ન્હવરાવીશ એવી બાધા રાખે છે અને 
અૂચ્ચુ થાય કે ડુગરમા લાલ લગાડી બોડો રોડો કરવો તેતે ન્હવ- 
રાનો માતે છે ) રમ્મત ગમ્મત ખાતર જગલમા લાલ લગાડવી, 
ધ્રાસની ગજીઓ સળગાવી, અને ખેતમમા દેવ 1 લગાડી વડ કરાવવુ. 
એ સર્વ કામોમાં અનતા જવાના નાશ થાય છે જેથી તે ત્યજવા 
યોગ્ય છે 

ચૌદમુ સરહદ શોષણિયા કર્મ એટલે કે તલાવ કુડ વગેરેમાથી 
પાણી શેોષાવી-પાળ તોડાવી ફાડી ખાલી કરી દેવરાવવા આમ કરવાથી 
અનેક જળચારી જીવો (માછલા કાચબા મધર વગેરે ) તો સહાર 
થતા તથા પશુ પખી માનવેોતે પાણીનો ત્રાસ પડતા ભારે હાય 
હ્ષાગે છે માટે તે પાપાચારતો અવશ્ય ત્યાગ કરવે। 

નિ 
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પદરમુ અસતિપાષણિયા ટર્મ એટલે કે-નડારી ચાલયલગત 
વાળી નભિચારિણી સ્્રીએ વેસ્યાએનુ પોષણુ કરી તેમના ઝૂકર્મ 
દામ પૈસા મેળવી પૈમાપાત્ર થવુ, તેમજ હીજડાઓતે પોધી નૃષ્િ 
વિઃ્દ્ કર્મમાં મદદ અપાવવી પોપટ, ફૂકડા, ગૃતમા, બિલાડી, મૈના, 
મો૨, સાકડા, ભુડ, સૂઅર વગેરે વાતકી-હિસક જવાનું પોવણુ 
રરી તેનાથી પૈસા મેળવવા તે તમામ પાપાચાર્‌ છે સાટે ત્યજવા 
લાયક જ છે 


આ પદ? ડર્માદાન અદમ પગલે પગલે અનેડ જવાની હાનિ 
થાય છે માટે પાપમય વ્યાપારને અને અઢા૦ પાપસ્થાનકો એટલે 
કે પ્રાણાતિપાત (હિસા) ૧, મૃષાવાદ (જૂડ) 2, અદત્તા દાન (ચોરી) 
૩, મૈથુત ( સ્રી પુરૂષ સમાગમ ) ૪, પરિત્રહ ( ધનદોલત્‌ 21૭ 
2છીલા વર ખટલો વગેરે) પ, કોધ (ગુમ્સો) ૬, માન (અહ કા) છ, 
માયા (કપટજળ) ૮, લોભ (હદ ઉપગત લાલચ) હ, મગ (સ્તેહ ) 
૧૦, ઠેષ ( પ્ર્ખ્યા-તિમ્સ્નર) ૧૧, કલહ (કલેશ) ૧૨, અભ્યાખ્યાન 
(આળ ચઢાવનતરુ) ૧૨, પમ્પરિવાદ (નિંદા) ૧૪, રતિ ( સુખાનદ ) 
1૫, અરતિ (દુ ખ ફટાળા ) ૧૬, માયાકપાવાદ (ઝપટ સાથે ત્તૂડ) 
૧૭ અતે સિશ્યાત્વશલ્ય (દેવગુર્‌ ધર્મની અશ્રદ્ધા) ૧૮ આ અદઢરામ 
ત્ેષ પાપબધનના જ સ્થાન છે માટે એ મર્વનતે ત્યાગી તથા 
પચમહાતત આદરી અહા? હજર જેની ઞગખ્યા અગાડી સપણ રીતે 
કહેવામાં આવેલ છે તે શિલાગરથના ધોરી થઇ ધુસરી ધારણુ કરી 
મુક્તિમાર્ગ અદ? વિચરીશ તોજ પરમ સુખ પામીશ, કારણુ ક 
તે વિના વિષય ટષાય વિકાર વગેરે વગેરેની મુક્તિ-ઇૂટકારા થયા 
વગર ઉત્ણ સુખ શી રીતે હાજર રહે?! માટે જ સર્જતી મુક્તિ 
ડર્ર્‌ અર્થાત્‌ અભલ્ય પદ્રાર્થો એટલે કે આદુ , મૂળા, ગાજર, સરખુ, 


નો. 


ગ્તાળું, પિડાળુ, બટાટા, શકમ્યા, કચરો, ખિલોડા, મેમ, ખેલર 
કુણી આબલી, વાધરડ્ા, ગરમર, નીલી ગળો, વાલોળ, વાસી ખોરાક 
દછોમા-છાશસમા ભેળવેળ કડોળના પદાર્થ, મધ, મહુડા, ઝેમ, બરક્‌ 
કમ, ધેળવડા, અજષયા ફળ, ટીંબરૂ, ગુદા, ખોળ અથાષ્ર ફાચુ 
મોડુ, મદિરા, માસ, લીલ્ષી હળદર, અડવી, કોઈપણુ 4£, અનત 
ડાય-બહુખીજ, વ ત્યાક-વગણુ, ખસખસ, કોડભડા, આગ્ચિ, [લર, 
તલ્ષ, પીપરની પીપીએ, વડના ટેટા, આબા હળદર, બિલાડીના ટોપ 
-ભુધ્ફ્રેડા, કાચુ દહી, ચલિતમ્સવાળા પદાર્થ એટલે કે જેતા રથ 
ગધ સ્વાદ સ્પર્શ વગેરે ફરી ગયા હોય તેવી ચીજ, પીર, પીસુ 
સારી, મહાઃ, સુગરબીટ, નાલક્રેલ, લોહા, મોથ, અને જમીનમા 
શતા તસામ કદ તેમજ મળ પ્ત્યાદિ પ્રત્યાદિ જે જે પદાર્થ શ્રી 
નરાજદેવે નિદ્વા ત્યજવા થોગ્ય માતેલ છે તે તે વગ્તુએથી 
નિભ્ત્ત થઇ નિષ્પાપ વૃત્તિ માથ મુક્તિના ઉપાસક થવુ કે અખ ડ! [€ 
મેશા કાયમજ રહે ૨૭ 


સિષેમો તિર્ટદેજારો સિરાજર ૫ર સ ॥ 
આલા પ્યાસસિ વેય તરા તે પરમે તુલ ॥૨૮॥ 
શ્દાર્થ --ડે જીવાત્મા ! જ્યારે તું પોતાન પવિત્ર 
આત્માનુ મમતા રહિત તેમજ અહુકાર રહિત અને અ કાર 
હિત છતા ધ્યાન કરવા થેાગ્ય તેતુ ચિતન ધ્યેય સિદ્ધિ 
સાથ કરીશ ત્યારે તને પરમ સુખ પ્રાપ્ત થશે ૨૮ 
સ્પષ્ટાર્થ' --વિશ્રમા દેહને ઉપયોગી જણાતા દરય પદ્યર્થ 


માત્ર તરફ મમતા-લગની લાગી રહેલીજ હેય છે, જે કે તે તમામ 
ચદાર્થો આપણુને મળી શકે તેવા ન હોય, તેમજ તેઓને પ્રામ કરવાની 


૨૬ 


સત્તા પણુ ધરાવી શકતા ન હોયે છતા પણુ તેએ અપ્રાપ્ય અને 
સત્તાથી દૂર્‌ હોય તેના પરથી પણુ મત વચન ફાયાને પાઠ ખીચી 
લેવામા આવતા નથી ગેટલે લાલસા એછી થતી નથી, કેમકે 
આજાજિ ૫ર છુ શત્‌ આશાતુ લાગી રહેવુ એજ મોટામા મોડુ 
દુખ છે? જેણુ આશા તૃષ્ણાને જતી તેણે સકળ પ્રકારથી જત 
મેળવી ફહિયે તો પણુ અતિશયોક્તિ ગણારો નહિ નિરાશા પરમ 
સુખકારિણી છે પરતુ તે પ્રામ્ખ્ખ સથોગે પુન્યોદય યયા વિના 
સેવાતી નથી એટલે દુ ભનો આરેોજ આવતા તથી જે આરાના 
દાસ છે તે સર્વ લોડના દાસ છે અને જેએની આરા દાસી છે 
તેમના સકળ જને દાસ છે અગ ગળી ગયુ, માથે પળિયા આવી 
ગયા, મ્હોમાથી દાત પડી ગયા, અને દેહ જર્જર-૬૬ થતા હાથમા 
લાકડી રાખી ચાલવા લાગ્યો, તો પણુ આર્શાપે ડને છોડતો! નથી 
આશાના અવલબનતથી *ંદ્દે પામેલી તૃ'ણા રૂપી લતા કેતે અનર્થ 
મૂળ તથી આપતી ? ! સર્વને આપેજ છે : આશા એ શરી નદી 
છે, તેમા મને।મ્થ રૂપી પાણી છે, તૃષ્ણા રૂપ આકુળ વ્યાકુળ લ્હૅર- 
તરગ છે, મગ રૂપ શ્રાહ્ જતુ છે, વિતર્ટરૂપ પક્ષિયો છે ધીરજરૃપ 
જક્ષા છે, તેના નાશ કરનારી મોહના આવર્તવડે દુમ્તર અને ગહન 


મોટા તટવાળી એવી નદીતે પાર પન્ડોચલા અર્થાત્‌ આશા તૃષ્ણા 
નંદીની પાર ગયેલા શુદ્ધ મનવાળા યાગીશ્વરા આનદ વિલસે છે 


સાટે હે આત્મન્‌| તુ પણુ તેવી આનદદશાતે ભોક્તા થા મમતા 
મહિત થવા પછી અદકાગ વગમ્નો થા કે જેથી નમ્ર થતા સરલ 
સ્વભાવી થવાય, ગર્વિજિ મહેતા જે કે પોતાનું ચિ તવ્યુ કથુ થતુ નથી, 
છતા હુપદનો ડૉળ »કી શકાતો નથી અહકાર એજ ઉન્તિને 


આડે આવનાર મહાન દુર્ઝીશુ છે અહતા મમતાની ૨દ્દિને લીધે 
નખ્રતા મૃદુતા પ્રાપ્ત થતી નથી જેથી કે! નવીન ચુણુની જહિ તો થતી 
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નથી, કમકે પાણી ભરવા લાયક ધડે કુવામાં ફાસ્યો હોય છતા નને 
કુવામાં વાકે। વળી નમે નહી તો તેમા શીતળ જળ શાં રીતે આવવા 
પામે?! નમે તોજ પાણી પણુ આવવા પામે માટે વિશ્વમા આત્મો- 
જતિ ચાહનારને નિરઅહુ કાર ચવાની ખાસ અગત્યતા છે અહમકા- 
રના દુર્ગુય્યુથી સર્વ સદગુણો ૮ કાઈ જાય છે, અને નસ્રતાથી સકળ 
ગુણો દીપી નીકળે છે રાવણુ જેવો સમર્થમેખમ પણુ અહ કારતો 
ઉપાસક થવાથી જ દુર્ગતિને! વાસિ થયો અતે જે મસ્તકે રિવજના 
આણું ઉપર કમળ સમાન મજ્તા હતા તે જ મસ્તકો અહતાર 
પ્રતાપી ન્યાયિ મમચદ્રછનો વિરોધી થતા ગગ્ધેલોની કોકરા ખાતા 
આમતેમ રખડયા હેતા અહેકારના પૂજક થવાથી કોરવરાય દુર્યોધન, 
અતિમ હિદ્રાજપતિ પૃથિરાજ ચાહમાન, ભોળે! ભીમ, અને જ્યચ ૬ 
રાટેડ આદિ અતત શક્તિપાત્ર છતા ધૂળમાં મળી ગયા માટે જેમ 
ગને તેમ અહ કારતો ત્યાગ કરવો અને નિરાભિમાનતા સાથ પરમા- 
«માના પરમ પદમા લીન ચવુ કે જેથી સર્વોત્તમ સુખ મળે છે. 


જ્યારે આકાર્‌ મહિત સૂદટ્ટમાત્મા કે જેનું ધ્યાન અધ્યાત્મ 
સ્તાનપૂર્ણ્‌ બની કરવુ યોગ્ય છે એવાની વમ્તુ સ્થિતિ ચિતવીશ 
એટલે કે નિરારર આત્મ કેવો છે ? તેની શુ સત્તા છે ? શુ કરવાથી 
તે યિતન કરવા યોગ્ય થાય છે અને તે કેની રીતે નિર જન નિરાકાર 
અખડાનદમય સિદ્ધપદાધિકારી થવા શક્તિમાન થઇ શકે છે ? એટલે 
% આત્માં મોહ મમતાદિ વિકાર્થી મલીન થયો દેખાય છે અને 
જુદી જુદી ગતિવાળા સમજાય છે, પરતુ તે તો શુદ્ધ [નિલિપ દૂ૬ 
રહિત છે લકી અતે શરીર તે બહિરાત્મા, અને શરીરને! અધિ- 
છાયક જવ તે અતરાત્મા ક જે ક્મવડે બધાયલે। છે તથા ભય, 
આકાક્ષા, વિકલ્પ, અતે કમ'તો લેપ એ જેનામાથી જતા ૨હ્યા હોય 
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અને અનતગુણુ જેનામાં છે તથા જેનો નાશ કે ક્ષય કદાપિ ન થાય 
તે જીવાત્મા પરમાત્મા કહેવાય છે જેમ વનસ્પતિ (ખુદ્દી) ના સ યે!- 
ગથી લેોખડનુ સુવર્ણ બને છે, તેમ જવ પમમાત્માના ધ્યાનથી 
પર્‌માત્મમ્વરૂપ થઇ જ્યોતિમા ન્યોતિ સાથ બિરાજે છે આત્મ. 
વિચાર્‌ જગ? કવળ શાસ્ત્રમાં કહેલા ધ્યાનથી ફપપણુ સિદ્ધિ થતી 
નથી ડામ્ણુ 'ે પાણિમા પ્રતિબિબિત થએલા-પડછાયારૂપ પડેલા 
ફૂળાથી કોઇ ફાળે ભૂખતી તૃપ્તિ થતી નથી જે અત્ત જવ આત્મારૂપ 
દશ્ય સમીપ છતા ખીજ ધન તરફ બ્રાતિ વડે જુવ છે તેના કરતા 
ખીને જોણું મહા મૃર્ખ કહેવાય !! માટે જ કર્મથી વિટાયલા ૬- 
વને જ સમાર્‌ી અને કર્મથી મુક્ત થયલા જવતે જ મુક્તિવત ડહે 
છે તે મોક્ષનુ પરમ સુખ આ પ્રમાણે વર્ત્તન મખવાથી પ્રાકે 
ધાય દ ૨૮ 


[સિઃસેષ ટોષ મોજ્ઞાય ચતિષ્યાત યદ ૨૨1 ॥ 
1₹માત્મ મુળાન્‌ થાતા તરા તે પરમ સુદ ॥ ૨૨ ॥ 
શખ્ઢાર્થ --ડે જિસ્ાસુ જીવ ! ન્ત્યારે તું સમસ્ત 
દાપથી મુક્ત થવાને માટે હમેશા યચત્ન કરીશ અને પષ- 
રમાત્મપના ગુભુત્તે પ્રાસ કરવા ભાગ્યભાજન થઇશ ત્યારે 
તુ પરમ સુખને! ભોક્તા થઇશ ૨૯ 
સપષ્ટાર્થ --હે શ્રેયસાધક આત્મા! જે સમય તુ મોહ. 
મદ કોધાદિ સમસ્ત દોષથી નિલેપ-સુક્ત થવાતે માટે શમ ૬મ 
સયમાદિ યોગમાર્ગમાં સપર્ણું નિપુણુ થઈ સમાધિશ્થ દશાનો ઉપાસી 
બનવા જતા સર્વ વિષય ફષાય વિડાર વગે?ેથી અલગ થઇશ %- 
જેથી પમ્માત્માતી અઢાર દૂષણુ રહિત મર્તિ કૃતિ વગેરેને ધ્યાનમા 


૧૨૯ 


લઇ તે તે ગુણાની લાયકાત મેળવવા લાયક સમય હાથ કરીશ *ે 
તે સમય સિહ્ધષદતો ભોક્તા થતા પરમાનદ સુખમય થઇશ 


મનુષ્ય જેવા ગુણુ। ભર્યા વિચારોનું ચિતન મનન નિદ્ધ્યાસન 
કરે છે તેવા જ ગૃણુ ભર્યા મજકણામય થવાય છે શ્રદ્ધ વિચારોનુ 
વાતાવરણુ સધન થતા દિનિપ્રતિદિતિ એવુ તો તે સભળ યાય છે 
ક» ધારેલી ધારણા સહજમા પાર પાડવા શક્તિમાન થાય છે 

ગર્ભ રહેવાના સમય, ગર્ભ પોષવાને ટાણે, ધાવ્યાવમ્થા 
વખતે, રમાડવાના સમય, ભણુવાના સમય અતે તેના તરફ ઉચામા 
ઉચી ભાવનાતી રટિ પુદ્ટિ દર્શાવવામાં ને આવ્યા કરે તા જે જે 
ગુણાતી પુ્ટિ કરવા માગીએ તે તે ચુણા અવશ્ય ઉદ્ભવી કાયમ 
થયા વિના રહે જ નહી તેવી જ રીતે દુર્યુણાનુ પણુ આરાપણુ કરાઈ 
શકાય છે કથનને। હેતુ એજ 'કે મનુષ્ય મન વાણી રારી?ની [િશ્દ્ધિ 
પૃર્ણુ દરેક ગુણા સબળ મનોબળ સકલ્પદ્દારા મેળવી ફતેહ મેળવી 
શકે છે એમા જરા પણુ સ દેહ નથી માટે જ પરમાત્માતા ઉત્તમોત્તમ 
ગુણિ।નુ સ્મરણુ કમ્વા વડે છેવટ મિદિપદ મેળવવાની સ્થિતિ સુધી 
પહેયત્રા શક્તિવત થતા ૫મમ સુખમય જીવાત્મા પરમાત્મારૂપ થાય 
છે તેથી તેમા તત્પર રહેવુ આત્માતી અદ? છુપી રીતે અતેફ 
શક્તિયો રહેલી છે તેને પ્રકટ કરવા ધારશિયે તો જ તે મહાન્‌ પ્ર- 
ભાવવત શક્તિયે! શામત થ૪ પોતાતો ભાવ પાર પાડે છે, પરછુ 
જ્યા લગી તેને જાગ્રત ટેર્વાની વિચારણાને બળવાન બનાવવા તત 
ચાહિયે ત્યા લગી શરીર અદર વિદ્યમાન છતા પ્રકાશમાં લાવી 
શફાતી નથી મકાનમા સુદર્તા લાવવામા કડિયા સુયાર્‌ મહાન 
હુશિયાર હોય છતા મકાનમાલિક પ્લાન-નકસો ન ચિત્રી-આકી 
બનાવે તો તેમતી હૃશિયારી કામમાં આવી શકતી નથી પણુ ને 


૧૨૦ 


મકાનમાલિક નકસો બતાવી દે તે તુરત મનરજન મકાનની 
રચના પાર્‌ પાડવામા જમા પણુ વાધો રહે જ નહી એજ પ્રડાર 
મનના સાધનથી ગુમ શક્તિયો પ્રકાશમાં અવી ₹ઇચ્ઠિત સિદ્ધિ આપી 
શકે છે માટે જ આત્મા જે પગમાત્માના ગુણુનુ દઢ અને બળ 


સક#પ માથ ચિતન ડરે તો ખેશક પરમાત્મપદનેો ભોકતા થતા 
તેને પમ્માનદ પ્રાપ્ત થાય છે, 


કલેરાલ સર્વસ થ્રી હેમચદ્રાચાર્ય છએ નીતમાગ સ્તોત્ર અદર 
સ્પછુ પણે જણાત્યુ છે કે આપણા જે આત્મા છે તેજ પમ્માત્મા 
છે પ?મ ન્‍્તોતિ મ્વડપ છે અજ્ઞાનને દૂર કમ્તાઃ છે, સર્વ કર્મ 
ડલેશનેો ખપાવનાર છે એવા આત્માનુ પ્યાત ઢગ્વુ તેજ પરમ 
કોય'૭મ છે માટે આત્માનુ પૂર્ણપણે સ્વડપ જણી તેનો વિચાર 
ડમ્વા અને જેવી યોતાનાથી નિર્વાહ થાય તે મમાણુ ત્યાગ વૈરાગ્ય 
અદ પ્રશત્તિ રાખવી, એટલે કે ધનને પમ્વસ્તુ જણી તેનો સાતે શુભ 
દ્વેતરમા ઉપયોગ કમ્તો સુપાતે દાન દેવુ પરોપકાર ફરવા પદ્રિયોના 
વિડારોને કર્મબ ધનનું ફારણુ માની તેને ત્યજ દેવા ભહમચર્ય પાલન 
રચવું પદ્યિતે સયમમા ૨ાખી દમન કમની જેથી અનર્યનુ ડારણુજ 
કાયમ રહે નહી આહાર રારીરની પુદ્દિ માટે લેવો પડે છે, પણુ 
નરીમ્ની વિગેવ પુષ્ટિ થવાથી વિષય વિકાર ભરી કત્તિઓ નમ્રત 
થાય છે માટે તે ૫* વમ્તુનો ત્યાગ કરી તપ આદરવેો તેમજ 
ઉપડારી પ૦માત્માત્રીના આગમ વચન વડે આપણુને સાન મપાદન 
થાય છે જેથી ત્તાનની ભક્તિ કરવી, તયા દાન, શીળ, તપ, ભાવ 


ઇત્યાદિને સત્યપણે પોતાના પ્રાયુધન સમજી સે4વા-જેથી આત્મા 
વિશ્રુહ્ થતા સર્જ ત્રોષ રહિત થઇશ અને દોવમહિત થમે કે નિર્દોષિ- 


તને સુગતિ મુક્તિ હાજર જ રહેગે, માટે સરલ પાપ તાપ શમાવી 
સાનાનદમા મરત થવુ 


૧૨૧ 


નિર્મળ થ૪ પરમાત્માના સ્વરૂપને એળખવુ જીવાત્મા અતે 
પગ્માત્મા બેઉ પૂવે” તો યમાન જ જવરૂપ હતા, પરતુ જેમ જેમ 
પરમાત્મદશાને પામનારા માર્ગ સેવવા લાગતા આત્મદશા ઉચ્ચદશાને 
ભેટવા લાગી તેમ તેમ જીવાત્મા પ૫2માત્માં પદનો અનુભવી થતો 
ચાલ્યો આથી એક બીન્ન વચ્ચે બહુ જ તકાવત પડી ગયો, એટલે 
કે જવાત્મા રોગ રગ દોષ સહિત હોય છે પઃમા(મદશાનો ગગી 
હોય તેથી વિરક્ત ખનતવા પામે છે જીવાત્મા જગતજ જળથી 
લપટાયેૅલ અને પરમાત્મદ્શાવત તેથી પર હોય છે જવાત્મા વિષય 
ડ્ષાયાદિથી સયુક્ત અતે પરમાત્મા તે સર્વથી મુકત હોય છે જવાત્મા 
જન્મ જરા મગ્ણુને ભજતા? અને પરમાત્મા અજર અમર 
અજ દશાવત હોય છે જવાત્મા પરમાત્મા સ્વર્ષને ભજનારો અને 
પમ્માત્મા સિહ્મ્વરપતે ભજનાર હોય છે જવાત્માં અનેક 
ઉપાધિતોા અતુભવી અને પરમાત્મા સર્વ આધિ વ્યાધિ ઉપાધિથી 
2હિત હોય છે જવાત્મા પાપારભ થિથ્યાત્તમાં રસ બમ હોય 
છી અને પરમાત્મા સહજ અખડાનદમાં મશગુલ હોય છે 
જીવાત્મામા ૬૨૭ દુર્મુણાની ૭ત હોય છે અને પર્માત્મામા સર્વ સદ્ગુ- 
ણેોજ કાઇ રહ્યા હોય છે, તથા જીવાત્મા કર્મ મળથી લિપ્ત છે, અને 
પરમાત્મા સર્વ દોષથી અલિપ્ત હોવાવી વિમળ છે છવ સાયા 
વશ થતા ભવભ્રમણાવત છે અને પરમાત્મા માયા ક્લેશથી પર 
હોવાથી અજરામર સિદ છે પરમ આત્મામા સારામાં સારા લક્ષણે? 
ગણુ! અને શક્તિશ્ના વિધમાન હોતાથી તેમા કનિરે બાબતોની 
ભાવનાજ કયાથી મભવી શકે? સૂર્યમાં અધકાર, દૂધમાં 
મલીનતા અને સાકરમાં કટુતાની છાયા કેહિ અશે પણુ હોય નહી ! 
પારસના ર્મષ્રોાગવડરે આયસ-લેખડ$ પણુ સુવર્ણું ચુ નથી બની 


જરૃર 
શકતુ? વમ્તુએના મળતા મયોગે।થી ઉચ્યતા સુમાનતા મેળવી શકાય 
છે જેમકે ગ્રહ, ઔષધ, જળ, પવન, અને વસ્ત્ર એએ! સ્થાન અતે. 
વસ્તુઓના મષ્રોગથી ઉચ નીય દશાવત થ૪ રહે છે જેમકે 
ક્લઇથી સોનાની દશા નીચી થળ રહે છે અને ત્રાલાની 
મગતિથી ઠીફ રહે છે મરીની મગતિથી બશાસની સ્થિરતા ડાયમ 
રહે છે અને પવન કે તડકાના સયોગથી તેતી સ્થિતિ નાશ પામી 
જાય છે કોાહળાતી ગધના સગોાગથી ઘઉની કણુકનો વાક જતો 
રહે છે, બમસ અને નાળિયરના જળના શિલાપથી તે જળ ઝેરની 
ગતિ ધારણુ કરવુ મનાય છે ર્દ્વ તીના મસ સથોગથી ત્રાસુ વેધક 
થ૪ ગુવર્ણું સ્વઃ્પ થાય છે ભમરીના ચટકા મયોગથી પ્રયલ 
ભમરી સ્તઃ૫ મેળવી જગત નિહાળવા શક્તિમાન થાય છે તેમજ 
અમુક શ્રહ અમુક અશતો અમુક ગ્થાતમા સપ્ર્ણું ચતુષ્પાદ દછ્ષિ- 
યુક્ત મ્વઝૃહી થઇ થુભગ્રહો યુક્ત હોવાથી ઉશ્ચ મનાય છે, અને 
ખમાબ મ્થાનમાં અમુક અ શથી તીયને। થઇ પાપત્રહે યુક્ત કે શત્રત્રહો 
યુપ્ત હોવાથી તીચને મનાય છે મારી એપષધી -મશાનમા ઉગવાથી. 
વવામાં નિરપયો ગી મનાય છે, પણુ ને મ્વચ્છ જગોએ ઉગી હોય 
તો અચિત્ય ગુણુવત નીવડે છે તેમજ પાણી ગગામાં ભળવાવી 
મહાન્‌ પવિત્ર તીર્થજળ મનાય છે, પણુ તે જળ ગદી ગટરના 
સયોગથી અમ્પર્શ યોગ્ય થઇ રહે છે તથા પુ"પખીલેલી વાડી 
અદર્થી જે પવન આવ્યો હોય તો મનને આનદ આપતો સુખકારી 
મનાય છે, પરતુ તેજ પવન સડેલા કલેવરને *પર્શીઃ આવ્યો હોય 
તો “દતે ગમતો નથી અને વગ્્ર જે ઠાકોરજીને વૈષ્ણુવાએ ધરાબ્યુ 
હોય કે તિર્થનુ, પન અદરનુ ઉત્તમ હોય તો! પગલા પાડેલા 
માની પૂજ્ય મનાય છે અને તેવુજ વસ્ત્ર મડદાતે સ્પર્શેલુ હોય તો 


૨૨૩ 


તેને કોઇ અડવા પણુ ઈચ્છા રાખે તહીં, મતલબ કે થાન અતે 
સમય વસ્તુના મયોગથી ઉચ્ચ હોય તો નીચ દશાવત બને છે માટે 
પોતાના આત્માને પણુ સદ્ડુણાના મમહથી પરમાત્માના રૂપ ચુણુમા 
જેડી પરમાત્મારૂપ ન્યોતિ સ્વર3પમાં મેળવીશ કે પર્મસુખ પ્રામ 
થમે એજ કથનમાત્રનો હેતુ છે, કેમકે નયા €ગી તેમાં સદ્ગુણાના 
સમહનેોા મેવક ન બનાય યા લગી મુકિત---પથનોા પ્રવાસી ન જ 
થવાય સદદગુણાનુ સેવન એજ ઉચ્ચતા મળવાનુ ઉત્તમોત્તમ સાધન 
છે માટે તે સદ્યુણુ સમુદાય સાથ પરમાત્મપદનો ઉપાસક થઇ તે 
પદ્તો વિલાસી થઇશ એટલે અખડાનદનેો અધિકારી બનીશ ૨૯ 


ચદ્ાત્મ સાનસંપસ્ઞઃ ૧રમાનટ નેરિતઃ ।। 
પુખ્ય પાપ તિતિશુસ્ સટ] તે ૧૨મ છુલમ ॥32॥ 
શખ્દાથ --હે પાવનાત્મા | જ્યારે તુ આત્મસાન 
યુકત થષકશે તથા પરમાનદ વડે આનદવત ખનીશ અનૅ 
પુન્ય પાપથી સુક્ત થઈશ સારે તને પરમ સુખ પ્રાપ્ત 


૧% 


થશ ૩૦ 


સ્પષ્ટાર્થ --આત્મસ્ઞાત એટલે અધ્યાત્મસાન ( આત્માને 
ઉદ્દાર કરનાર તત્ત્વતતાન તે જાન)ના ખજનાર્‌પ આત્મસ્વરૂપ સ બધી 
સાન એટલે ક આત્મા એ શુ છે ! તેની શી સત્તા છે ? તેનામા 
શુ શુ ચુમ શક્તિયો સમાયલી છે અતે તે પરમાત્મ સ્વરૂપ જેવા 
પ્રકારથી મેળવી સર્વા દુ ખથી મુકત થઇ મુક્તિ મેળવે છે, વગેરે 
વગેરેતુ સપુર્ણું વિમળ જ્ઞાન મેળવી જવાત્માની શરતી ઉન્નતિ હાથ 
કરવામાં આવે તોજ પરમાન૬ મળે છે 


જે જત્તાસુને પોતાના આત્મમ્વરૂપતુ ખઓળખાણુ નથી, તેમજ 


૨૨૪ 


આત્મનાન સગધી તત્તમા નિપુણુતા મેળવી નથી તે જિસાસુ 
સય સમ્યકૂત્વ, ષટ#વ્ય, સપ્ત નયાદિ પૂર્ણ પામી શકતો નથી અને 
જ્યાં લગી ૬૭ ભેદ સહિત સમકિત મેળવી આત્માને વિમળ કર્યો 
નથી યા લગી આત્મફલ્યાણુ થતુજ નથી આત્મતત્ત્વ નણુના? 
આત્માન્નતિ કરી શંકરે છે, પણુ તેચી અન્ત હોય તેની આત્મામા ગ્ચ્રિતિ 
થતી નથી તેથી દેહ બહા? અતે દેહ અ દમ (રોમરેમે વ્યાપી રહેલા) 
આત્માને જુદ્દો મમજવાને લીધે પોતાના અતન્મા તે મુઝાયા ડરે 
છે. જ્યા લગી દેહ અને આત્મા જુદ છે એવુ ભેદગાન થઈ નથી 
જ થયુ નથી ત્યા લગી આત્મસ્વરૂપનુ જાન થતુ તથી થયુ નથી 
યા લગી પરમાત્માના જ્ઞાનની સ્વમમાં પણુ પ્રાપ્તિ ટરી શકાતી 
નથી માટેજ મોક્ષેચ્છુએ રર્આતથીજ મારી પેઠે આત્માનો નિલય 
ડરી લેવો તે સમ્યફ આત્મા જ્તાન દર્શન અને ચામ્ત્રિના પાત્રર્પ 
આત્મા એવો કે કે જેની અદમ સાનવ, તિયચ નાગજી ને 
દૈવતાદિ ભ્રાતિથી ન્નગતા મર્વ ૫? પર્યાયની કાયમતા નથી 


ત્યારે બહિમત્મા, અતમત્માં અતે પગ્માત્માના જત્તાનતી 
નિરશફપણે પિઠાન પડી અને તેનુ યોગ્ય જ્તાન થગ કે ઝવન શ્રદ્ધા 
3% અચળ-અટળ ર્‌પ શકા મહિત હોય તેવા વિશ્વાસ સાથ સમ- 
કિતિતે આળખવુ તથા તે પછી તેતે અગીકાર ડરવું અને તેના વડે 
સાન દર્શન ચારિત્રતાો સપ્ર્ણ ગણુન્ઞાતા થઇ જન્મ મરણુ હિત 
થવુ કે જેથી પરસાન૬ પ્રાપ્તિમા મસ થવાય છે 

મમહડિત એટલે કે લત્તા અજન નત્ચજ ટ્ઈસપૂ-થી 
જિનેશ્ર્‌ દેવ ભાષિત જવાજવાદિઝ નવ તત્ત્ત અ દર જે અચળ વિશ્વાસ 
તત્તરૃચિ હોય તે જ સમ્યક્ત્વ ડહેવાય છે તે મમ્યકૂત્વ ૧, ર, ૩, 
૪, ૫, ૧૦ અને 1$છ જેધ્વી અલ્કૃત છે એક પ્રકાર એટલે 


૧૨૫ 


સમકિત એક જ પ્રકારથી છે, તથા બે પ્રકામ એટલે કે કેટલાક 
જવને મશિથ્યાત્વતી મ દતાએ જતિ સ્મરણાદિવડે સ્વ અતર અદર 
ઉહાપોહ ( પસ્તાવા ) કરતાં કરતા સહેજ પોતાની મેળે જ તત્ત્વ 
ઉપ૨ શ્રદ્દાન થાય તે નેસગિક સમકિત, તથા કેટલાએકતે સદ્‌- 
ગુરૂના ઉપદેશ બળથી તત્તર્ચિ થાય તે અધિગમ સમકિત કહેવાય 
છે આની અદ? દવ્ય, જાવ, નિલય અને વ્યવદ્ા? સમકિત એવા 
ભેદ પણુ સમાયલા છે એટલે ક વીતરાગ દેવના વચન સત્ય છે એમ 
માતવુ તે દ્રવ્ય મર્માઝત, જીવાજવાદિતત્ત્તતે સર્વ નય ગમ ભગ 
પ્રમાણુ નિદ્ષેપ પ્રમુખ સ્યાદ્દાદ રૈલિ પર્વક જાણે, સદ્હે તે ભાવ- 
ગત સમકિત, તથા ત્તાન દર્શન ચારિત્રરૂપ શુદ્ધ શ્રહા ભાસતી ર્મણુતા 
પૂર્વક રત્નત્રયિ રૂપ આત્માના જે શભ પમ્ણિમ તે નિશ્રય સમક્તિ, 
તેમ જ આત્મા તે નિશ્રય સમકિત છે, કારણ કે આત્માના ગુણુ 
આત્માયી જુદા નથી, તથા દેવગુ૩મા શ્રહ્ા રાખવી અતે શ્રીસ ધતી 
અતિ માનપૂર્વાક ભક્તિ કરવી તે વ્વવહાર સમડિત છે. 


ત્રણ પ્રકારથી સમકિત એ છે કે કારડ, રોચક અને દીપક 
અચવા તો ક્ષાયોપશમિક, ઉપર્શમેક અતે ક્ષાયિક સમકિત કહેવાય 
છે એ ત્રણુ પૈકી ભગવતની આત્તા મુજ્બ દાન પૂજન વત વગેરે 
કરવા તે કામ્ક સમકિત, તયા જેનધર્મ અદર રૂચિ રાખે પણુ ભ્રારે 
કર્મી" હોવાથી ક્રિયાનુ પાલન કરી ન શકે તે રોચક સમક્તિ અતે 
બીન તે સ્વધર્મ પ૨ રૂચિ કરાવે, પષુ પોતાને શ્રદ્ધા ન હોય તે 
દીપક સમકિત કહેભય છે તથા મચિથ્યાત્વના જે શુદ્ધ દજિયા 
ઉદયમાં આવતા જય તેનો નાશ કરૈ અને જે ઉદયમાં ન હોય 
તેને ઉપશમાવી શખે તે ક્ષાયાપશમિક, તેમ જ મિથ્યાત્વના જે 
દળિયા ઉદ્યમા હોય તેને ઉપશમાવે તે ઉપશમ અને ચસિથ્યાત્વ 


ફૃક્ડ 


મોહતી-મિશ્રમાહિતી તથા મમકિત મોહતી અને ચાર કષાય એ ૭ 
પ્રકેતિતા જ્યારે ક્ષય થાય ત્યારે ક્ષાયિક સમકિત કહેવાય છે 

ચાર્‌ પ્રડારે સમકિત એ છે કે ઉપરના ત્રણુ ભેદમા ન્વાસ્વા- 
દન મમકિત ઉમેરવાથી ચાર પ્રકા? થાય છે સાસ્વાવ્ન એટલે જે 
છતે અતઃ મુસ લગી ઉપશમ સમફિત મલ્યા પછી તે ત્ત્યાને 
પડે છે ત્યારે તે ઞમયના જે પરિણામ તે ખીન્ન ગણુ સ્થાનકે 
મામ્વાદન સમકિત ડહેવાય છે 

પાચ પ્રકારે મર્માઝત એ છે કે, ઉક્ત $થિત ચા?ની અદર 
વૃદક સમકિત ઉમેમ્વાથી પાચ થાય છે અને જે સામત્રી મોહતીય 
કર્મ ક્ષય કરવાના મમયનેો જે અતિમ મમય તે વેદ્ડ મસડિત 
કહેવાય છે 

દશ પ્રકારે મર્માડ્ત તે છે કે નિમમરચ, ઉપદેશગચિ, આના- 
ટચિ, ગત્રરૂચિ, બીજ#ચિ, અભિગમરૂચિ, વિગ્તારરૂચિ, ક્રિયા: ચિ, 
સક્ષેપર્શય, અને ધર્સડચિ, આ ૧૦ રૂચિ મસમડિતના બેદ છે. 

( આ મિવાય ૬: ભેદ છે તે વિમ્તામ્ના ભયથી મોડુક 
ગખેલ છે માટે અન્ય મ્રથથી તે જનણુવા રચે મખવી ) 

વ્યવહા2થી લેવ ની ગીતગગ, ગુર પચમહાનત પાળત્ અને 
યૂર્મ શ્રી કેવળી ભગવાન પ્રડપિત તે જ સત્ય છે એવી મદહણુ- 
અટલ શ્રહ્દા ગાખવી તે સમફિત ઉમદા છે તથા નિશ્રયથી તેવ તે 
સિદ્ધ ન્વ3પી આપણે આત્મા, સુગ પણુ તત્ત્વ ગ્મણી આપખા 
આત્મા અને ધર્મ તે પણુ આપણા આત્માનો સ્તભાવ છે ગ્એેમ જ 
સત્યપણેું માની લેવુ 

સમકિત પછી જ્ઞાનની ખાસ જર્‌2 છે તે વ્યવહાર અતે 
નિશ્રય જાન છે વ્યવહા? સાનમાં અન્ય મતિના મર્જ શાગ્રો જાણુવા 


૧૨૭ 


તથા નેતાગમમાં પણુ ચરણુ ડરણાનુયોગ, ગણિતાનુયોગ અને 
«થાતૃયોગવુ નણુવાપણુ તેનો સમાવેશ થાય છે તેમ જ અત? 
ઉપચોગ વગર યાસના અર્થ કરવાતે પણુ વ્યવહાર ઝાત ગણાય 
છે નિશ્ચય સાનમાં ધર્માશ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, આકાશાગ્તિડાય, 
પુદગળાસ્તિઝાય, જીવાસ્તિકાય અને કાળ આ છ દવ્ય તથા તેના 
ગુણુ અને પર્યાય વગેરેને નનણે-તે પેક પાચ અજવ દ્રવ્ય છે તે 
ત્યાગવા રૂપ છે માટે ત્યજ દેવા અતે જે જીવ ડવ્ય છે તે નિશ્રય 
જવે કરી મિહ્દ સમાન મોક્ષમયી, મોક્ષનો નનણુકાર, મોક્ષની અ ૬૩ 
જવાવાળેા અને મોક્ષમા જ રહે છે એવો આપણો જવ અનત- 
ગુણી અને અરૂપી છે તેતુ ધ્યાન કરવુ તેનો નિશ્રયે સાનમાં 
ગમાવગ છે 

આ સિવાય પાચ સ્તાન છે તે એ 'ે મતિ, શ્રુતિ, અવધિ, મન 
પુગ્યવ, અતે કેવળ એ પાચ પૈકી પાચ પદ્યિ અને મનસુદ્ધિવડે જે 
સાન થાય એ મતિજ્ઞાન તયા જે શાસ્ત્રથી સમજવામા આવે તે શ્રુતજ્ઞાન, 
દ્રવ્યનુ ઇન્દ્રિયાતી અપેક્ષા વગર અવધિ-અમુર સર્ય્યાદા લગીનુ 
સાન થાય તે અવધિજ્ઞાન, મનન પર્યાયની ગતિ લગીતુ તાન થાય 
તે મન પર્યવજ્ઞાન અને લોકાલેરના હરએક પદાર્થ સપૂર્ણુ પણે 
ગેડ જ વખતે જણી શકાય તે કેવળ જ્ઞાન કહેવાય છે 


આ જ્ઞાન સાત નય સહિત વિચારમાં લેવાય તે! વિશેષ 
આનદ મળે છે એટલે કે તેમમનય અર્થાત્‌ ગુણુના એક અશૃ્‌ની 
જ્યારે ઉત્પત્તિ હોય ત્યારે તે નય કહેવાય છે તથા સમ્રહનય 
અર્થાત્‌ એક પદાર્થનું નામ લેવાથી તેની સાથે સબધ ધરાવતા 
પ્રતિ પદાર્યનુ મ્રહૂણુ કરવુ તે, તથા વ્યવહારનય તે બાલ્મ ગ્વરૂપ 
નિદ્ઠાળી વગ્તુના ભેદ કરે અતે બાલ્ય દેખાતા ગુણોને જ માતે, 


૧૨૮ 


પણુ અતરગત સત્તાતે ન માનવી તેમજ ત્રાજુસૂત્રનય તે અતીત 
અનાગત સમયમા પદાર્થની જે સ્થિતિનો સભવ હોય તે જુજબ 
પદાર્થને માનવો ? શખ્દનય તે વાણીએ કરીને સમસ્ત વગ્તુતુ કથન 
૩મ્૧ુ સમભિદદ તે જે પદાર્થ અદર અમુક ચુણુ ઉદ્ભબ્યા 
રય અને ભવિષ્યમા વિમેષ ગણુ પ્રકટી તીકળવાનો સભવ હોય 
સેતે એક રૂપ કહે અતે એવ ભૂતનય તે જે પદાર્થ પોતાના ગુણાએ 
કરીને સપૃરણ હોય અતે પોતાની ક્રિયા કરતે! હેય તેને તેવા 
રૂપમાં કહે તે આ માત નયનુ સર્વમાં ધ્યાન દેવુ જેથી નિર્વિવાદ 
સાન થાય છે 

દર્શન એટલે પટદર્શન તથા દેવ ગુર્‌ તીર્થ દર્શન ઉજ્વળ ભાવ 
વડે સેવવા જેથી ખેડે ૫!? થાય છે 

ચામ્ત્રિ એટલે વ્યવહાર ચારિત્ર અને નિદ્રય ચાસ્ત્રિ પૈફી 
સર્વવિરતિ અને દેશવિરતિથી પાચ મહાત ત અતે બામ્ત્રત રૂપ 
ચારિત્ર તેતે વ્યવહા? ચામ્ત્રિ કહે છે અને નિશ્રય ચામ્ત્રિ તે રારીર 
ઈદ્રિય વિષય કષાય અતે યોગ વગેરે સમમ્ત પર વસ્તુએ છે 
જથી તેએ મર્વને ત્યાગ ડરવા અતે આછામ્ને પૌદ્ગલિક વગ્તુ 
જણી તેતો પણુ પરિત્યાગ ડરવા પોતે સિદ સ્વરપી એકજ છે 
પુદ્ગળ સાથે મારે કશો મબધ નથી એમ સમજવુ અને આત્મ- 
સ્વરૂપમાં રટણુતા 4ગ્વી તથા ચચળતા :હિત સ્થિરતાના પમ્ષિમ 
અને આત્મસ્વર્ષતી અદર એકત્વપણું તન્મયતા 2૩૫ વિષ્રાતી અને 
અતુભવ ગેજ નિલ્રય ચારિત્ર દેવગતિદાતા છે, પણુ મોક્ષદાતા નથી, 
"મકે નિશ્રયજ્ઞાન સહિત જે ત્યાગ બુદ્ધિ તે ચારિત્ર મોક્ષનું કારણુ છે. 

બાર પ્રકારની ભાવનાખેા ભાવવી તે પણુ ઉત્તમ ભવતારક 
પ્રયાગ છે તાત્પર્ય એજ કે જ્ઞાન દર્શન ચારિત્ર સાહેત સમક્તિ 


શર્ટ 


વાસિત આત્માને નતયગમભલગ અતે પ્રમાણુવડે (સ્વાત્માને) “ણે 
અને સિદ્ધાવસ્થાને સમજે તે ચુદ્ટ સમડિત આત્મા પરમાત્મ સ્વરૂપનાં 
દર્શન કરવા ભાગ્યશાળી યઇ શકે છે, તેમજ તે વિશુદ્ઠ આત્મા 
નિજનદમા મગ્ન થઇ પાપ પુણ્ય રહિત થઇ રહે એટલે કે પાપ 
દુર્ગતિદાયક હોવાથી ખરાબ છે અતે પુન્ય સુગતિદ્યાઇ હોવાને લીધે 
સરસછે તો તેમા રાગદ્દેષતી સ્પરેખા ખી ચાય છે, પરતુ જ્યા *1ગ 
દૈષ અવશેષમા લેશ માત્ર પણુ નથી ત્યા પછી અમુક સારુ ને 
અસુફ નડાર્‌ એ શંત્તિઓનોા સચાર હેતો જ નથી તેવા આત્માને તો 
સવ સમાન જ હોય છે તા સમાનતામા અમાનતાની સ ભાવના ર રીતે 
સભવી શકે ? સ્કૃટિકવત્‌ આત્માને પાપ પુન્યની હવા જ ૬।ગી 
રાકતી નથી, તેમ તે પાપ પુન્યને શ્રેયષષ્ડર કે અચ્ેયષ્કર પણુ માનતા 
નથી. તે તો માત્ર શુકલ ધર્મધ્યાન આદિ સર્વોત્તમ પ્યાનશ્રેણિમા 
તદાકાર ₹સ્િવત રહી, પિંડ, પદસ્ય, રૂપસ્થ, રૂપાતીતાદિમાં મસ્ત 
બની મોક્ષમાર્ગ મા ગ્હાલે છે. જ્યારે હે છવાત્મા ! તારી દરા પણુ 
તેવીજ મશ સતીય થશે ત્યારે જ પરમ સુખ આન દનો વિક્ષાસી થઇશ 
એસા જરા સદહ નથી 


મુક્તિ મેળવવા માટે યત્ન સેવનાર માનવાોએ પણ્‌ પા- 
પારભ ન સેવવો, કારણુ કે પુન્યનો કે પાપતો સમૂળા નાશ થાય 
ત્યારે જ સુક્તિ થાય છે. મુક્તિ એટલે સર્વ દુ ખથી સુક્ત 
ચવુ નમારે સુક્ત થયો ત્યારે પછી બધન વિના જીવ પરમાત્મ 
સ્વરૂપ થઈ ન્યોતિ સ્વરૂપ યાય છે એમા કિચિત્‌ પણુ આશ્ચર્ય 
નથી. કપડુ સાફ ધોવાઇ ગયા પછી રવચ્છ થતા મલિનતાના અભાવે 
શુદ્ધ ભ્રાસે છે એ નિયમ જ છે નયા મનની સ્વચ્છતા ચપ ર્યા 


૧૩૦ 


આત્મકલ્યાણુની સિદ્ધિ પ્રા થવામા શુ વિલબ થાય ! મકે મત 
એજ મનુષ્યને પાપખધન અને પાપની મુકિતતુ જ કારણુ છે, તેમજ 
મોક્ષનુ સ્વરૂપ પણુ મેન જ છે માટે મનની વિશુદ્દતા સાથ પાપ 
પુન્યની જાળમાંથી વિમુક્ત ચઇ કેવળ વીતરાગ દશા મેવી મહાન 
સુખમય સુકિતપદને મેળવવુ ક પરમ સુખ કાયમ રહે ૩૧ 

આત્પાપશ્વતૈજ્ઞાને માનતો શેષ્યસિષ્યસે ॥। 

થ્‌ા ઝિનપમાવર્યા લટ તે પરમે છુ 11 22 ॥ 

શખ્દાર્થ --હે પુનીતાત્મા | જ્યારે તુ આત્માર્‌પી 

કમળવનને જ્ઞાનરૂપી સૂર્યરસ્મિઓવડે વિકશ્યર કરીને 
શ્રેણ એવી જે જ્યોતિ તેને પ્રાસ કરીશ ત્યારે ઉત્કટ 
સુખ થશે ૩૨ 

સ્પષ્ટાથ --હે શ્રેયચાહેડ જીવાત્મા ! તત્ત્વ્ઞાન સમન્યા વિના 
દેખાદેખી 'કે કાયાકૃષ્ટ રૂપે તપ જપ સયમ વ્રત આદરે, તથાપિ 
તેને પરમ સુખ સય ગ્વ્ગ જે અપવર્ગ મળના? જ નથી માટે છેવટ 
એટલુ જ ધ્યાનમા લેવાની જરૂર છે 'ે પ્રથમ શુ કરવાથી આત્માનુ 
કલ્યાણુ યાય છે ? સુ શુ આદમ્વા યોગ્ય છે? જુ સમજવા યેગ્ય 
છે ? અતે શુ ત્યાગવા યોગ્ય છે? તે સર્જ પરા પૂર્વના વિચા? 
પૃર્વક સમજીને પછી કોઇ પણુ કમ્ણી-ક્રિયા કરવામાં આવે તો 
શાડી ધર્મકમ્ણી પણુ અનત ફળદાયી નીવડી શકે છે માટે 
આત્માત્પી આ ડમળના વનતતે સદ્ત્તાન રૂપી ગર્યતી ન્ને(તીવડે 
વિકશ્રર૨ કર, કેમકે «મળક્રાષ ખિલ્યા વિના તેમાના ચિન્તહર્‌ સુ- 
વાસિક પરિમળનોા આનદ તને પ્રાસ નહી થઇ રકે જ્ઞાન સુ? 
અન્ઞાન શુ? વિદ્યા શુ? અતે અવિદા-ચિથ્યાત્વ શુ ? એ બધાનુ 
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ગ્પષ્ટિકિર્ણુ આ શથ અદ? યત્કિચિત્‌ મમય મમય પરત્વે કમ્વામાં 
આવ્યુ છે છતા પણુ તટમ્થ રૂપે કહેવાની અગત્ય છે 'કે અહિસા 
મછિત-સદાચા?-સદ્વિવેક અને સદ્યુણુમય ધર્ષ સાથ સર્વાંગ સુદ 
તત્તરૂપ સાન તેજ આત્મફલ્યાષ્ઠુ સ્વરૂપ ભવભયભ જફ મનાય છે 
આ શિવાયનુ જે સાન અવિઘા-મિ*યાત્વપૂર્ણ છે તે કથન માત્ર જ્ઞાન 
છે, પર્‌ તુ વામ્તવિક રીતે ન્નેતા તે અજ્ઞાન જ છે, જેથી તેના મે- 
વનથી આત્માદ્દાર થતો જ નથી એવા જ્ઞાનના ૨ ગમા સત ૨ ગાવાથી 
અવસ્ય અધોગતિને માર્ગ ખુલ્શો થવા જેવો જ પ્રયાસ થાય છે 
ઉદ્દંગતિની ઇચ્છાવાળાએ તો આ મ્રથમાં જે નેન ફિલસુફી વા 
મડળ ધર્ષતા તત્ત્તતી બાબતો પ્રકાશવામાં આવી છે તે જતાનતત્વરૂપ 
છે અતે અવસ્ય આત્માનુ થેય માધનાર છે આત્મા ઉ જે દેહ- 
ગેહમા બિરાજેલ છે તે અતગત્મા ગૃહ તાન પ્રભાવવડે પ્રષઠક્ષિત 
ચાય તો જ ભવભ્રમણાનાો અવશ્ય અત આવે છે બાકી ન્ત્યા લગી 
આત્માતે સદ્ત્તાનનેો સર્વાંગ સ૬? સપૂર્ણુ સસ્કાર ગરૂગસ સાથ 
થયો ન હોય કે ન ચાય ત્યા લગી અજરામર મુક્તિ યોગ્ય કરણી 
ગ્રાત્ થતી જ નથી ગતણાન પૂર્વકની કરણી જ આત્માહારિણી છે 
એ સટક વાત્તા છે. સાન વિનાની ક્રિયા એટલે કે નખ જઢા વધાર- 
વામા, ભ્રમ ચોળવામા, મૌન રહેવામાં, વારવાર ન્ડાવામા, પચામિ 
તાપવામા ઉધે માથે ઝલવામા, ઉભા રહી જવન ગાળવાસા, તિર્થાટન 
ડરી પાપ પખાળવામા અને એવી જ ડાયા ફરે ભરેલી કરણી કે 
જે ઉન્મત્ત થયેલી પાચે પ્રન્દ્રિયાના વિષય વિકામ કોધ, માન, માયા, 
લોભ, મોહ, રાગ, દેષ આદિ ત્યાગી સમતામા સવ*દા મન વાણી 
શરીરને શુદ્ધ પ્રકારે વર્સાવવા વગર ઉપરતે આડ બર તમામ નિષ્ફળ 
છે તે સર્વ ક્યા પ્રન્વલિત અમ્ચિમા નહિ, પણુ ભમ્મમા ઘી હોમવા 
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નેવી નિરર્થક જ છે પ્રથમ જ્ઞાન ને તે પછી ક્રિયા એ સિદ્ધાતોનુ 
સિદ્દાત છે અતે એ જ્ઞાન સથુકતની ક?ણીથી આત્માની સિદ્ધિ થાય 
જે તજ્તાન પણુ એકલુ કરણી વિના સફળ થતુ નથી તેમ એકલી 
ડમણી પષ્મુ પારઉતરણી નીવડતી નથી માટે જ્ઞાન મેળવી વિચારી 
મનન કરી નિદિધ્યાસ કરી તે યુકત દાન, પુન્ય, તત, યાત્રા, સેવા, 
પૃજ્ળ, ભકિત, તપ, જપ, મયમ, યોગ આદ્કિ શ્રેયમાધર ક્રિયા રરની 
8 સફળતાને બેટે છે 
વિચાર કગ્વાતી જરૂર છે કે કુદગ્ત પણુ ગર્ભાશય અદર 
હેના ગર્ભની શરીર મ*ચયના મંમય મર્વથી પ્રથમ ન્તાતેદ્યિ। અને 
ત પછી ડમે" દ્વિ! રચે છે એટલે કે મમ્તક આખ નાક કાત મુખ 
રચ્યા ગાદ હાથ પગ વગેરે ૨ચાય છે આ ઉપન્થી પણુ તાત્ત્િક 
બોધ લેવા જેવો છે કે કર્મ કમ્તા જ્ઞાન જાણુવાની પ્રથમ જર્‌ર 
કે કુમામ્પાળ મએ ગત ભવ અદ? ભાવ સહિત પુ'પ ચહા- 
વવાના મતલબ સબધી ત્તાન યણ અટા? રાડીના ઘલ ખરીદી પ્રભુ 
પજ્ન અદર ચહતા પરિણામે ઉપત્રાગમા લીધા હતા જેથી આવતા 
ભવમા અઢાઃ રેગતો ધણી થયે! રેહિણીઆ ચોરે માત્ર એક જ 
મામાયિડ કમ્વાથી બારમા દેવનોડની ત્દદધિ ગપાધ્ન કરી હતી, 
અવતીમુકુમારે એક જ મત્રિના ચામ્ત્રિ પાલનવી નલિનીગુલ્મ વિ- 
માતનો આનદ મેળવ્યો હતો, પ્રમસચ% 2ાજષિંમે ઉત્તમ ભાવના 
ક્રેણિની પ2 પમથી તત્કાળ 'કેવળ જ્તાન મેળવ્યુ સંતુ, માર્દેની માતાએ 
વિગગભાવની જહિવડે હાથીના કુભમ્થળે ખેડે બેઠે જ કેવળજ્ઞાન 
મેળવી સિદ્દગતિ વરી હતી અને શ્રીકૃષ્ણુ વાસુદ્વે સુનિયોને વાદ્તા 
ચાર નરક બધન કાપી દીધા ટતા એ સસ્‍્યાતો પ્રભાવ હતો ? ફકત 
તત્તજ્ઞાન પર્વક કમ્ણીતોજ હતો ! નહિ તો મેર્‌ પર્વતના જેટલા 
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એત્રા સુહપત્તીના ઢગલા કરૈ તેટલા ચારિત્ર સેવન કથા હોય, કિવા 
તપથી કાયાને શોધી દીધી હોમ અને દાન પુન્ય આદિમાં અપર પાર 
ઉદારતા હમ્તમુક્તથી કરી હે।ય તો પણુ તેએ ડસ સત્ય રહસ્ય 
સમજ્યા વિના કર્યા હોય તો તે યોગ્ય ફળદાયી નીવડતા જ નથી 
એ વાત સર્વ પ્રમાણુવડે સત્ય જ છે માટે જ માચુ તત્ત્ત્તાન 
એ અગીફાર ડર કે-કામ ધણુ છે, સમય થોડે છે, જવન ડૂકુ 
છે, અતે નિર્ણય મુશ્કેલ છે ભૂત ગયો, વર્ત્ત માન જાય છે તે આપણા 
હસ્ત છે માટે ભવિષ્ય સુધારવા વર્ત્તમાનને જ સુધારવા નનત્રત 
થા, મમજ અને કત્ત'વ્યપરાયણુ થા, એદહિક અતે આધ્યાત્મિક 
ઉન્નતિ કગ, જતને (આત્માને) એળખ, શાત ચિત્તથી અને નિદી- 
ષતાથી સુગતિ સ્વાધીન ચવાની કરણી સેવન ડર સર્વથી કિમત 
વાન સમય છે, ને સમય હાથથી ગયો તો ફરી મળનાર નથી માટે 
એક પળ પણુ નકામી ન કાહ, જેટલો સમય મળે તેટલામાં સત્કર્મ 
સત્સગ અદર લેખે લગાડ સર્વધર્મતુ મળ રહસ્ય એકજ છે, 
મવ મોક્ષ મેળવવા યત્ત ગેવે છે, માત્ર એક સ્થળે જ જવાના 

દા જુદા રસ્તા છે, પણુ સર્વનો ઉદ્દેશ એકજ છે સાન્યતામા 
તફાવત છે, પ?તુ તે લક્ષમાં ન લેતા ધર્મતા સિદ્ધાતો તત્ત્તનાન 
પર્વફ સમજ અતે તે જણુવાના સહેલા રસ્તા ગોધી કય સાધી લે 
સમ્યફે જ્ઞાન દર્શન ચામ્ત્રિ એજ મર્વોત્તમ ૪વનતુ ફળ છે તે 
ઉચ્ચ આશય યુકત સેત્, આવતા વિશનોતે પાછા પાડી આગળ 
પગલા ભર, હમેશા સારા ડામોમાં વિધ્તો નડે જ છે તેતે દૂર કરી 
આગળ જવા ચાપતા ઉપાય હાથ ધમ, આપણા આત્મા સર્વ 
શકિતવત છે. કફ્ફત મોહમાયાતી પરપરાવડે તે શરક્તચો ભેપર 
પડદા થઇ ગયા છે તે સદ્ગ્ઞાન દારા દૂર ૩૨ એટલે તે શાંકતયો 
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રગય પ્રકાશી આત્મફલ્યાણુ આપશે પાપાચાર-પાપસ્થાનકે-કસાં 
દાન વગરે ત્યાગી પુન્યબાગમા વિહાર કર અધમ વિચામ્થી દૂગ 
રહેવુ ઉત્તમોત્તમ છે, કામ્ણુ કે તે મનમા સ્થિ* યવાથી અનત 
સુચુણાને આવતા જ રેકી દે છે, એટક્ઞુ જ નહિ પણુ ખીન્ન અનેક 
દર્જચારોનતે ધસડી લાવે છે જેથી તેઓને નિર્મળ કરતા મહા 
મહેનત પડવા છતા તેતી વાસના નારા પામતી નથી માટે સદા 
નડારા વિચારથી અલગજ રહેજે માનસિક, શામેરિક શકિતનો મુખ્ય 
સ્માધામ અહ્મચર્યપાલન પમ છે માટે તેને નિર્દોષતા પૂર્વ અગીકાન 
કન, મોરી તેટલી માતા, બરબર અવગ્થાવાળી ખ્હેન અને ન્હાની 
તેટલી પરસ્રીઓને પુત્રી સમાન માતી પ્દ્રિયોને વસ્ય ગખી નિર્મળ 
૬્ત્તિવત થા, તારી જ કન્ણી સારી કે ન?સી જેવી «મે તેથી 
તેવુ જ ફૂળ આપનાર છે માટે તે ૩2્તા તાતદણદિથી દૂર ન થત! 
ડર્યા કર્‌ “ક મેટીને વાવ્યા સમાન નિષ્કૂળ નિવડવા જેનુ ન ચાય 
સતોર્ભાત્તયોતે! ગુલામ ન બન, પણુ તેમને તુ તાખે કરી ગખ 
આત્મસયમી થા જવનતતી જરૂરીઆતાો જેમ બને તેમ એઈછી ડર 
જેટલે અમે બાલ પદાથોતી મમતા એઇછી થને તેટલે અગે જવને 
સુખ મપાદન થરો આત્મત્રહ્ધા, આત્મનાન અતે આત્સસયમ એ 
આત્માન્નતિના મળ છે, માટે તેને નાળવ, જગત, દેહ અને જગતના 
નવ દક્ય પદાર્ય નાશવત છે માટે વિનાગ હિત જે ધર્મ છે 
તેને જ સેવ જે કામ આજ કરવાનુ હોય તે દાલ ઉપર મુલતની 
ન જખ કાલ ઉપર આધા? 2।ખવાથી અને ફાર્ય કાળના પ્રતાપથી 
અધૂરાજ રહી ગયા છે માટે જે કેમ્વુ હોય તે તુગ્ત ત્તાનસહ કરી લે 
પળ પછી શ્ઞ થને તેતી કેોઇતે ખગ? નથી છ ડાય લપ? સમાન 
દષ્ટિ રાખ ખીનનનુ ભલુ ૭૦ ઉચ્ચ વિકાશને માટે ઉત્તમ ચારિત્ર 
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માટે અતે જનસેવા ભન્નવવા માટે જતન સરજાયલુ છે નહી કે 
ભોગવિલાસ અર્થે સ”યલુ છે શરીર નાશવત અતે આત્માઅમર 
છે એ હમેસા ૩૪ક સમય પણુ વિચાર રાખ કે જેથી મહાન, 
લાભ પ્રાપ્ત થાય સાન મેળવવામાં સૃતોષી ન થા જ્ઞાન મેળવી 
તેતો ખીનએઓને હેતુ સમજવી ફૂાયદલ્લે ખક્ષવો સર્વ પ્રત્યે મદભાજ 
રાખવો ભેદભાવ વગમ મદદ આપવી બાલ્ર સ્વચ્છતા કરતા અ તગ 
શુદ્ધિ વધારે કામની છે માટે તે ધ્યાનમા શાખવી વિચાર ઉત્તમ 
અને ઉચા રાખવા ક જેથી વિચાર મુજબ કેળ મળશે અભિમાન 
આળશ એ મહાન્‌ શત્ર છે ઉદ્યમ ને હિમ્મત મહાન્‌ મિત્ર છે 
માટે તે નિગાહમા રાખવુ શાસ આરિશેો છે, બુદ્ધિ ચક્ષુ છે અને 
આત્મા નેનાર છે તેતે ખોડ ખાપણુ જણાઇ આવતા સત્યાસ્રની 
ફેપાથી ગુણુ દોષ જેપ્, જણી લેવા તત્ત્વદણિ થઈ સર્વ માથી હસવત્‌ 
સાઃ પ્રહણુ ક? તથા તે સાર અન્યને સમજવી દે ફરવુ, બધાવુ 
જ મુકત થવુ એ આત્માના જ હાથમા છે સાનવકત્તવ્ય, જ્તાનામૃત- 
પાન, ઉચ્ચ કેરીનું જવન અને સુખાનદ મેળવવા એ પોતાના જ 
હાયમા છે સુખ દુ ખ શભાશુભ કર્માધીન છે માટે કર્મ સુધારવા 

દૂભાવનાઓ સદા સેવન ફમ્વી આત્મશક્તિમાં વિશ્વાસ રાખી 
સર્જ સુકૃત્ય કરવા કે કર્મતાશ થાય છે આત્મસામર્થ્ય વિના મહ- 
ત્વના કાર્ય સફળતાને ભેટતા જ નથી આત્માને કેસા અસાધ્ય નથી 
માટે ધીમે ધીમે દુષ્કર જણાતો ઉત્તમ માર્ગ પણુ હાથ ધરવાથી 
વિજય મેળવામે આત્મજ્ઞાન ઉપાસક્રાતે એકાત અને ઉમ્ર આત્મ 
સયમ સેવવાની ખાસ જરૂર છે પ્રાણી માત્રપર દયા, અને માનવ 
માત્રના દુ ખતી દાઝ આ બે બાબતો આત્મસ્વરૂપ પ્રાપ્તિના જવન 
છે અતે તેની પ્રથમ ભૂમિકા છે. આત્મવિશુદ્ધિમા આગળ વધવાને॥ 
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ટુકા મમ્તો એ છે ક દ્દેષતે દેશવટો દેવો, તથા આત્મસાધનને ડક 
મસ્ત એ છે કે પહેલા સર્વત્ર પ્રશમ્ત રાગ ઝિવા ગુણુદષ્ટિ નનળવવી 
આત્મગુણુની અભેદતા કિવા જડ ચૈતન્યની ભિન્નતા તેજ સ્તાન, 
નિર્વિકશ્પ મન તેજ ઉત્તમ, ધ્યાન, માનમિક મલિતતાનો ત્પાગ 
તેજ ગ્નાન અતે ધૃદ્વિનો નિગ્રહ તે જ પવિત્રતા છે નિર્વિકલ્પ 
મન, મૌન અને કાઉમ્સગ્મ ફેરવાવડે કર્મ આવતા બધ પડે છે અને 
જેમ જેમ ધ્યાનની વિશુહિ તેમ તેમ ડમ તો ક્ષય થાય છે જ્યા મર્વોત્ટેણ 
શુદ્ધિ ત્યા મવાત્કરરંર્સિહે થાય છે આત્મ માધનમાં આગળ વધવુ, પણુ 
ફદી પણુ પાછળ ન પડવુ તિરાશા એ મહાત્મા થના?તી તોધમા શખ્દ 
જ નથી વિધ્ર એ પોતાતી લાયકાતતી કચોરી છે ચઢેલાતે પડનાનોા 
અને ધનપાત્રને લુટાવાનો ડર હોય છે માટે જમ નિરાર થતુ નહી 
પૃણુ યાહોમ કરી આગળ વધીએ કે જેથી અવસ્ય વિજય પ્રા 
થમે. આગળ વધવુ હોય તો સર્વ રથળે પ્રેમાયલે સ્તેહ લાગણી તેને 
ખીચી લેવો, વિરાગભાવ ગ્રતિ પદાર્થ તરફ રાખવો, સમસ્ત લાગણી 
માત્ર આત્મલાવ ભણીજ લગાડવી અતે એ કાર્યનેજ મુખ્ય કરી 
બીન ડત્તત્યોતે ગૌણુ ગણી આગળ વધવુ, જે કે ધર્મવસ્તુનુ કે 
નત્તજ્ઞાનતુ શ્રવષ્યુ ડવા જાણુપાયુ થવાથી તાત્કાળ અતમાત્મપણું થતુ 
નવી તેમજ આચરણુ કે ગુણે પણુ તુમ્તજ પમાતા નથી માટે 
તેતી નિલળતા માટે વારવા? મનન કગ્વાતી આવર્યક્તા છે પડી 
મહેથી દરે» વગ્તુ મેલી થાય છે ખેતર ન ખેડવાથી ફાટા ઝાખર્‌ા 
વાળું થઇ જાય છે, વહેતુ ઝરણુ બાધી લેવાથી પાણી ગધાઇ ઉઠે 
છે માટે તેજ મુજબ મનને પણુ આળસ રહિત ગખી સન્માર્ગ 
વૈગગ્યમા નિર તમ પ્રયત્ન સેવતાજ *હેવુ દુ ખની માતા આળસ 
અને સુખની માતા ઉદ્યોગ છે માટે ઉઘમ ચાલુ ગખવાથી 
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અતે સિહ્ધપદતો ભોક્તા થવાય છે જેટલે! પરવસ્તુમા મોહ તેટલુજ 
દુખ અને પરવસ્તુ તરફ દર્ષ તેટલેજ રેક હાજર રહે છે. માટે 
હે અનત શક્તિશાલિ આત્મા ! તુ નિર તર નિર્મળ વિચારોથી તાર! 
મનના મળને! નાશ ન કર તુ જેવુ ચાહીશ તેવુ જ થઇ રાકરો. 
ચમમ તીર્થ ફર? ત્રીમહાવીર પ્રભુજનુ જીવનચમ્ત્રિ શુ સમજાવે છે ? 
તે પણુ માનવજ સતા અને આપણે પણુ માતવ છિયે, માટે તેમના 
વૃત્તાતનુ અનુકમ્ણુ કરવુ કે જેથી ગુપ્ત ?હેઠુ અનતબળ સ્વયમેવ 
પ્રકટ થતા આનદતી હેલી થરે એકલા ઉપરના ત્યાગથી રાતિ 
મળવાની નથી વિષયો! સાથેનો શારીરિક સબધ છેડયા પહેલા 
માનસિક સબધ જર્‌? ત્યાગવોજ જેઈએ તો ઉત્તમ શાતિનો અનુ- 
ભવ મળશે બાલ્રત્યાગ પછી અતરત્યાગ ૩મ્વો પછી કપાયો ત્યાગવા 
અને તે પછી બાલ્યાડબર ત્ય દૈવો એટલે ઉભય ત્યાગથી ગર્યવત્‌ 
આત્મા આવરણુ હિત થતા સાશ્રતાનદી થશે પાણીના ઉગ 
તળીએ પડેલુ *્ન પાણીની મલીનતાતે લીધે દષ્િગાચર થતુ નથી 
પણુ મલીનતા દૂ ચતા જ અવશ્ય દગગાયર થાય છે એજ મુજળ 
મત્નવત્‌ નિર્મા આ અમત્ય આત્મા પણુ મનતી મલીનતાવડે 
દબા૪ રહેલ છે તે મન ગ્ફટિકવત્‌ થતાજ તુર્તજ ઝળફી ઉઠેલ 
જોવામાં આવશે માટે મનને નિર્મળ કરવુ ત્તાનમાર્ગ અદ* પ્રવેશ 
કરનારને સાન પ્રાપ્ત થયા વિના રહેતુ જ નથી. જેમ જેમ પ્રકાશિત 
થાય તેમ તેમ જ્તાનપૂર્ગક ક્રિયા કરતા તેનો અતુભલવાન દ પ્રાસ થયા 
કરે છે ધચ્છામનો નિરોધ એ જ ત્યાગધર્સ છે પર્વસ્તુ માત્ર 
તરફ પોતાના ઉપયોગને જવા દૈવોજ નહી અને તેમ ક*્વાવડે 
વૃર્ષોના તરંગો બધ પડતા પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિર યવાય છે, 
અને સ્થિરતાતે લીધે લય પ્રાપ્તિ અદર ધણી સુલભતા રહે છે 
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આત્માની અનત રાકિતએ આત્મામા હોવા છતા આત્મિડ ગણે 
મોાધવા બીજી જગાએ ફેડટ ફાફા મારવા એ મહા કખતાજ છે ! 
આત્મામા સપૃર્ણ સુખ હોવા છતા તેતે મેળવવા જડવસ્તુઓતી 
ડડાકૃટઢમા મથવું તે વ્યર્થ પ્રયત્ન કે દુ ખ એ ડહાપણુતી ડનોટી 
છે થતી ભૂલે એ દુ ખનો અનુભવ અને ભવિષ્યમાં થતી બ્લેથી 
બચવાની ડમોટી છે, દુ ખ ને અતુભવના અ તમા આત્મ સાક્ષાત્તાર 
પણુ છેવટ થાય છે દુ ખ માનવને। મહાન્‌ સદ્યર્‌ છે તેની મારફત 
વિચારો ખીલે છે, સથ શોધાય છે અને દોષો દૂર થાય છે પ્રયત્ન 
વખતે તેના પ્રમાણુમા 'ોાઇને રઈ પદાર્થનો ભોગ આપી દેવો જ 
ચોગ્ય છે. પ્રયત્ન વિના ફૂળની આશા નકામી છે માટે ત્રેયસાધકે 
મમતા અને શાતિ પ્રતિપળ મેવવીજ યોગ્ય છે જ્યા કોધ છે ત્યા 
વેમ્‌ગ્ય નથી, કેમકે ઇચ્છામા નિષ્કળતા થયા વિના ફ્રોધ પૅદા યતો 
નથી અતે નયા પચ્છા છે ત્પા વૈમગ્યજ ન હોય-ઇસ્છાનો ત્યાગ તે 
જ વૈમાગ્ય છે આત્મજ્ઞાનથી અજ્ઞાન નિરત્ત થાય છે માટેજ આત્મ- 
સાન વિમેપ હિતનારક છે ક્ષણિક સસામ્ના ક્ષણિક વૈભવાતી અદર 
લટ્ટુ બતેલા માનવાનો સહવાસ તે આત્મચષ્યુવાતટ મહાન્‌ શસ્ર છે 
મનમા અશુભ વિચારો પ્રકટાવવા તે સમાન અન્ય ભયફર્‌ દાઈ 
રગ નવી અને આત્મઅગાનિયોને એડાત સમાન અન્ય કઇ પ્રબળ 
શત્ર નથી, તેમજ આત્મઅભ્યાસિયોને માનવસસર્ગ સમાન અન્ય 
જ્રાઈ સબળ વિધ્ય નથી મતલબ કે આવા તત્તત્ઞાન સય પ્રભાવડે 
આત્મારપ સુવામિત કમળવનને વિકશ્ર* ફૂટી અ'તર જ્યોતિ પ્રાત 
ડમ્વાથી પમર્મસુખ પ્રામ થશેજ માટે સર્દ્વ પરમપદ પ્રાપ 
કમ્નાર માધકે આ જેતતત્ત્વર્પ પમ્મપદના સુખને! પ્રમાધ આપનાર 
ભૃત્રીમ શલે।કતો મા? કડેમણિ ગણિ નિરતઃ? આમા ર્મરુતા 


૧૩૯ 


રાખવાથી અવસ્ય આત્મકલાણુતો માર્ગ ખુલ્લે થગે જ એમા જદ 
સદહ નથી 


સસાર વિષયકષાય 2।ગ દ્રેપાદિની જહે કરનારા મોટા પુસ્તકો 
વાઆ્વા ભણુવાથી નકામો શ્રમ ચવા ઉપરાત ભવભ્રમણા હાજર રહે 
છે અને આવુ લધુ પુસ્તક ૭તા તત્તપૂર્ણ્‌ આત્મતાગડ મત્ર ભરિતઃ 
હોવાથી વાચતા સાભળતા વૈરાગ્યાદિ વધી છેવટે સસારસાગર 
જછળવાનેો ભય નાશ કરવા શક્તિવત થાય છે માટે વાચી વિચારી 
મનન કરી નિદિધ્યાસ કરવાની ખાસ જરર છે આત્મત્રેયકર્તા હોય 
તેજ સર્વોતમ પુસ્તક અતે તેજ હિતકાગક લેખ માનવો લાયક છે. 





( આ પુસ્ત ગ્રસિદ્ધ થતી વખતે મારી તબીયત અનહદ 
ખિમાગ હોવાથી દષ્દિષ અને મગજતી ભ્રમણુતાવડે જે કઈ ભૂલ 
મહી ગઈ હોય તે સુજનો સુધારી વાચી લેવા કૃપા કરરીજ !) 
પી. પી શર્મા, 


ન ઢા 
કઝ ઝન ક્ર 
જા ક ક 
હ ક્ટ રે ન 
ક સ 
કટી 
ન 





